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Bar›ş DALAN
‹STEK Okullar›
Yönetim Kurulu Başkan› 

Değerli Okurlar,

Bu yıl İSTEK Eğitim ve Kültür Vakfı’nın 

30. yılını kutluyoruz. Kurucu Başkanımız Sayın Bedrettin Dalan’ın kurdu-

ğu bir hayalle hayata geçen İSTEK Vakfı, 30 yıldır ülkemize kaliteli hizmet 

vermeye; eğitim ve sağlık alanlarında var olan standartları yukarı taşımaya 

devam ediyor. İSTEK Okulları kurulduğu günden bu yana azim ve karar-

lılıkla yeniliklerin takipçisi oldu; yüksek hedeflerle, uyguladığı ulusal ve 

uluslararası eğitim programları ile gelişimde sürekliliği yakaladı. Akade-

mik ve sosyal yaşamda başarılı, mutlu, donanımlı öğrencilerimiz ve mezun-

larımız ile bugün büyük bir aileyiz. Ailemizin daha nice 30 yıllar gelişerek 

büyümesini dileriz.

Yaz sayısı ile bir kez daha birlikte olduğumuz dergimizi keyifle okumanızı 

dilerim. Tüm öğrencilerimize ve öğretmenlerimize iyi tatiller...
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başarı öyküsü
success story

Satranç bana 
planlamayı öğretti
Batu Angün, dört yıldır 
devam eden satranç 
kariyerinde sayısız 
ödül aldı ve son olarak 
Türkiye Küçükler Satranç 
Şampiyonluğu ile İSTEK 
Okulları’nın gururu oldu. 

24
English Summary

on Page: 51

dil eğitimi
language education

Trinity sınavları 
ile TOEFL ve 
IELTS’ye hazırlık
İSTEK Okulları, İngilizce 
eğitiminde öğrencilerini 
anaokulundan itibaren 
uluslararası  seviyeye hazırlıyor. 
Trinity College sınavları, bu 
doğrultuda önemli bir rol oynuyor. 

28
English Summary
on Page: 52

haberler / news04
English Summary

on Page: 49-51
 

İSTEK
30 Yaşında

Kurucu Başkanımız 
Bedrettin Dalan’ın 1985 
yılında kurduğu İSTEK 
İstanbul Eğitim ve Kültür 
Vakfı, eğitim ve sağlık 
alanlarında ülkemize 
verdiği değerli hizmetlerin 
30. yılını gururla ve 
coşkuyla kutluyor. 

kurumsal
institutional 

22
English Summary
on Page: 51

 

İSTEK’liler 
kültürel
mirasların  
keşfinde

 

Doğru kariyerin 
anahtarı
doğru strateji

rehberlik
counseling

26
English Summary
on Page: 52

İyi bir okulda okumak ve 
okulu dereceyle bitirmek tek 
başına yeterli değil. Kariyer
basamaklarını tırmanmak, 
doğru bir kariyer planlamasını 
ve kişisel gelişimi gerektiyor.

30
English Summary
on Page: 52

 

“Bolca okuyun 
ve yazın”

Kerem Çatay başarının 
formülünü “iyi bir hikaye” 
şeklinde özetlese de onun 
yapımcılığını üstlendiği 
dizilerin reyting rekorları 
kırmasını sağlayan faktörler 
bununla sınırlı değil. İSTEK 
Okulları mezunu yapımcının 
kendi yolundan gitmek isteyen 
öğrencilere bazı tavsiyeleri 
var...

İSTEK’li
alumni

34
English Summary
on Page: 52

İSTEK Acıbadem Okulları, 
2014-2015 Eğitim-Öğretim 
yılında Türkiye’nin hak ettiği 
değeri görmeyen kültür 
miraslarının peşine düştü ve 
bunu bir sosyal sorumluluk 
projesine dönüştürdü. 

sosyal sorumluluk
social responsibility

32
English Summary
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İSTEKKART’ın hayatımıza 
kattığı avantajlı alanlar 
genişlemeye devam ediyor.

İSTEKKART
guide



YAZ
SUMMER 20

15

36
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Çocuklarda 
büyüme
ağrıları

sağlık
health

Ergenlik sonuna kadar 
sürebilen büyüme ağrıları 
fizyolojik bir süreçtir 
ve bu ağrılar genellikle 
iyi huyludur. Böyle 
durumlarda sadece 
belirli durumlarda uzman 
bir hekime başvurmak 
gerekir.

44
English Summary
on Page: 54

İstanbul’un sırları

İstanbul’dan 
from istanbul 

İstanbul, tarihi binlerce 
yıl öncesine dayanan 
pek çok sırrı saklamaya 
devam ediyor. Bazıları 
rivayetlerle açıklanan bu 
bilinmezler, şehrin mistik 
atmosferini daha da 
derinleştiriyor.

48
English Summary
on Page: 54

Yaz kitaplığı

kitaplık
book shelf

Yaz geldi mi güneş 
iyiden iyiye yüzünü 
gösterir, doğa tüm 
güzelliğini cömertçe 
önümüze serer. 
Bulduğumuz ilk yeşilliğe 
uzanıp elimize bir kitap 
alıp okumak gibisi 
yoktur.

38
English Summary
on Page: 53

mekân
location

1996 yılında kurulan 
Yeditepe Üniversitesi 
Hukuk Fakültesi, vakıf 
üniversiteleri içerisinde 
“Türkiye’nin ilk hukuk 
fakültesi” olma özelliğini 
taşıyor. 

Hukuk eğitiminde 
uluslararası seviye
Yeditepe 
Üniversitesi 
Hukuk Fakültesi

40
English Summary
on Page: 53

gezi ve izlenim 
travel 

Birbirini çağrıştıran 
sözcükleri art arda dizme 
oyunu gibi mi görünüyor? 
Bir bakıma öyleler çünkü 
Kars’a uzaktan bakınca 
sadece bunları görüyoruz. 
Kaldırım taşlarında 
yüzyılların tarihi izlerini 
taşıyan bir şehir olan Kars, 
bildiğimizden çok daha 
fazlasına sahip.

Kış, Kar ve Kars…

Büyük Yazarın 
Ardından

kültür
culture

 

İnsanlığa insanca 
yaşamayı öğütleyerek 
aramızdan ayrıldı Yaşar 
Kemal. Geriye eserleri ve 
yere göğe sığmayan ruhu 
kaldı.

46
English Summary
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- İSTEK
İSTEK İstanbul Eğitim ve Kültür 
Vakfı, 30. yılını gururla ve 
coşkuyla kutluyor. 

 - Başarı Öyküsü

- İSTEK’li

Batu Angün Türkiye Küçükler
Satranç Şampiyonu

Kerem Çatay: Reyting rekorları 
kıran TV dizilerinin İSTEK Okulları 
mezunu yapımcısı 

Sosyal Sorumluluk: İSTEK’liler miras keşfinde

Dil Eğitimi: TOEFL ve IELTS’ye hazırlık

Sağlık: Çocuklarda büyüme ağrıları

İstanbul’dan: İstanbul’un sırları 

Kültür: Büyük yazarın ardından Yaşar Kemal
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İSTEK Belde Okulları, İSTEK Uluğbey Okulları, İSTEK 
Atanur Oğuz Okulları ve İSTEK Semiha Şakir Okulları 
MUN Kulübü öğrencileri, yurt içi ve yurt dışındaki Model 
Birleşmiş Milletler Konferanslarına katılarak, Birleşmiş 
Milletler’in gündemindeki konu ve sorunlara çözümler 
üretiyor. Konferans, teknoloji çağındaki gençlerin bu ko-
nuları araştırıp genel kültürlerini, bakış açılarını geliştir-
mesinde ve dünya sorunlarına farkındalık kazanmasında 
önemli bir rol oynuyor
	 İSTEK Belde Okulları MUN Kulübü, 27-30 Mart 2015 
tarihlerinde, İstanbul içi ve dışı lise ve üniversite öğrenci-
lerinin katılımıyla ilk BELMUN (Belde Model United Nati-
ons) konferansını gerçekleştirdi. Bu yıl birincisi düzenle-
nen konferansın teması “Cahiliyet Vebasını İyileştirme” 
olarak belirlendi ve belirlenen küresel sorunlar yedi ko-
mitede tartışıldı, çözüm önerileri sıralandı.
	 İSTEK Uluğbey Lisesi MUN Kulübü öğrencileri, 19-
22 Şubat tarihleri arasında Hüseyin Avni Sözen Anadolu 
Lisesi’nin düzenlediği HASALMUN Konferansı’na katıl-

dı. İSTEK’liler, Hasalmun Konferansı’nda bir delegasyon-
la Lüksemburg’u başarıyla temsil ettiler. 
	 İSTEK Semiha Şakir Anadolu Lisesi MUN kulübü öğ-
rencileri ise Mart 2015’te 12 kişilik bir ekiple Rusya’nın en 
prestijli MUN (Model United Nations) konferansı olan SPI-
MUN 2015’e katıldı. MUN öğretmeni Walker Tanner’ın 
liderliğindeki İSTEK’liler, münazaralarda Romanya ve De-
mokratik Kongo Cumhuriyeti komitelerini en iyi şekilde 
temsil ederek başarı sertifikası almaya hak kazandılar.
	 İSTEK Atanur Oğuz Lisesi, MUN Kulübü öğrencileri 
26 Şubat-1Mart tarihleri arasında Koç Okulları’nın dü-
zenlediği MUNDP’15 (Koç Lisesi Model Birleşmiş Mil-
letler 2015) Konferansına katıldılar.
	 Konferansın bu sene odaklandığı konu Ortadoğu’da 
ekonomik olarak az gelişmiş Arap Devletleri’nin temel 
problemleriydi. Öğrenciler dünyanın ve ülkemizin dört 
bir yanından gelen diğer lise öğrencileriyle çeşitli komi-
telerde bu konu üzerinde tartıştılar ve sorunlara çözüm 
getirmeye çalıştılar. 
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İSTEK’liler 
Model Birleşmiş Milletler Konferanslarında
çözüm üretiyor
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	 İSTEK Atanur Oğuz Lisesi, MUN Kulübü öğrencileri 
07- 09 Mayıs 2015 İTÜ Ekrem Elginkan Lisesi’nin düzen-
lediği IIMUN 2015 Konferansına katıldılar.
	 Dünyadaki sorunların çoğu sadece kısa bir süre gün-
demde kalıyor ve sonra ne yazık ki çözüm bulunmadan 
unutuluyor. Konferansta geleceğin liderleri, bugünkü 
liderlerin göz ardı ettiği sorunları “Uyanma Vakti Geldi” 
başlığı altında ele aldılar. Öğrenciler dünyanın ve ülkemi-
zin dört bir yanından gelen diğer lise öğrencileriyle çeşitli 
komitelerde bu konular üzerinde tartıştılar ve sorunlara 
çözüm getirmeye çalıştılar. 
	 Ayrıca bu sene ilk defa “Marvel Dünyası” adlı özel bir 
komite MUN’da yer aldı. Bu komitede terörizm ve hükü-
metlerin terörizme dahil olma konusu Marvel karakterle-
ri ve öykülerinden yola çıkılarak tartışıldı. Öğrencilerimiz 
hem başarıyla okulumuzu temsil ettiler hem de bu çalış-
malar sırasında diğer okullardan gelen öğrencilerle arka-
daşlık kurdular.
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Dünya tarihinde bir dönüm noktasının yaşandığı, güç 
dengelerinin değiştiği, olayların akışı üzerinde Türk 
Ulusunun belirleyici bir rol oynadığı, Milli Mücadele 
ruhunun doğduğu, yüce Türk ulusunun kahramanlık 
ve fedakârlığının doruk noktasına ulaştığı azmin mü-
cadelesi Çanakkale Zaferi’nin 100’üncü yılı tüm İSTEK 
Okulları’nda kutlandı.
	 Kutlamalar kapsamında İstanbul Üniversitesi Siyasal 
Bilgiler Fakültesi Siyaset Bilimi ve Uluslararası İlişkiler 
Bölümü Öğretim Görevlisi Doç. Dr. Zeynep Güler, “Ça-
nakkale Savaş Dışı Anıları” konulu bir konferans verdi. İS-
TEK Belde Okulları’nda gerçekleşen konferansta öğren-
ciler tarihi gerçekleri, tarihi görsellerle anlatan sunumlar 
izlediler. Etkinlik kapsamında 11’inci sınıfları arasında 
Çanakkale Savaşları konulu bilgi yarışması düzenlenir-
ken resim-maket sergisinin yanı sıra bir de maket yarış-
ması yapıldı. Diğer taraftan ilkokul öğrencileri “Savaştaki 
Çocuk Askerler”i anlattılar; Sultanahmet Meydanı’nda, 
halka, Çanakkale hakkındaki duygu ve düşüncelerini 
sordular ve yanıtları törende paylaştılar. Güzel Sanatlar 
Bölümü ise muhteşem bir müzik resitali sundu.

100 yıl önce yükselen ses:

Zaferin 100’üncü yılında 
Çanakkale gezisi Anılar Gazilerle birlikte canlandı
İSTEK Kaşgarlı Mahmut Okulları, 253 bin vatan evladına 
mâl olmuş bir destanı yeniden hatırlamak ve yaşananla-
rı yerinde görüp anlayabilmek için; öğrenci, öğretmen, 
idareci ve velileriyle birlikte 6-7 Mart 2015 tarihinde 
Çanakkale’ye bir gezi düzenledi. Gezinin birinci günün-
de Deniz Savaşları’nı anlamak için Karanlık Liman’da 
Dardanos Bataryası, Turgut Reis Tabyası, Çimenlik Ka-
lesi, Deniz Müzesi ve Nusrat Mayın Gemisi ziyaret edil-
di. İkinci gün ise rotada Mustafa Kemal Ataürk’ün askeri 
dehasının ortaya çıktığı Arıburnu, Conkbayırı, Anafartalar 
gibi cepheleri; 57’nci Alay Şehitliği ve bölgede bulunan 
onlarca diğer şehitlikler vardı. Öğrenciler, gezi sayesinde 
vatan uğrunda canlarını seve seve feda eden tüm şehitleri 
Çanakkale’de anma fırsatı buldu. 

Çanakkale Zaferi  İSTEK Semiha Şakir Okulları’nda da ga-
zilerimizin katılımıyla coşkulu bir törenle kutladı. Törende 
İSTEK Barış Ortaokulu öğrencileri “Çanakkale 1915” adlı 
mini oyunu sahnelerken salonda duygu dolu anlar yaşan-
dı. Okul korosundan Çanakkale Türküleri ve 10-11’inci 
sınıf öğrencilerinin hazırladığı İngilizce skeç “An Anzac’s 
Story”nin ardından 7’nci sınıf öğrencileri “Dur Yolcu” isimli 
şiiri Almanca ve Türkçe olarak okudular. Tören sonunda 
plaket ve çiçeklerini alan gazilerimiz kısa süre de olsa anı-
larını öğrencilerimiz, öğretmenlerimiz ve velilerimizle pay-
laşma fırsatı buldular. Tüm davetlilerin Çanakkale Marşı’nı 
söyledikleri kapanış bölümünün ardından öğrencilerimi-
zin hazırladığı “Çanakkale’den Mektuplar” tüm konuklara 
armağan edildi.

“Biz öldük, size İstiklal bıraktık!”
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Yüce Atatürk’ün dünya çocuklarına armağanı olan 23 Ni-
san Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı’nın 95’inci yılını 
tüm kampüslerimizde coşkuyla kutladık.

İSTEK Okulları, Atatürk’ün gençlere armağanı olan 19 
Mayıs Atatürk’ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı’nı her yıl 
olduğu gibi bu yıl da törenlerle kutladı. 

İSTEK Kemal Atatürk Lisesi’nin altı yıldır düzenlediği 
İstanbul Liselerarası Münazara Yarışması, 16-19 Nisan 
2015 tarihlerinde gerçekleşti. İSTEK Kemal Atatürk Lise-
si ve Yeditepe Üniversitesi Münazara Kulübü işbirliği ile 
yapılan yarışmada gençler, karşıt fikirlerin aynı ortamda 
yaşayabildiğini görerek birbirleriyle tanışma, kaynaşma 
imkânı buldu.Yarışmanın jüri üyeliğini ülkemizin seçkin 
üniversitelerinin münazara kulüplerinden gelen üniversi-
teli gençler yaptı. Katılımcı öğrenciler, yarışma öncesin-
de Yeditepe Üniversitesi eğitmenlerinden; argümantas-
yon, temel münazara bilgileri, etkili konuşma ve sunum 
teknikleri konularında aldıkları eğitimleri iki gün süren 
yarışma boyunca başarıyla uyguladılar. 

Öğrenciler tartışarak öğreniyor

İSTEK Okulları, üniversite sınavına girecek 
öğrencilerine 2-6 Mart 2015 tarihleri arasında 
“YGS Kampı” düzenleyerek onlara tüm dönem 
boyunca öğrendiklerini gözden geçirme fır-
satı verdi. Kamp çalışmaları, düzenli sınav ve 
çalışma saatlerinin planlandığı ve görevliler 
dışında kimsenin bulunmadığı bir ortamda ger-
çekleştirildi. Kamp süresinde öğrencilerin kısa 
sürede binlerce soru çözmeleri sağlandı. Yapı-
lan yoğun çalışmalar sonrasında öğrencilerin 
performansının hızla arttığı gözlenirken kamp 
sonunda, dönem başına oranla netlerinin ve 
puanlarının oldukça yükseldiği görüldü.

Okullarımızda YGS Kampı

23 Nisan coşkuyla kutlandı

Atatürk’e özlem ve 19 Mayıs heyecanı
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İSTEK Bilge Kağan Fen Lisesi bu yıl onuncusu düzenle-
nen Geleneksel Bilim Şenliği ve Proje Yarışması’nda 39 
okuldan 72 öğrenciye ev sahipliği yaptı. Proje hazırlayan 
öğrenciler günlük yaşamda karşılaştıkları problemleri 
gözlemleyerek, bu problemlerin çözümüne yönelik pro-
totipler geliştirdiler; projelerini bilimsel ve anlaşılabilir 
bir dille rapor haline getirip jüriye sundular. Tüm öğrenci 
projeleri sadece jüri tarafından değil, diğer yarışmacı öğ-
renciler tarafından da ilgi ve dikkatle incelendi. Bu saye-
de öğrenciler günlük hayattaki problemlerin çözümüne 
dair yeni bakış açıları kazandı. Proje değerlendirmeleri 
çeşitli üniversitelerden katılan akademisyenlerin oluş-
turduğu kurul tarafından yapıldı. Yarışma sonucunda bi-
rincilik derecesini elde eden proje sahipleri netbook ile 
ödüllendirildi.

İSTEK Kaşgarlı Mahmut Okulları tarafından düzenlenen 
Sosyal Bilimler Proje Şenliği, 7 Mayıs 2015 tarihinde dör-
düncü kez gerçekleşti. İstanbul genelinde ortaokul ve 
lise öğrencilerine yönelik olarak düzenlenen Proje Şen-
liği, bu yıl da insanı ve toplumu anlamanın anahtarı olan 
sosyal bilim dallarında proje hazırlanmasını sağlamayı, 
sosyal bilimlerle ilgili paylaşımda bulunmayı ve öğrenci-
lerin sosyal gelişimine katkıda bulunmayı hedefledi. 

 

Dereceler ise şöyle:
Ortaokul Birincisi: Altınşehir Ortaokulu – Sağlık Kabini
Ortaokul İkincisi: Özel Florya Koleji – Datça’nın Sırrı
Ortaokul Üçüncüsü: İSTEK Barış Ortaokulu -
Sümerliler’de Ziggurat
Lise Birincisi: Kuleli Askeri Lisesi - 1974 Kıbrıs Barış Ha-
rekatının Dönemin Gazetelerine Yansıması ve Türk Top-
lumuna Etkisi
Lise İkincisi: Özel Bilfen Anadolu Lisesi – 
Deniz Suyunun Arıtılıp İçme Suyuna Dönüştürülmesi
Lise Üçüncüsü: Özel Ata Anadolu Lisesi – 
Şemsiye ( Obje Araştırması)

Günlük problemlere çözüm arayışı

Toplum için Proje Şenliği

Dünya Konferansı’nda ışık tutan 
eğitim modelleri

NASA’ya ziyaret

29 Ekim-2 Kasım 2014 tarihleri arasında Kapadokya’da 
gerçekleşen ISER (International Society of Educational 
Research) Dünya Konferansı’nda dünyanın çeşitli ülke-
lerinden, konusunda uzman 100 konuşmacı eğitim konu-
sunda sunumlar yaptı. İSTEK Semiha Şakir Okulları’nın 
da hazır bulunduğu konferansta eğitimde söz sahibi tüm 
ülkelerde devlet, üniversite, kuruluşlar ve okullar arasında 
sıkı bir bağın bulunduğu vurgulandı. Diğer taraftan üniver-
siteler (eğitim fakülteleri) eğitim sisteminin işleyişinin için-
de yer aldığı, pek çok okulda deneysel çalışmalara, tek-
nolojiyi kullanmaya ağırlık verildiği aktarıldı. Bu ve bunun 
gibi gözlemlerin yapılabildiği konferans, ülkemiz eğitim 
sistemine referans olabilecek uygulamaları gözlemleme 
açısından da oldukça verimliydi.

İSTEK Acıbadem Okulları öğrencileri NASA Ulusal Ha-
vacılık ve Uzay Yönetimine ait Johnson Space Center’ı 
ziyaret ettiler. NASA yetkilileri tarafından karşılanan ekip, 
astronotların aldığı bazı eğitimlere katıldılar, astronotlarla 
ve NASA mühendisleri ile söyleşi imkânı buldular. Daha 
sonra Teksas’ın tarihi yerlerini gezen öğrenciler, Sea-
World San Antonio, Austin ve Beyaz Saray’da bir tura 
katıldılar. Texas ve Rice Üniversitelerini ziyaret ettiler. Bir 
hafta boyunca farklı bir ülke ve kültürünü tanıyarak güzel 
bir deneyim yaşadılar.
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İSTEK Belde Fen Lisesi tarafından İstanbul’daki ortaokullar ve liseler arasında düzenlenen Fen Bilimleri Araştırma 
Projeleri Yarışması, bu yıl sekizinci kez genç bilim insanlarını buluşturdu. 9 Mayıs 2015 Cumartesi günü gerçekleşen 
yarışmaya 44 okuldan toplam 88 proje katıldı. Birbirinden ilginç projeler Fizik, Kimya, Biyoloji, 5-6 ve 7-8’inci sınıflar 
Fen Bilimleri alanı olmak üzere beş ayrı kategoride değerlendirildi.

Genç bilim insanlarından yaratıcı projeler 

ORTAOKUL 5. ve 6. SINIF FEN BİLİMLERİ ALANI
BİRİNCİ: Özel Darüşşafaka Ortaokulu / Dudunur Özdamar, Nisanur Bayraktar 
“Sera etkisi ile su ısıtan hortum”	
İKİNCİ: İSTEK Atanur Oğuz Ortaokulu / Berk Kasımcan, Mert Taşlıyurt 
“Suyu öldürmek, geleceği yok etmektir.”
ÜÇÜNCÜ: İSTEK Avrupa Koleji / Emine Karabulut, Nida Kavlak 
“Bir yudum nefes için üzüm çöpünden kağıt üretin”
JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ: Özel Darüşşafaka Ortaokulu / Hasan Yiğit, Aytek Aksu 
“Damlaya damlaya enerji olur” 
İSTEK OKULLARI TEŞVİK ÖDÜLÜ: Özel Üsküdar SEV Ortaokulu / Zeynep Ayte-
kin “Kuşburnu Sever misin?”

ORTAOKUL 7. ve 8. SINIF FEN BİLİMLERİ ALANI
BİRİNCİ: Özel Şişli Terakki Tepeören Ortaokulu / Damla Elbeyli 
“Doğal Güç: Allelopati”
İKİNCİ: İSTEK Atanur Oğuz Ortaokulu / Sanem Butev, Eylül Güldik
“Eşyalar katiliniz olmasın”
ÜÇÜNCÜ: Fahrettin Aslan Ortaokulu / Nazlıcan Dülgar, Yasenur Açıkbaş 
“Yağ savaşçısı”
JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ: TED İstanbul Koleji Vakfı Özel Ortaokulu / Hüseyin Can 
“Kutu kutu meyve suyu”
İSTEK OKULLARI TEŞVİK ÖDÜLÜ: Fahrettin Aslan Ortaokulu / Cihan Odabaş, 
Mehmet Düz “Yapraktan yalıtıma”

ORTAÖĞRETİM OKULLARI FİZİK ALANI:
BİRİNCİ: Özel Bahçeşehir Koleji Anadolu Lisesi / Mesut Çalışkan, Selman Berk Öz-
kurt “Yüzey Plazmonlarında Hall Olayı ile Alternatif Güneş Pili Geliştirmesi”	
İKİNCİ: Kartal Anadolu İmam Hatip Lisesi / İlhami Osman Karakurt, Fatih Uçar 
“Görme engelliler için akıllı kentlerde kullanılacak akıllı cihaz tasarımı ve geliştirilmesi”
ÜÇÜNCÜ: Özel MEF Lisesi / Oğuz Baykut, Tuna Mulhan 
“Stokes-Einstein denklemini kullanarak viskosite ölçümü”
JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ: Özel Bahçeşehir Fen ve Teknoloji Lisesi / Özgün Ekin Şa-
hin, Battal Kaan Peker “Denge bozukluğunun gölgeye bağlı olarak ölçülmesini 
sağlayan sistem”
İSTEK OKULLARI TEŞVİK ÖDÜLÜ: Kuleli Askeri Lisesi / Ömer Öztürk, Coşkun 
Uyar “Elektromanyetik kalkanlama ile elektromanyetik radyasyona karşı koruyu-
cu ve ısı yöntemi ile termal konfor sağlayan, antimikrobiyal kompozit pilot ünifor-
ması tasarımı”

ORTAÖĞRETİM OKULLARI KİMYA ALANI:
BİRİNCİ: Kuleli Askeri Lisesi / Mehmet İkiz, Yunus Emre Bozkurt 
“Atık yağların sudan arıtılmasında adsorban olarak kullanılabilecek doğal ve sen-
tetik maddelerin özgül adsorblama kapasiteleri”
İKİNCİ: Özel Darüşşafaka Lisesi / Çağatay Kadığ, Berk Durğut 
“Kullanılmayan Auger Spiral Sea Snail ve Cypraea Vitellus deniz kabuklarından 
implant kaplamaları ve protez yapımında kullanılan hidroksiapatit (HA) ile trikal-
siyum fosfat (TCP) eldesi”
ÜÇÜNCÜ: Çapa Fen Lisesi / Yavuz Selim, Umut Tepe 
“Briggs-Rauscher (BR) Salınımlı Tepkime Yöntemi İle Trabzon Hurması ve Muş-
mulanın Antioksidanlığının Narın Antioksidanlığı ile Karşılaştırılması”
JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ: İstanbul Özel Bahçeşehir Anadolu Lisesi / Esin Çömlekçi-
oğlu, Elif Bilge Şimşek “Bitkisel yağ bazlı poliol üretiminden poliüretan köpüğe 
geçiş ve köpüklerin fiziksel özelliklerinin belirlenmesi”
İSTEK OKULLARI TEŞVİK ÖDÜLÜ: Şehremini Anadolu Lisesi / Elif Soylu, Melis 
Meryem Sürer “Metil Selüloz İle Nişasta Kullanılarak Lavanta ve Isırgan Otu Eks-
traktları İçeren Antibakteriyel Doğal Polimer Sentezi Gerçekleştirip Gıda Ambalaj 
Ürünü Olarak Kulllanılabilirliğinin İncelenmesi”

ORTAÖĞRETİM OKULLARI BİYOLOJİ ALANI:
BİRİNCİ: Kuleli Askeri Lisesi / Haşim Şahbaz, Ramazan Güçlü “Küflerin ve Yeni-
lemeyecek Derecedeki Bayat Ekmeklerin Kömürleştirilerek Toprağın Su Tutucu-
luğu üzerine Etkisinin Araştırılması”
İKİNCİ: Özel İstanbul Bahçeşehir Fen ve Teknoloji Lisesi / Gökalp Kağan Kur-
toğlu “Eisenia fetida Türü Solucanlardan Elde Edilen Sölom Sıvısının Deri Yara-
ları Üzerindeki Etkisi”
ÜÇÜNCÜ: Fatih Gelenbevi Anadolu Lisesi / Alanur Savaş, Hilal Dönmez 
“Çeşitli organik atıklarla beskenmiş S. Cerevisiae ve karışık bakteri kültürünün 
mikrobiyal yakıt hücrelerinde elektrik üretimine etkileri”
JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ: Özel GOP Şefkat Fen Lisesi Lisesi / Ali Yasir Salman, Meh-
met Salih Yetimoğlu “Terminatör: ter kokusuna son”
İSTEK OKULLARI TEŞVİK ÖDÜLÜ: Özel İstanbul Bahçeşehir Koleji Anadolu Li-
sesi / Kerem Arıbaş, Bora Berkay Genç “Kırmızı Kaliforniya Solucanlarının Üret-
tikleri Vermikompost Sıvısının Petrol Kirliliği Üzerine Etkisinin Farklı Topraklarda 
İncelenmesi”

Yarışmada derece alan öğrenciler ve projeleri şöyle:
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Uluslararası Gauss Matematik Yarışması
Kanada Matematik Olimpiyatları (CEMC) kapsamında 
Waterloo Üniversitesi tarafından dünya genelinde dü-
zenlenen, her yıl 80 bin öğrencinin katıldığı ve seçme so-
yut matematik sorularından oluşan Uluslararası Gauss 
Matematik Yarışması’na bu yıl İSTEK Okulları’ndan 7’nci 
sınıf düzeyinde 79, 8’inci sınıf düzeyinde 74 öğrenci ka-
tıldı. İSTEK Uluğbey Okulları’nın organizasyonunda 14 
Mayıs 2015 tarihinde gerçekleştirilen yarışmada öğren-
ciler bireysel olarak 60 dakikalık süre içinde 25 sorudan 
oluşan Gauss Matematik Yarışması’nın sorularını çöz-
meye çalıştı. Yarışmada 7’nci sınıf öğrencilerinden Cem 
Sarıcaoğlu, İdil Naz Çelebi, Alper Biçer, Efe Can Kızılcin, 
Burak Şentürk, Aylin Dursun, Duru Karadeniz, Dilara 
Gür, Eda Karagül, Zeynep Berru Köksal ve 8’inci sınıf 
öğrencilerinden Umut Toygar Göz, Can Şahhüseyinoğ-
lu, Umut Selin Tuncer, Birsu Bilge Topçak, Can Gürhan 
Karasinan, Sude Yenilmez, Emir Sayar, Yusuf Alp Akbaş, 
Yağmur Ezgi Poyraz ve Berkay Ertuş üstün bir başarı 
göstererek “Certificate of Outstanding Achievement” 
almaya hak kazandılar.

İSTEK Bilge Kağan Okulları’nda Kanguru Matematik 
Yarışması Sertifika Töreni 
60 ülkede 6 milyon öğrencinin katıldığı, Türkiye de ise 
100’e yakın okul ve 12 bin öğrencinin iştirak ettiği, Ulus-

lararası Kanguru Matematik Yarışması’na katılan ve ba-
şarılı olan öğrencilerimiz sertifikalarını aldılar. İSTEK Bil-
ge Kağan Okulları bu yarışmaya ilkokulda 55, ortaokulda 
45, Anadolu lisemizde 16 ve fen lisesinde 17, toplamda 
ise 133 öğrenciyle en yüksek katılımı gösteren okul oldu. 
Ayrıca İstanbul genelinde bu yarışmaya sadece katılan 
değil düzenleyen 13 başarılı okuldan biriydi. Sertifikala-
rını alan öğrencilerden üçü (Sere Su Gürbüz, Çelikhan 
Baylan ve Emre Aydın), dünya genelinde yüzde 1’lik dili-
me girerek üstün başarı gösterdiler. Üstün başarı göste-
ren bu üç öğrenci ayrıca 16 Mayıs 2015’te Ataşehir Dilek 
Sabancı Anadolu Lisesi’nde düzenlenen bir törenle ma-
dalyalarını ve başarı belgelerini aldılar. 

İSTEK Acıbadem Okulları Uluslararası Matematik Yarışması
İSTEK Acıbadem Okulları tarafından 4 Mart 2015’te 
düzenlenen Uluslararası Matematik Yarışması’nda şam-
piyonlar belli oldu. İSTEK Okulları’nın tamamının katılı-
mıyla gerçekleşen yarışma ünlü matematikçiler Leibniz, 
Ramanujan ve Polya’nın isimleriyle anılan üç farklı kate-
goride yapıldı. Leibniz kategorisinde Kardelen Ceren, 
Ramanujan kategorisinde Burcu Cebecioğlu, Polya ka-
tegorisinde ise Batu Başaran’ın birinci olduğu yarışma-
nın sonunda İSTEK Acıbadem Orkestrası kısa bir konser 
verirken, ünlü matematikçi Serhan Büyükkeçeci de öğ-
rencilere eğlenceli bir sunum yaptı. 

İSTEK’li öğrenciler sene boyunca Matematik bilgilerini ölçmek amacıyla katıldıkları çeşitli yarışma ve sınavlarda 
başarı sertifikası ve ödüller almaya hak kazandılar. 

Matematiğin şampiyonları 
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İSTEK Kaşgarlı Mahmut Anadolu ve Fen Lisesi öğrenci-
leri, İl Milli Eğitim Müdürü Dr. Muammer Yıldız’ı ziyaret 
etti. Dr. Muammer Yıldız, İSTEK Özel Kaşgarlı Mahmut 
Okulları Kampüs Müdürü Nilgün Baturalp, Yabancı Dil-
ler Bölüm Başkanı Seda Kiriş, İngilizce öğretmeni Zey-
nep Tezcan ve öğrencileri makamında kabul etti. Öğren-
cilerle uzun süre sohbet eden Yıldız, İSTEK’li öğrencilerin 
sordukları soruları yanıtlarken eğitimde bizleri bekleyen 
yenilikler hakkında da bilgi verdi. 

Dünyanın birçok ülkesinden 600 STEM (Science, Tech-
nology and Math) öğretmeni ve öğretim üyesini bir ara-
ya getiren “2nd Scientix Conference”, 24-26 Ekim 2014 
tarihlerinde Brüksel’de gerçekleşti. İSTEK Semiha Şakir 
Okulları’nın da hazır bulunduğu konferans; 70 konuş-
macı, 14 workshop, 7 yuvarlak masa toplantısı ve 25 
sergi içerdi. Toplantıda STEM eğitiminin gelişmesi için 
yapılması gereken çalışmalar ve yapılanlar görüşüldü. 
Teknolojinin gelişmesi sonucu herkesin bilgiye kolay 
erişmesiyle birlikte, gençlerin fen eğitimine ilgilerinin 
azaldığı vurgulanırken, gençlerin STEM eğitimine ilgileri-
ni arttırmanın yöntemleri tartışıldı. Özellikle NASA’da gö-
revli astronot Amber S. Gell’in uzay konusuna gençlerin 
dikkatini çekmek için matematik, fizik, kimya ve astrono-
minin birbirine entegre edilerek ve eğlenceli bir şekilde 
nasıl sunulabileceği ile ilgili örnekler vermesi konferan-
sın en ilgi çeken bölümlerinden biriydi. 

İSTEK Bilge Kağan Okulları’nda 17 Ocak 2015’te düzen-
lenen Kültür ve Edebiyat Sempozyumu, Türk edebiyatı-
nın önde gelen yazarlarıyla edebiyat dünyasını buluştur-
du. Sempozyumun onur konuğu Aydın Boysan, sempatik 
tavırları ve hoş sohbetiyle konukların ilgi odağı oldu. Do-
ğan Hızlan, Gürsel Korat, Sevin Okyay ve Mehmet Erte 
gibi önde gelen yazarlar Türk edebiyatına yön veren eği-
limleri, geleneksel unsurları katılımcılar için irdelediler. 
İSTEK’li öğrencilerin de görev aldığı bu verimli etkinlik, 
Yapı Kredi Yayıncılık işbirliğiyle düzenlendi ve büyük 
yankı uyandırdı.

İSTEK Atanur Oğuz Okulları ESN programı kapsamın-
da dört öğrenci ve bir danışman öğretmenden oluşan 
ekibiyle “All Around the Table” etkinliğine katıldı. 14 
Mart-21 Mart 2015 tarihleri arasında İtalya’nın Berga-
mo şehrinin Serefino Riva Aşçılık Okulunda düzenlenen 
etkinlikte öğrenciler, iki ayrı konuda sunum yaparak 
GDO’lu yiyeceklerin zararlarını ve fast food yemenin 
insan psikolojisine etkilerini tartıştılar. Finlandiya, İtalya 
ve Fransa gruplarının sunum yaptığı etkinlikte ayrıca her 
ülke kendine özgü yiyecekleri tanıttı. Projeye katılan öğ-
renciler gerek okul içinde sunumlar sırasında, gerek okul 
kültür gezilerinde, gerekse İtalyan ailelerle keyifli vakit 
geçirirken kültürler arası farklılıkları yaşayıp, karşılıklı 
paylaşımlarda bulundular.

İl Milli Eğitim Müdürü 
Dr. Muammer Yıldız’a ziyaret

Eğitime ilgi nasıl artırılır?

Edebiyatla dolu bir günMutfak kültürlerine yolculuk
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2014-2015 öğretim yılı içinde 
İSTEK Semiha Şakir Okulla-
rı Türkçe - Edebiyat Bölümü 
tarafından yayımlanan İSTEK 
MAVİ isimli dergi, edebiyat 
ve iletişim alt başlığında ya-
yın hayatına başlıyor. İSTEK 
MAVİ yayın ekibinde görev 
alan öğretmen ve öğrenciler 
sadece okul içinde değil; yayı-
nevi, üniversiteler, kültür mer-
kezleri gibi kent yaşamının 
kalbinin attığı her alanda üretmeyi ve kendilerini ifade 
etmeyi hedefliyor. Şiir, öykü, deneme, inceleme, röpor-
taj gibi yazın türlerinden bir seçki niteliği taşıyan İSTEK 
MAVİ’de iletişim ve haberleşme amacıyla, akademik bö-
lümlerin etkinlik ve gezileri de yer alıyor.

Feyza Hepçilingirler ile söyleşi 
Öğrenci merkezli eğitim sistemiyle öğrencilerini hayata 
hazırlamayı ilke edinen İSTEK Özel Uluğbey Okulları, 
proje ödevlerini de bu kapsamda belirleyip öğrenci-
lerini bu yönde eğitmeye devam ediyor. İSTEK Özel 
Uluğbey Anadolu Lisesi hazırlık sınıfı öğrencilerinden 
Asena Küçükali, proje ödevi kapsamında ünlü yazar 
Feyza Hepçilingirler’i söyleşi için okulumuza davet etti. 
“Tabelalarda yazılı ve görsel medyada yapılan yazım 
yanlışları dili olumsuz etkiliyorsa bu soruna nasıl çözüm 
getirirdiniz? ” sorusunu proje konusu olarak seçen Ase-
na Küçükali, önce çevresini gözlemledi, yanlış yazılmış 
tabelaların fotoğraflarını çekti, gazete ve dergilerde bul-
duğu yanlışları dosya haline getirdi. İkinci aşamada ise 
arkadaşlarını bu konuda bilinçlendirmek amacıyla ünlü 
yazar Feyza Hepçilingirler’le iletişime geçti ve kendisini 
okula davet etti. Asena Küçükali, düzenlenen söyleşide 
Feyza Hepçilingirler’e sorduğu sorularla arkadaşlarının 
da bu konuda bilgilenmesini sağladı. 

8 Mart Dünya Kadınlar Günü’nün konuğu 
Sabiha Tansuğ
İSTEK Uluğbey Okulları’nın 8 Mart Dünya Kadınlar 
Günü etkinlikleri kapsamında başarılı etnolog, koleksi-
yoner ve araştırmacı Sabiha Tansuğ’u konuk etti. Tüm 
Türkiye’nin, 1971-1989 yılları arasında tedavülde bulu-
nan “50 kuruşun üzerindeki güzel hanım” olarak tanıdığı, 
devlet adamları dışında, halk içerisinden madeni paraya 
resmi basılan ilk kişi olan Sabiha Tansuğ’un söyleşisini 
öğrencilerimiz büyük bir hayranlıkla ve ilgiyle dinlediler. 

“İSTEK MAVİ” yayın hayatına başlıyor!

İSTEK Belde Okulları bünyesinde kurulumuna başla-
nan Gözlemevi, Planetaryum ve Astronomi Müzesi ile 
birlikte, ilgi alanları doğrultusunda bu birimlerden en iyi 
şekilde yararlanacak öğrencileri bir araya getirmek ama-
cıyla Astronomi Kulübü faaliyetlerine başladı. Kulübün 
sorumluluğunu, uzmanlık alanları “Astronomi ve Uzay 
Bilimleri” olan Süleyman Fişek ve Mert Acar üstleniyor. 
Astronomi Kulübü öğrencileri, kulüp ders saatlerinde 
aldıkları eğitimler ile “Temel Astronomi” alanındaki bilgi-
lerini geliştirirken, büyük bir çoğunluk tarafından doğru 
bilinen yanlışları, bugüne kadar üzerinde pek durulma-
yan astronomik konuları tartışma fırsatı yakalıyorlar. 
Ayrıca öğrenciler, fikirlerini ve sorularını bir astronom ile 
paylaşabilme fırsatına sahipler. Öğrendikleri yeni bilgile-
ri İSTEK Belde Okulları Gözlemevi’nde gözlemleme ve 
uygulama fırsatı bulan öğrenciler, hava şartlarının uygun 
olduğu dönemlerde belli periyotlarla gözlemevini ziyaret 
ederek gözlem yapabiliyorlar. Bu çalışmalar, ileride ken-
dilerinin yürüteceği gözlem projelerine hazırlık anlamın-
da ilk adım niteliği taşıyor.

Astronomi Kulübü uzayı gözlemliyor

İSTEK Uluğbey Okulları’nda söyleşiler

Aganta Burina Burinata
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Eğitim programı oluştururken çocukta çoklu gelişimi he-
defleyen İSTEK Uluğbey Anaokulu, yıl boyunca İngilizce, 
Bale, Drama, Satranç, Yüzme ve Jimnastik derslerinin 
yanı sıra Mini Golf ve Mental Aritmatik dersleriyle öğren-
cilerine keyifli bir eğitim yılı yaşattı. İSTEK’li miniklerin yıl 
sonunda okul orkestrası eşliğinde sahnelediği “Porte Şa-
tosu” adlı müzikal de büyük beğeni topladı.

Anaokulu eğitiminde tema: Eğlence!

İSTEK Belde Okulları’nın “Sahne Senin” sloganıyla dü-
zenlediği “İSTEK’li Solistler Aranıyor” solist yarışması-
na, İSTEK Okulları’nın sekiz kampüsünden 25 öğrenci 
katıldı. İlk elemenin ardından finale kalan 11 öğrenci, 21 
Ocak 2015 tarihinde yapılan finalde muhteşem perfor-
manslar sergiledi. Yarışmanın üçüncüsü İSTEK Bilge Ka-
ğan Okulları öğrencisi Cansu Esin, ikincisi İSTEK Atanur 
Oğuz Okulları öğrencisi Sena Özdemir olurken, birinci-
liğe İSTEK Belde Okulları öğrencisi Umur Aykut Doma 
hak kazandı. Hayat Meyal grubu da şarkılarıyla finale 
renk kattı. 

İSTEK’li solistlerden muhteşem 
performanslar

İSTEK Antalya Yeditepe Koleji’nin ilkokul 1’inci sınıf öğ-
rencileri için düzenlediği okuma şöleni, bayram havasın-
da geçti. Okulun bahçesine kurulan dev sahnede gerçek-
leştirilen programda, saygı duruşu ve İstiklal Marşı’nın 
söylenmesinin ardından İlkokul Müdürü Osman Akbay, 
günün anlam ve önemini belirten bir konuşma yaptı. Ko-
nuşmasının ardından ilkokul 1’inci sınıf öğrencileri, Türk-
çe-İngilizce şarkılar seslendirdi ve sergiledikleri modern 
dans ve halk oyunları gösterileriyle izleyenlere görsel 
şölen yaşattı. Yıl içerisinde gerçekleştirdikleri aktivite-
lerinin resimlerini ise barkovizyonda aileleri ile paylaşan 
öğrenciler, büyüdüklerini bir kez daha kanıtladı. Şölen bi-
timinde ise tüm yıl gösterdikleri büyük çabalarından do-
layı sınıf öğretmenlerinden hediye olarak aldıkları madal-
yalarıyla sahneye çıkan tüm öğrenciler öğretmenleriyle 
söyledikleri İSTEK Okulları ve 10’uncu Yıl Marşlarıyla 
coştu. Programda öğrencilerin sahnedeki rahat tavırları, 
yardımlaşmaları ve sorumluluk almaları ise görülmeye 
değerdi. Okuma şöleni, barbekü partisi ile son buldu.

Okuma şöleni coşkusu…

İSTEK Antalya Yeditepe Koleji Ortaokulu 8’inci sınıf öğ-
rencileri, öğretmenleri ve idarecileri, 8 Nisan 2015 tari-
hinde il genelinde yapılan Performans Takip Sınavı’nda 
(PTS) elde ettikleri rekor başarıyı pasta keserek kutladı.
İSTEK Antalya Yeditepe Koleji Ortaokulu’ndan 24 öğ-
renci, tüm soruları doğru cevaplandırarak 700 tam puan 
aldı ve Antalya birincisi oldu. Ayrıca 120 soruda 1 yanlış 
yapan 14 öğrencisi, 2 yanlış yapan 15 öğrencisi ve 3 yan-
lış yapan 13 öğrencisi ile kitlesel başarıya da imza attı.

PTS’de rekor başarıya pastalı kutlama
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İSTEK Bilge Kağan Lisesi öğrencileri nisan ve mayıs 
aylarını yurt içinde ve yurt dışına yaptıkları seyahatler-
le geçirdi. 9-13 Nisan 2015 tarihleri arasında Konya, 
Kayseri, Aksaray, Nevşehir ve Kırşehir arasında kalan 
yöreyi “Orta Anadolu Arazi Çalışması” isimli geziyle zi-
yaret eden öğrenciler, 2-8 Mayıs tarihleri arasında ise 
Köln’deydi. İSTEK’li öğrenciler, Orta Anadolu Arazi Ça-
lışması projesi kapsamında 3’üncü ve 4’üncü Jeolojik 
zamanda Anadolu’nun iç kesimlerinde oluşan volkanik 
alanları, karstik arazileri ile bu arazilerde oluşan ana yer 
şekillerini incelediler. Akarsu, sellenme ve rüzgâr gibi 
dış kuvvetlerin şekillendirici etkilerini gözlediler, Konya 
Karapınar’daki erozyon sahasında arazi çalışması ger-
çekleştirdiler ve 1940’lı yıllarda başlayan erozyon ile 
mücadelede yapılan çalışmaları yerinde incelediler. Öğ-
rencilerimiz bu çalışma ile yerinde öğrenmeyi gerçek-
leştirirlerken, aynı zamanda sosyal ve kültürel kazanım-

lar elde ettiler. Köln’e yapılan ziyarette ise İSTEK Bilge 
Kağan Anadolu Lisesi’nden 11 hazırlık sınıfı öğrencisi 
Hennef Gesamtschule ile yürütülen Değişim Programı 
kapsamında eşleştikleri öğrenciler ile yakın arkadaşlık-
lar kurmak, kültürel etkileşimde bulunarak birbirinden 
farklı iki toplum arasında bağ kurmak için yola çıktı. Ge-
zide öğrencilerimiz Hennef Gesamtschule’de derslere 
girmenin yanı sıra birbirinden eğlenceli birçok etkinliğe 
katıldı. Alman kültürünü doya doya yaşayan öğrencile-
rimizden Müge Sena Turhan yaşadıklarını şu sözlerle 
anlatıyordu: “Köln Gezisi yaşadığım en güzel deneyim-
ler arasında yer almakta, kaldığım ailenin misafirperver 
tutumunu asla unutamam.” Alkım Oğuz adlı öğrencimiz 
ise“Phantasialand’de inanılmaz eğlendik. Orada bütü-
nüyle kaynaştığımızı düşünüyorum” diyerek birlikte ge-
çirdikleri mutlu zamanları özlediğini vurguluyordu.

İSTEK Bilge Kağan yollarda...

Dünya Yüzme Şampiyonası’nda gurur veren başarılar
İSTEK Antalya Yeditepe Koleji Anadolu Lisesi 11. sınıf 
öğrencilerinden Tuana Ayça Bahtoğlu, Polonya’nın Poz-
nan şehrinde 16-21 Nisan 2015 tarihlerinde düzenlenen 
ISF Dünya Liseler Arası Yüzme Şampiyonası’nda, 200 
metre serbestte dünya ikincisi ve 100 metre serbestte 
dünya üçüncüsü oldu. Yine aynı yarışmada İSTEK An-
talya Yeditepe Koleji Anadolu Lisesi 11’inci sınıf öğren-
cilerinden Kemal Ege Kumkumoğlu ise 100 metre kur-
bağalamada dünya beşincisi oldu. Okul yönetimi, dünya 
dereceleri elde eden genç sporculara okulda sürpriz bir 
kutlama hazırladı. Aileleri ve öğretmenleriyle pasta kesen 
yüzücüler, başarılarının mutluluğunu hep birlikte yaşadı. 
Başarılı sporculara okul yönetimi tarafından başarı bel-
geleri takdim edildi.
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İSTEK Kaşgarlı Mahmut Okulu öğrencilerinden Zorbey 
Ecevit, Fatih Kaşarcı, Nil Muratoğlu, İrem Selin Türk ve 
Hilal Eken; Ünlü Kalp Cerrahı Prof. Dr. Bingür Sönmez 
ile hem tıp bilimi hem de Sarıkamış Harekatı hakkında 
bir röportaj gerçekleştirdi. Öğrencilerimizin gerçekleş-
tirdiği röportajı QR kod ile okuyabilirsiniz.

Öğrenciler sordu, 
Bingür Sönmez cevapladı

A Milli Basketbol Takımımızın ve Galatasaray Liv Hospital 
Takımının önemli oyuncularından Sinan Güler, İSTEK Ke-
mal Atatürk Okulları’nda öğrencilerimizle keyifli bir söy-
leşi gerçekleştirdi. Basketbola meraklı öğrenciler, Sinan 
Güler’le sohbet etmenin heyecanını ve keyfini yaşadılar.

Sinan Güler, İSTEK’te!

İSTEK Atanur Oğuz Ortaokulu öğrencileri, Kuşadası 
gezisiyle TEOG sınavı sonrasında stres attılar. Öğrenci-
lerimiz, güneşin ve havuzun keyfini çıkarmanın yanında 
şehrin kültürel miraslarını görme, inceleme ve bunlar 
hakkında bilgi sahibi olma şansını yakaladılar. Gezi, doğal 
güzellikleriyle ünlü Şirince köyünden başladı. Ardından 
öğrencilerimiz Meryem Ana Evi’nin büyülü atmosferine 
daldı. Her dokusunda tarih kokan Efes Antik Kenti’ni, Ar-
temis Tapınağı’nı, İsa Bey Camii’ni gezerek aynı alanda 
farklı dini unsurların birlikteliğine şahit oldular. 

Kuşadası’na kültürel ziyaret

İSTEK Özel Uluğbey Okulları öğrencileri, ütopik bir dün-
yada sınırlamalar olmadan yeni sistemler kurmak, düzen-
lemek ve katılımcıları bir toplulukla sistemli çalışmaya, 
düşünüp yeni fikirler üretmeye ve ürettikleri bu fikirleri 
somutlaştırmaya yöneltme hedefiyle Anadolu yakasın-
dan çeşitli okulların öğrencilerinin de katıldığı Uluğbey 
Gençlik Konferansı’nın üçüncüsünü düzenlediler. Plan-
lama ve uygulama aşamalarının tamamen öğrenciler ta-
rafından gerçekleştirildiği konferansta üç gün boyunca 
ekonomi, sağlık, eğitim ve kültür, güvenlik, insan hakları 
ve adalet başlıkları altında düşüncelerini paylaşan öğ-
renciler sonuç raporunda hakça paylaşım sağlayan ve 
herkesin kazancı ölçüsünde vergi ödediği ekonomik bir 
düzen, düşünce özgürlüğüne dayalı demokratik sistem, 
eğitim ve sağlık alanlarında her bireye eşit olanak sağ-
lanması ve bunun güvence altına alınması konularının 
gelişmişliğin ölçütleri olduğunu ifade ettiler.

Uluğbey Gençlik Konferansı üçüncü 
kez toplandı
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İSTEK Antalya Yeditepe Koleji İlkokulu Okul Öncesi 
öğrencileri, büyük bir heyecanla hazırladıkları yılsonu 
gösterilerinde, sergiledikleri birbirinden güzel perfor-
manslarıyla ailelerinden büyük alkış aldı. Yılsonu gösteri 
programında öğrenciler; müzik, drama, İngilizce ve diğer 
derslerde öğrendikleri şiir, şarkı, modern dans ve halk 
oyunları ile hem eğlendi hem de kendilerini izleyen anne 
babalarına keyifli ve bazen de duygusal anlar yaşattı. Yıl-
sonu gösterilerinde öğrenciler ailelerinin önünde kendi-
ni ifade edip yıl içinde öğrendiklerini eğlenceli bir şekilde 
okulun konferans salonunda sunabilme fırsatı yakaladı. 
Finalde ise bir yıl boyunca emeği geçen öğretmenlerini 
sahneye davet ederek hatıra fotoğrafı çektiren minikler, 
müzik eşliğinde programlarını sonlandırdı.

Miniklerin ilkokula geçiş sevinci

İSTEK Uluğbey Okulları PDR Bölümü, meslek tanıtımı çalışmalarını alışıl-
mışın dışında yürütüyor. Öğrencilere iki aşamalı olarak sunulan projede 
birinci aşamada okulun eğitim - öğretim saatleri içerisinde bir yarım gün 
kariyer günü düzenleniyor. Her mesleğe bir sınıf ayrılarak öğrenciler üç 
ders saati küçük guruplar halinde üniversite öğretim üyelerinden, seçme-
yi düşündükleri mesleklerin akademik eğitimiyle ilgili bilgi alıyorlar. İkinci 
aşamadaysa iş yeri ziyaretleri gerçekleştiriliyor. Öğrenciler seçmeyi dü-
şündükleri mesleklerin yapıldığı iş yerlerinde bir gün geçirerek iş ortamı-
nı ve koşullarını tanıyıp bilinçli bir seçim yapma şansına sahip oluyorlar.

Meslek iş başında öğrenilir
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İSTEK Kemal Atatürk İlkokul öğrencileri ve 
velileri hep birlikte Edirne’ye kültür seyahati 
gerçekleştirdi. Gezide Şükrü Paşa Anıtı, Kı-
yık Tabyası , Bayazıt Külliyesi, Meriç Nehri, 
Pazarkule Sınır Kapısı, Karaağaç , Lozan Anı-
tı ve Selimiye Camii ziyaret edildi.

İSTEK Semiha Şakir Okulları tarafından bu yıl 10. su 
düzenlenen Streetball Turnuvasına Kadıköy bölgesi 
okullarından 27 okul katıldı. Gün boyu süren çekişmeli 

maçlar sonucunda birincilik Anakent Koleji’ nin olurken, 
Kadıköy Ticaret Meslek Lisesi ikinci, Fenerbahçe Koleji 
üçüncü oldu.

İSTEK Atanur Oğuz İlkokulu 1.ve 2. Sınıf öğrencileri İn-
giliz yazar David Simpson ile kitap atölyesi üzerine bir 
etkinlik yaptı. İngilizce gerçekleştirilen etkinlikte yazar, 
öğrencilerimizi İngilizce kitap okumaya teşvik etti. “Arka-
daşlık, başkalarını kırmamak, özür dilemek” konularının 
ön planda tutulduğu etkinliğin sonunda öğrenciler kitap-
larını imzalattı.

İSTEK Acıbadem Okulları tarafından bu yıl dördüncüsü 
düzenlenen “Armağan Öyküler Öykü Yazma Yarışması” 
ödül töreni okulumuz konferans salonunda gerçekleşti. 
İstanbul genelinde ve İSTEK Okulları arasında ayrı ayrı 
yapılan değerlendirme sonucunda dereceye giren öğ-
renciler, başarı belgelerini ve ödüllerini aldılar. Müzik ve 
dans gösterisiyle renklenen tören toplu fotoğraf çeki-
miyle son buldu.

Öğrenciler ve veliler Edirne’de

Streetball Turnuvası heyecanı

İngiliz Yazar David Simpson’la
Kitap Atölyesi

Armağan Öyküler Öykü Yazma 
Yarışması sonuçlandı
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İSTEK Okulları, 30’uncu yılını kutluyor. İSTEK’li öğrencilerin bu yıl çeşitli kategorilerde 
elde ettiği başarılar bu önemli yıl dönümünü taçlandırarak gurur kaynağımız oldu...

Başarılı  olmak için
İSTEK’li olun yeter...
BİLİM / PROJE
•	 İSTEK Kaşgarlı Mahmut Okulları 4. Sosyal Bilgiler 

Proje Yarışması ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Semiha Şa-
kir Anadolu Lisesi - Alara Şenşekerci, Defne Bozyel, 
Serah Çakır “Sümerliler ve Ziggurat” 

•	 İSTEK Bilge Kağan Okulları 10. Bilim Şenliği ve Pro-
je Yarışması JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ / İSTEK Kaşgarlı 
Mahmut Ortaokulu - Furkan Kantarcı “Tozlara elveda, 
hijyene merhaba!” 

•	 9. Liselerarası Bilimsel Pentatlon (Fizik, Kimya, Biyo-
loji, Matematik, Geometri) Bilgi Yarışması BİRİNCİLİ-
Ğİ / İSTEK Bilge Kağan Anadolu Lisesi - Berk Türet-
ken, Buket Karakaş, Göktuğ Başaran

•	 Destination Imagination - 2015 İSTANBUL BİRİNCİ-
LİĞİ, TÜRKİYE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ, AMERİKA’DA YA-
RIŞMA HAKKI / İSTEK Bilge Kağan Okulları S.O.S. 
People Ekibi: Göktuğ Başaran, Buket Karakaş, Berk 
Türetken, Sami Avger, Nur Bayram, Atilla Özbek, 
Luka Koumari

•	 46. TÜBİTAK Ortaöğretim Öğrencileri Araştırma 
Projeleri Yarışması TÜRKİYE BÖLGE FİNALİNDE 
YARIŞMA HAKKI / İSTEK Uluğbey Fen Lisesi - Elif 
Merve Doğan “Pascal Üçgeninden Kombinasyon 
ve Toplam Sembolünü Kullanarak Fibonacci Dizisi-
nin. Elemanının Bulunması” adlı Matematik Projesi; 
İSTEK Antalya Yeditepe Anadolu Lisesi - Gökberk 
Günaydın, Onur Arda Bodur “Gümüş Nanopartikülle-
rinin Cerrahi Maske Üzerinde Gösterdiği Antibakte-
riyel Etkinin Araştırılması” adlı biyoloji projesi; İSTEK 
Antalya Yeditepe Anadolu Lisesi - Kemal Alp Sezer, 
Ece Akar “Optik Temelli Sıvı Seviye Ölçer Dizaynı” 
fizik projesi; İSTEK Antalya Yeditepe Anadolu Lisesi 
- Ayça Zeynep Doğan, Kemal Levent Hekim “Toriçelli 
Yeniden” fizik projesi; İSTEK Antalya Yeditepe Ana-
dolu Lisesi - Beyza Tunç ve Pelinsu İpek “Meyve/
Bitki Çaylarının Ambalajlanmasında Kullanılmak Üze-
re Meşe Ağacı Palamudundan Doğal, Yenebilir ve 
Biyobozunur Özelliklere Sahip Zengin Besin İçerikli 
Yeni Çay Poşetlerinin Hazırlanması” kimya projeleri; 
İSTEK Acıbadem Anadolu Lisesi - Elif Melis Sıryol, Elif 
Ilgaz Çevik “HİMALA(YA)LAN”; İSTEK Atanur Oğuz 
Fen Lisesi - Ecem Şen “Carmichael Tahmini” mate-
matik projesi ve Çağla Doksanoğlu, Şahin Karaman 

“Uygulamasının İlk Yıllarında Devletçilik Politikasının 
Gazete Reklamlarına Yansıması; Akşam Gazetesi Ör-
neği” tarih projesi; İSTEK Acıbadem Ortaokulu - Ege 
Haznedar, Armağan Şişik, Doğukan Kurt “Hareket 
Ediyorum Elektrik Üretiyorum”; İSTEK Atanur Oğuz 
Ortaokulu - Berk Kasımcan “Suyu Öldürmek Gelece-
ği Gömmektir” 

MÜNAZARA
•	 Işık Üniversitesi Münazara Yarışması İSTANBUL 

ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Bilge Kağan Anadolu Li-
sesi Münazara Kulübü; EN İYİ KONUŞMACI ÖDÜ-
LÜ / Şems Özkan 

•	 Üsküdar Çağrı Bey Anadolu Lisesi Liselerarası Mü-
nazara Yarışması İSTANBUL ŞAMPİYONLUĞU / İS-
TEK Bilge Kağan Anadolu Lisesi Münazara Kulübü; 
EN İYİ KONUŞMACI ÖDÜLÜ / Şems Özkan; EN İYİ 
İKİNCİ KONUŞMACI ÖDÜLÜ / Hasan Şahin 

MÜZİK
•	 Vodafone Freezone Türkiye 18. Liselerarası Müzik 

Yarışması EN İYİ ENSTRÜMAN DALI BİRİNCİLİĞİ / 
İSTEK Semiha Şakir Anadolu Lisesi - Erol Akıncı (bas 
gitar); EN İYİ KIZ SOLİST DALI BİRİNCİLİĞİ / İSTEK 
Semiha Şakir Anadolu Lisesi - Yaprak Kan; TAKDİR 
MADALYASI / İSTEK Belde Anadolu Lisesi – Doruk 
Gökcan (bas gitar)

GÖRSEL SANATLAR
•	 İl Gıda Tarım ve Hayvancılık Müdürlüğü “Ekmek İsra-

fını Önleme Kampanyası” Afiş Yarışması’nda KADI-
KÖY İLÇE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Acıbadem İlko-
kulu - Defne Dolar

•	 Antalya Kaleiçi Rotary Kulübü “Nasıl Bir Çevrede Yaşa-
mak İstersiniz?” Resim Yarışması ANTALYA İKİNCİLİ-
Ğİ / İSTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu - Pelin Yalıncak

•	 Doğan Hastanesi “Çocuk ve Hayvan Sevgisi” Resim 
Yarışması MANSİYON / İSTEK Bilge Kağan İlkokulu 
- Derin Şener

•	 Sarıyer İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü “18 Mart Çanak-
kale Zaferi ve Şehitlerini Anma Günü Etkinliği” Resim 
Yarışması ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Kemal Atatürk 
Anadolu Lisesi - Orhan Bayraktaroğlu
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•	 Işık Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi Görsel İle-
tişim Tasarımı Bölümü “Türk Grafik Sanatının önemli 
temsilcisi Yurdaer Altıntaş” konulu Afiş Yarışması 
SERGİLEMEYE DEĞER ESER / İSTEK Bilge Kağan 
Okulları - Büşra Naz Kandemir 

EDEBİYAT
•	 İSTEK Acıbadem Okulları Armağan Öyküler Öykü 

Yazma Yarışması İKİNCİLİĞİ / İSTEK Barış Ortaoku-
lu - Pelin Yücel

•	 Sarıyer İlçesi “Trafik Kuralları ve Yaşam” konulu Slo-
gan Yazma Yarışması İLÇE BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Ke-
mal Atatürk Lisesi - Ceylin Günay, İLÇE ÜÇÜNCÜ-
LÜĞÜ / İSTEK Kemal Atatürk Lisesi - İdil Atik

•	 Feyziye Mektepleri Vakfı Özel Ayazağa Işık Lisesi 
İstanbul Liselerarası 10. Chamisso Almanca Güzel 
Okuma Yarışması BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Kemal Ata-
türk Anadolu Lisesi - Bahar Yıldız

•	 Antalya Milli Eğitim Müdürlüğü “Turizm” konulu Şiir 
Yarışması ANTALYA BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya 
Yeditepe Ortaokulu - Akasya Pınar Can

•	 Yaratıcı Çocuklar Derneği ve Doğan Egmont Yayıncı-
lık işbirliği ile düzenlenen “Geleceğin Yazarları” Öykü 
Yarışması MANSİYON / İSTEK Bilge Kağan Okulları 
- Dilara Gür, Büşra Naz Kandemir 

•	 “Kültürel Çeşitlilik Zenginliktir” konulu 2. Yabancı 
Diller Almanca Afiş ve Paragraf Yarışması TÜRKİYE 
İKİNCİLİĞİ / İSTEK Acıbadem Anadolu Lisesi - Ece 
Ertanı 

•	 Özgür Pencere Edebiyat ve Sanat Derneği 2015 
Çocuk Öykü Yarışması ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK 
Antalya Yeditepe Ortaokulu - Akasya Pınar Can, DİL 
ANLATIM ÖZEL ÖDÜLÜ / İSTEK Antalya Yeditepe 
Ortaokulu - Ünzile Deniz Tosun, JÜRİ ÖZEL ÖDÜLÜ 
/ İSTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu - Şinasi Görke 
Gökalp

•	 Sarıyer İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü “İstiklal Marşı’nın 
Kabulü ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma” Yarışması 
kompozisyon yazma dalı İKİNCİLİĞİ / İSTEK Kemal 
Atatürk Anadolu Lisesi - Berhan Yorgancı, resim dalı 
BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Kemal Atatürk Anadolu Lisesi - 
Orhan Bayraktar 

•	 Beşiktaş Kaymakamlığı İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü 
İstiklal Marşı’nı Ezbere Okuma Yarışması BİRİNCİ-
LİĞİ / İSTEK Atanur Oğuz Ortaokulu Edanur Savun

•	 Kartal Kaymakamlığı İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü İstik-
lal Marşı’nı Güzel Okuma Yarışması BÖLGE BİRİN-
CİLİĞİ/ İSTEK Uluğbey Ortaokulu Ege Yamakoğlu

ATLETİZM
•	 Cheetos İstanbul’un En Hızlısı Atletizm Yarışmasında 

BAKIRKÖY İLÇE ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Bilge 
Kağan İlkokulu - Damla Salduz, İLÇE İKİNCİLİĞİ / 
Yağmur Salduz, Deniz Çavuş, İLÇE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ 
/ Ceren Dirican, Tuna Çavuş 

•	 Gençlik ve Spor Bakanlığı Ataköy Olimpik Spor 
Kompleksi’nde gerçekleşen Modern Pentatlon (Okul 
Biatlonu) Müsabakaları Minikler B Kız kategorisi Bİ-
RİNCİLİĞİ / İSTEK Bilge Kağan İlkokulu - Alegra Tun-
çeri, İKİNCİLİĞİ / Ada Küçükakça, ÜÇÜNCÜLÜĞÜ 
/ Alisa Defne Altan, DÖRDÜNCÜLÜĞÜ/ Mina Ay-
dın; Minik Erkekler B Kategorisi DÖRDÜNCÜLÜĞÜ 
/ Kuzey Yahşi 

SATRANÇ
•	 Tayland’da düzenlenen Okullar Arası Dünya Satranç 

Şampiyonasında ilk 10 sporcu arasında yer alma ba-
şarısı, ŞAMPİYONASI KUPASI / İSTEK Atanur Oğuz 
Ortaokulu - Batu Angün 

•	 2015 Antalya Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı 
Satranç Turnuvası 10 yaş erkekler kategorisi AN-
TALYA BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe Orta-
okulu - Cem Çekli; 9 yaş kızlar kategorisi ANTALYA 
ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Antalya Yeditepe İlkokulu 
- Gülsunur Şimşek

•	 2015 Bakırköy İlçe Okul Sporları Satranç Turnuvası Kü-
çükler Kategorisi BAKIRKÖY İLÇE BİRİNCİLİĞİ / İSTEK 
Bilge Kağan Okulları – Küçükler Takımı: Yaren Duru Ak-
kuş, İnan Soydan, Ahmet Batu Coşkun, Şahin Kayra Coş-
kun; BİREYSEL İLÇE İKİNCİLİĞİ / Yaren Duru Akkuş; 
BİREYSEL İLÇE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İnan Soydan

•	 İSTEK Bilge Kağan Okulları’nda düzenlenen satranç 
turnuvası TAKIM İKİNCİLİĞİ / İSTEK Kemal Atatürk 
İlkokulu Satranç Takımı 

BASKETBOL
•	 Üsküdar İlçe Basketbol Şampiyonası İLÇE ŞAMPİ-

YONLUĞU / İSTEK Belde Okulları - Kız Basketbol 
Takımı

•	 Sultangazi İlçesi Basketbol Turnuvası İLÇE BİRİN-
CİLİĞİ / İSTEK Kaşgarlı Mahmut Okulları - Küçük 
Erkekler Basketbol Takımı, Yıldız Erkekler Basketbol 
Takımı, Genç Erkekler Basketbol Takımı 

•	 İstanbul Kartal İlçesi Liseler Arası Gençler Basketbol 
Müsabakaları İLÇE ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Uluğ-
bey Lisesi - Basketbol Takımı 

•	 İstanbul Okullar Arası Basketbol Şampiyonası İS-
TANBUL YEDİNCİLİĞİ / İSTEK Bilge Kağan Okulları 
– Lise Basketbol Takımı

YELKEN
•	 İtalya’da yapılan Laser Europa Cup Yelken Yarışları 

AVRUPA BEŞİNCİLİĞİ / İSTEK Atanur Oğuz Anado-
lu Lisesi - Niyazi Hasan Bulut

YÜZME
•	 Okul Sporları İstanbul Bedensel Engelliler Yüzme Şam-

piyonası 50 metre serbest, 100 metre serbest, 100 met-
re sırt, 100 metre kurbağalama stilde İSTANBUL ŞAM-
PİYONU / İSTEK Atanur Oğuz Ortaokulu - Nil Şahin
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•	 Türkiye Bedensel Engelliler Yüzme Şampiyonası dört 
stilde TÜRKİYE ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Atanur 
Oğuz Ortaokulu-Nil Şahin

•	 IPC Uluslararası Paralimpik Yüzme Yarışlarında 50m 
serbest stil BİRİNCİLİĞİ, 100 m kurbağalama stil 
İKİNCİLİĞİ/ İSTEK Atanur Oğuz Ortaokulu-Nil Şahin

•	 Türkiye Okullar Arası Yıldızlar Bedensel Engelliler 
Yüzme Şampiyonası 50m ve 100m serbest, 100 m sırt 
ve 100m kurbağalama stilde TÜRKİYE ŞAMPİYONU 
/ İSTEK Atanur Oğuz Ortaokul - Nil Şahin

•	 Bakırköy Okul Sporları Yüzme Müsabakası Minik Er-
kekler kategorisi 4x50 metre serbest yüzme bayrak 
yarışında İLÇE BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Bilge Kağan 
İlkokulu - Mehmet Ali Mulhan, Demir Yılmaz, Toprak 
İnanç Yıldız, Mert Orgun; Minik Kızlar kategorisi 4x50 
metre serbest yüzme bayrak yarışında İLÇE İKİNCİ-
LİĞİ / İSTEK Bilge Kağan İlkokulu - Defne İnacı, Rüya 
Yıldız, Neşe Beren Çimşir, Selan Abukay 

•	 İstanbul Türkiye Yüzme Federasyonu Milli Takım Seç-
me Yarışmaları 400m. karışık açık yaş BİRİNCİLİĞİ, 
800m. serbest açık yaş ÜÇÜNCÜLÜĞÜ, 1500m. 
serbest açık yaş BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Semiha Şakir 
Anadolu Lisesi - Ecem Dönmez 

•	 23 Nisan Çocuk Şenlikleri Yüzme Türkiye Şampiyo-
nası 11 yaş bayan 400m. serbestte TÜRKİYE İKİN-
CİLİĞİ, 100m. karışıkta TÜRKİYE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ, 
200m. karışıkta TÜRKİYE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK 
Antalya Yeditepe Ortaokulu - Zeynep Unan

•	 Balkan Gençler Yüzme Şampiyonası 200m. kelebek 
branşı BALKAN ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Acıba-
dem Anadolu Lisesi - Gökhan Bozyiğit; 200 m kurba-
ğalama branşı İKİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe 
Anadolu Lisesi - Kemal Ege Kumkumoğlu

•	 ISF Dünya Liseler Arası Yüzme Şampiyonası 200 
m Serbestte DÜNYA İKİNCİLİĞİ, 100m. serbestte 
DÜNYA ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Antalya Yeditepe 
Anadolu Lisesi - Tuana Ayça Bahtoğlu; 100 m kurba-
ğalamada DÜNYA BEŞİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Ye-
ditepe Anadolu Lisesi - Kemal Ege Kumkumoğlu

•	 Okullar Arası İstanbul İl Yüzme Müsabakaları 50 ve 
100 m kurbağalama yarışları DÖRDÜNCÜLÜĞÜ / 
İSTEK Uluğbey Okulları - Yosun Hacıfazlıoğlu

•	 İSTEK Kaşgarlı Mahmut Okulları İstanbul Okullar 
Arası Yüzme Müsabakası 20 m Serbest kategori Bİ-
RİNCİLİĞİ / İSTEK Uluğbey Okulları - Eylül Naz Ça-
vuşoğlu; 40 m serbest kategori BİRİNCİLİĞİ / İSTEK 
Uluğbey Okulları - Yosun Hacıfazlıoğlu/ İSTEK Kemal 
Atatürk Yüzme Takımı BİRİNCİLİĞİ

•	 İstanbul İl Artistik Jimnastik Yarışması DÖRDÜNCÜ-
LÜĞÜ / İSTEK Uluğbey Okulları - Lila Kayran 

•	 Antalya Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Yıl-
dızlar Yüzme İl Birinciliği Müsabakaları ANTALYA 
BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu - 

Yıldız Kızlar Yüzme Takımı: Öykü Ulaşır, Mina Kefeli, 
Serra Gözoğlu, Çağla Özden, İlke Günenç, Hande 
Korkut ve Yıldız Erkekler Yüzme Takımı: Ahmet Ayık 
Tufan, Kıvanç Ali Turan, Yağız Peker, Kemal Arda Adı-
şen, İrfan Baş, Kerem Çelik, Yiğit Berke Soğukpınar

•	 Antalya Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Kü-
çükler Yüzme İl Birinciliği Müsabakaları ANTALYA 
BİRİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu 
- Küçükler Kız Yüzme Takımı: Selin Turan, Simay Lal 
Çakır, Zeynep Unan, Almina Arslan, Helin Firzeviç, 
Doğa Ölçen, İpek Sayınkaplan, Alara Özen, Ada Dör-
düncü, Gülse Sarıtoprak, Gülser Eda Önder; ANTAL-
YA İKİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu 
Küçükler Erkek Yüzme Takımı: Mehmet Ata Torun, 
Mert Güveren, Batuhan Bayazıt, Ata Berke Yargıç, 
Ataberk Turgut, Can Parmaksızoğlu, Kayra Şanal

•	 Okul Sporları Gençler Yüzme Türkiye Şampiyonası 
TÜRKİYE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Antalya Yeditepe 
Anadolu Lisesi Genç Kızlar Yüzme Takımı: İris Kılıç, 
Tuana Ayça Bahtoğlu, Derin Anar, Doğa Anar, Ekinsu 
Tezel, Şevval Ayça Ay; TÜRKİYE DÖRDÜNCÜLÜĞÜ 
/ İSTEK Acıbadem Anadolu Lisesi - Genç Erkek Yüz-
me Takımı

•	 Türkiye Sualtı Sporları Federasyonu Paletli Yüzme 
Türkiye Şampiyonası TÜRKİYE İKİNCİLİĞİ/ İSTEK 
Atanur Oğuz Ortaokulu Ateş Çağatay Yıldırım 

VOLEYBOL
•	 İSTEK Bilge Kağan Okulları Genç Kızlar Voleybol 

Turnuvası ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Semiha Şakir 
Anadolu Lisesi - Genç Kız Voleybol Takımı; ÜÇÜN-
CÜLÜĞÜ / İSTEK Uluğbey Lisesi – Genç Erkek Vo-
leybol Takımı

OKÇULUK
•	 Olimpik Yay Minikler A Kategorisi ALTINCILIĞI / İS-

TEK Bilge Kağan İlkokulu - Ege Büyükacaroğlu
•	 İstanbul ili Okullar arası Okçuluk müsabakaları İS-

TANBUL ALTINCILIĞI, İSTANBUL DOKUZUNCU-
LUĞU, İSTANBUL 11’İNCİLİĞİ /İSTEK Bilge Kağan 
Okulları Deniz Odluyurt, Emre İlhan, İrem Türkoğlu 

JİMNASTİK
•	 İstanbul İl Artistik Jimnastik Yarışması DÖRDÜNCÜ-

LÜĞÜ / İSTEK Uluğbey Okulları - Lila Kayran 
•	 Antalya Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü 

Ritmik Jimnastik İl Birinciliği Müsabakaları Minikler 
B kategorisi ANTALYA İKİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya 
Yeditepe İlkokulu - Nil Kadıgil; Minikler B kategorisi 
ANTALYA ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / Ada Kilit; Defne Çelik; 
Minikler B kategorisi ANTALYA ALTINCILIĞI / Zey-
nep Sude Yetişen; küçükler kategorisi ANTALYA AL-
TINCILIĞI / Melis Turan 
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KICKBOX
•	 İSTEK Bilge Kağan Anadolu Lisesi 9’uncu sınıf öğren-

cimiz Tuğçe Simay Ürker, İstanbul İli Bağcılar Olim-
pik Spor Tesisleri’nde 20-21-22 Mart 2015 tarihinde 
düzenlenen Marmara Kickbox Şampiyonası’nda, Yıl-
dızlar 60 kg MARMARA BÖLGE ÜÇÜNCÜSÜ oldu.

BİATLON
•	 İstanbul İli Okullar Arası Modern Biatlon Yarışması 

İSTANBUL ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Bilge Kağan 
Fen Lisesi - Esin Karakaya; İSTEK Bilge Kağan Okul-
ları Genç Kız Takımı öğrencileri İlayda Günay İSTAN-
BUL ÜÇÜNCÜSÜ, Aslıhan Savaş İSTANBUL DÖR-
DÜNCÜSÜ, Neslihan Savaş İSTANBUL BEŞİNCİSİ, 
Ceren Kılıçarslan İSTANBUL ÜÇÜNCÜSÜ, İlayda 
Sadi İSTANBUL DÖRDÜNCÜSÜ, Sena Bayram İS-
TANBUL ALTINCISI, Beyza Efe İSTANBUL YEDİN-
CİSİ, Zülal Özcan İSTANBUL SEKİZİNCİSİ; İSTEK 
Bilge Kağan Okulları Genç Erkek Takımı Öğrencileri 
Can Tokel İSTANBUL ALTINCISI, Kenan Peker İS-
TANBUL YEDİNCİSİ, Levent Akasma İSTANBUL 
SEKİZİNCİSİ oldu.

•	 Okullar Arası Modern Biatlon Türkiye Şampiyonası 
TÜRKİYE SEKİZİNCİLİĞİ, TÜRKİYE ONALTINCI-
LIĞI, TÜRKİYE ONYEDİNCİLİĞİ, TÜRKİYE ONDO-
KUZUNCULUĞU, TÜRKİYE YİRMİNCİLİĞİ / İSTEK 
Bilge Kağan Okulları Genç Kız Takımı; TÜRKİYE 
15’İNCİLİĞİ, TÜRKİYE 17’NCİLİĞİ, TÜRKİYE 18’İN-
CİLİĞİ / Genç Erkek Takımı; TÜRKİYE 13’ÜNCÜ-
LÜĞÜ, TÜRKİYE 14’ÜNCÜLÜĞÜ, TÜRKİYE 15’İN-
CİLİĞİ / Yıldız Kızlar Takımı; TÜRKİYE 17’İNCİLİĞİ 
/ Küçük Kız Takımı; TÜRKİYE 12’NCİLİĞİ / Küçük 
Erkek Takımı 

YAKAN TOP
•	 Bakırköy İlçesi Okullar Arası Geleneksel Oyunlar 

Yakan Top Branşı İLÇE ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK 
Bilge Kağan Anadolu Lisesi Kız Takımı ve Erkek Ta-
kımı; İLÇE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Bilge Kağan Fen 
Lisesi Kız Takımı ve Erkek Takımı 

TENİS
•	 Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Okullar Ara-

sı Küçükler Tenis İl Birinciliği Turnuvası İSTANBUL 
ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Kemal Atatürk Ortaokulu 
- Küçük Erkekler Tenis Takımı: Ata Taş, Cevat Mert 
Marangoz

•	 Antalya Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Kü-
çük Kızlar Tenis İl Birinciliği Müsabakaları ANTALYA 
ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Antalya Yeditepe Ortao-
kulu - Küçük Kızlar Tenis Takımı: Sude Ercan, Nehir 
Ergün

ESKRİM
•	 Okul Sporları Federasyonu İstanbul Okullar Arası 

Yıldızlar Eskrim İl Şampiyonası bayanlar kategorisi 
İSTANBUL İKİNCİLİĞİ / İSTEK Atanur Oğuz Ortao-
kulu - Nazan Kanıgür; erkekler kategorisi İSTANBUL 
ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / Ulaş Özaydın 

•	 Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Okullar Ara-
sı Gençler Eskrim İl Birinciliği Turnuvası flöre branşı 
İSTANBUL ŞAMPİYONLUĞU / İSTEK Kemal Ata-
türk Anadolu Lisesi - Elif Özkurt

BADMİNTON
•	 Antalya Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Kü-

çükler Badminton İl Birinciliği Müsabakaları ANTAL-
YA İKİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu - 
Küçükler Erkek Badminton Takımı: Alp Eren Coşkun, 
Cenker Yıldız, Tuna Okan İşyar, Sabir Djemaılı, Efe 
Ceylan, Akın Efe Kalaycı 

•	 Antalya Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü 
Küçük Kızlar Badminton İl Birinciliği Müsabakaları 
ANTALYA İKİNCİLİĞİ / İSTEK Antalya Yeditepe Or-
taokulu - Küçük Kızlar Badminton Takımı: Ceylin Ece 
Dalgıç, Ece Tuncer, Nil Semerci, Ceylin Nisan Aksu, 
Sude Ulaş

KARATE
•	 Türkiye Karate Federasyonu Türkiye Minik Yıldız Ka-

rate Şampiyonası (2006 doğumlu Minik Bay kumite 
+40 kg) TÜRKİYE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Antalya 
Yeditepe İlkokulu - Efekan Küçükaslan 

KORFBOL
•	 İstanbul İl Şampiyonası Yıldızlar kategorisi İSTAN-

BUL ŞAMPİYONLUĞU, Küçükler kategorisi İS-
TANBUL İKİNCİLİĞİ, Gençler kategorisi İSTANBUL 
DÖRDÜNCÜLÜĞÜ / İSTEK Bilge Kağan Okulları 
Korfbol Takımı

RİTMİK JİMNASTİK
•	 Türkiye Ritmik Jimnastik Okul Müsabakaları TÜRKİ-

YE YEDİNCİLİĞİ, / İSTEK Bilge Kağan Lisesi Nergis 
Demir

SPEED STACKS
•	 Speed Stacks Şampiyonası TÜRKİYE BİRİNCİLİĞİ, 

TÜRKİYE İKİNCİLİĞİ, TÜRKİYE ÜÇÜNCÜLÜĞÜ / 
İSTEK Bilge Kağan Lisesi – Speed Stacks Takımı

STREETBALL
•	 İSTEK Özel Semiha Şakir Okulları Streetball Turnu-

vası İKİNCİLİĞİ / İSTEK Uluğbey Lisesi - Genç Erkek-
ler Basketbol Takımı
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30 yaşında

İSTEK

Kurucu Başkan Sayın Bedrettin Dalan’ın 15 yaşındayken kurduğu haya-
lin somut yansıması olan İSTEK Vakfı, bugün bünyesinde anaokulu, ilkokul, 
ortaokul ve lise olmak üzere tüm yaş seviyelerini barındıran 8 Kampüsü, 
üniversitesi ve hastaneleri ile hizmet veriyor. Vakfın 30. kuruluş yıl dönümü 
kutlama programı, 20 Nisan 2015 Pazartesi günü Yeditepe Üniversitesi’nde 

gerçekleşti. Kurucu Başkan Sayın Bedrettin Dalan’ın konuşmasıy-
la başlayan program, tüm İSTEK Okulları’nın ve Yeditepe 

Üniversitesi öğrencilerinin hazırladığı renkli gös-
terilerle devam etti. 

	 Törende öğrenciler tarafından Bedrettin 
Dalan’a 30. yıl şükran plaketi ve 30. yıl ha-
tıra korusu sertifikası takdim edildi. Törenin 
sonunda İSTEK Vakfı ve kuruluşları bün-
yesinde uzun yıllar hizmet vermiş; 10, 20 
ve 30 hizmet yılını doldurmuş çalışanlara 

rozetleri verildi. Bedrettin Dalan, 30. Yıl 
rozetini oğulları İSTEK Vakfı Yönetim 

Kurulu Başkanı Dr. Altay Burak Da-
lan ile İSTEK Eğitim Yönetim Kurulu 
Başkanı Barış Dalan’dan aldı.
	 Bedrettin Dalan duygulu anların 
yaşandığı törende kısa bir konuş-
ma yaparak “Bu Vakfı kurduk, ya-
şattık, yaşatıyoruz. Bizden sonra 
yaşatacak nesiller de işte burada. 
Bu Vakıf’ın kuruluşunun temelin-
de sadece Vakıf ruhu değil, tabii 
ki Cumhuriyetimizi kuran yüce 
Atatürk ruhu her şeyden evvel 
vardı. O’nun ruhu, O’nun düşün-
celeri bu Vakfın temel ilkeleridir.” 
dedi. 
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Kurucu Başkanımız Bedrettin Dalan’ın 1985 yılında kurduğu 
İSTEK İstanbul Eğitim ve Kültür Vakfı, eğitim ve sağlık alanla-
rında ülkemize verdiği değerli hizmetlerin 30. yılını gururla ve 
coşkuyla kutluyor. 
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STEK Atanur Oğuz Ortaokulu 5. Sınıf öğrencisi Batu Angün 11 ya-
şında. Bundan dört yıl önce, henüz 7 yaşındayken çok sevdiği bir 
arkadaşının peşine takılıp İSTEK Okulları’nın satranç kursuna ya-
zıldı. Böylece okulda ders olarak gördüğü satranca ayırdığı vakit 

daha da artmış oldu. Şampiyonluğa giden yolculuk işte böyle başladı... 
“Yaklaşık bir ay boyunca okuldaki kursa devam ettim” diyor Batu. 

“O zamanlar Feshane’de Küçükler İstanbul Satranç Turnuvası 
düzenleniyordu. Okul öğretmenim beni okul takımına aldı ve 

ilk turnuva deneyimim başlamış oldu. Henüz yeterli bilgim ve 
deneyimim olmamasına rağmen bu turnuvayı bireysel ola-

rak 7. bitirdim. Bu kadar kısa sürede sadece taşların na-
sıl oynandığını bilmeme rağmen böyle büyük bir başarı 
sağlamış olmam büyük bir deneyim kazandırdı. Daha 
sonrasında okuldaki satranç derslerine düzenli olarak 
katılmaya başladım ve kendimi bu yönde geliştirme-
ye çalıştım.”

“Başarının yolu düzenli çalışma”
Batu için her şey bir anda gelişmişti. Elbette bu ka-
dar kısa süre içinde böylesi bir başarı elde edeceği 
hiç aklında yoktu. Ancak belli ki bu konuda doğal bir 
yeteneği vardı, üstelik bu spordan keyif de alıyordu. 

Galiba artık bu konunun üzerine daha fazla eğilmenin 
zamanı gelmişti. “Düzenli olarak çalışmaya başladım” 

diye anlatıyor sonrasında yaşanan süreci. “Çalıştıkça daha 
çok turnuvaya katılıp öğrendiklerimi daha ileri seviyeye taşıdım 
ve hedefim her geçen gün daha da yükseldi.”
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Satranç bana 
planlamayı öğretti

Batu Angün, dört yıldır devam eden satranç 
kariyerinde sayısız ödül aldı ve son olarak Türkiye 
Küçükler Satranç Şampiyonluğu ile İSTEK Okulları’nın 
gururu oldu. 
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	 Şimdilerde her gün okuldan gelince biraz dinlenip, 
yemek yedikten sonra satranç çalışıyor. “Bilgilerimi taze 
tutabilmem ve yeni şeyler öğrenebilmem için günde 2,5 
saat çalışmam gerekiyor” diyor Batu. Bu günlük çalışma-
nın yanı sıra haftada bir kez Türkiye Satranç Milli Takımı 
Sporcusu Mustafa Yılmaz’dan profesyonel destek alıyor. 
“Kendimi geliştirebilmem, iyi stratejiler kurabilmem için 
öğretmenimin bana büyük desteği ve yardımı oluyor.”
	 Batu, başarının sırrının her spor dalında olduğu gibi 
düzenli bir şekilde çalışmaktan geçtiğini düşünüyor. Ona 
göre satrancın hayatına olumlu katkıları oldu. “Artık ken-
dime daha çok güveniyorum. Derslerimde daha başarılı 
ve daha dikkatliyim. Satranç, bana her şeyi planlı olarak 
yapmayı öğretti. Plan yaparak daha mantıklı düşünebi-
liyorum. Satranç ile uğraşıyorsanız daha dikkatli ve dü-
zenli çalışmanız gerekiyor. Bir söz var: ‘Satranç dipsiz bir 
kuyudur’ diye. O kadar doğru ki... Bu sporda çalışmanın 
sonu yok. Eğer çalışırsan iyi sonuç alırsın ama ara verir-
sen veya çalışmazsan sanki hiç bu sporu yapmamış gibi 
başa dönersin.”

“Okulumuz evimizden farksız” 
Elbette başarıya giden yolda İSTEK Okulları’nın ve 
Batu’nun ailesinin de payı büyüktü. İSTEK Atanur Oğuz 
Okulları Kampüs Müdürü Engin İnkaya ve Spor Bölümü 
Başkanı İlknur Alkas, her an Batu’nun yanında yer aldı. 
“Okulumuz bir aile gibi” diyor Batu. “Evimizden farksız.” 
Ailesi de programlarını ona göre ayarlayarak, hem okul 
hem de satranç hayatı için gerekli tüm desteği veriyor.
	 Batu, satrancı herkese tavsiye ediyor: “Bence insan-
lar hangi mesleği yaparlarsa yapsınlar ama hayatlarında 
mutlaka satranç olmalı. Profesyonel olarak uğraşmasalar 

bile hobi olarak oynayabilirler. Herkesin hayatında ger-
çekten güzel değişimler gösterebilir. Eğer profesyonel 
olarak yapacaklarsa düzenli olarak çalışmaları gerekiyor. 
En önemlisi yenildikleri zaman morallerini bozmadan bir 
sonraki maçlarına daha dikkat ederek devam etmeliler.”
	 Satranç, her ne kadar Batu’nun okuldan arta kalan 
neredeyse tüm zamanını alsa da basketbol, masa tenisi 
ve futbola da zaman ayırıyor. “Bir de Sindy adında köpe-
ğim var. Onunla ilgilenmeyi ve onu gezdirmeyi seviyo-
rum” diyor Batu.
	 Batu, İSTEK12 ile yaptığı söyleşinin ardından Tay-
land’daki dünya şampiyonasına katılmak üzere hareket 
etti. Derginin baskıya hazırlandığı günlerde tarafımıza 
yolladığı haberler müthişti. Batu uzun zamandır hayali-
ni kurduğu dünya satranç şampiyonasında ilk 10 spor-
cu arasında yer alma başarısını göstererek şampiyona 
kupası aldı. İleride başarılı bir mimar olmayı hedefleyen 
Batu’ya satrançta edindiği deneyimler hiç kuşkusuz bü-
yük katkısı olacak. 

Batu’nun satrançta elde ettiği dereceler
•	 Küçükler İstanbul İl 3’üncüsü - 2011
•	 Türkiye Küçükler Şampiyonası’nda 5’incilik - 2012
•	 FMV Işık Okulları Okullar Arası Satranç 

Turnuvası’nda Şampiyonluk – 2012
•	 Avrupa Bireysel Satranç Turnuvası’nda 5’incilik - 2012
•	 Gebze Uluslararası Kurtuluş Hamlesi Turnuvası 12 

Yaş Altı Şampiyonluğu - 2012
•	 İstanbul Küçükler Şampiyonası’nda 2’ncilik - 2012
•	 Türkiye Küçükler Şampiyonası’nda 2’ncilik – 2012
•	 Beşiktaş Belediyesi Ulusal Egemenlik Kupası’nda 

Şampiyonluk – 2013
•	 Sırbistan’da düzenlenen Avrupa Şampiyonası’nda 

En İyi Açılış Yapan Oyuncu Ödülü – 2013
•	 İstanbul Küçükler Şampiyonası Şampiyonluğu - 2014
•	 Türkiye Küçükler Şampiyonası Şampiyonluğu - 2015
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Doğru kariyerin anahtarı

doğru strateji
İyi bir okulda okumak ve okulu dereceyle bitirmek tek başına yeterli değil. Kariyer
basamaklarını tırmanmak, doğru bir kariyer planlamasını ve kişisel gelişimi gerektiyor.
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’nci yüzyılın sonlarında ulusal ve uluslararası 
rekabetin hızla arttığı, kalite kavramının önem 
kazandığı küresel dünyada, sosyal, ekonomik, 

politik ve kültürel alanlarda yaşanan değişimler; işveren 
ve iş görenleri hızla etkisi altına aldı. Bu gelişmeler yeni bir 
dünya düzeninin oluşmasına da sebep oldu. Bilgi toplumu-
na geçişle birlikte işletmelerin en önemli girdisi olan insan 
kaynağının eğitimli, entelektüel, vizyon ve yetkinlik sahibi 
olması daha fazla önem arz etmeye başladı. 
	 Ulusal ve uluslararası şirketlerin varlığını devam ettire-
bilmeleri için yetkinlikleri üst düzey insan kaynağına olan 
ihtiyaçları, bireylerin birçok yönden daha donanımlı olma-
ları gereksinimini ortaya çıkardı. Bireylerin, öğrencilikleri-
nin ilk yıllarından itibaren kariyer planlarını yapmalarının, 
yetenek, ilgi ve değerlerinin farkına vararak kişilik özellik-
lerini tanımlamalarının önemi bir kat daha arttı. 

Kariyer ve kariyer planlaması nedir?
Kariyer, bireylerin gerekli eğitimleri alarak bireysel ve 
mesleki açıdan kendilerini geliştirme sürecidir. Başka bir 
deyişle kariyer, bireyin belirlediği hedefler doğrultusunda 
gerekli eğitimleri alıp, bireysel ve mesleki açıdan kendisini 
gerçekleştirme süreci olarak da ifade edilebilir. 
	 Aslında kariyer yaşamın tüm aşamalarında devam 
eden dinamik bir süreçtir. Zannedildiği gibi kariyerimiz 
üniversite yıllarında değil, okuma-yazmayı öğrendiğimiz 
yıllardan itibaren başlar. Akademik, sosyal ve sanatsal 
açıdan kişisel gelişimimize katkısı olan her etkinlik kariyer 
gelişimimizi etkiler. Ebeveynlerin seçimini yaptığı anaoku-
lundan, kişisel özelliklerimiz göz önünde bulundurularak 
yaptığımız üniversite seçimleri, katıldığımız kariyer günleri 
ve kariyer panelleri çalışmaları, öğrendiğimiz yabancı dil-
ler, gönüllü olarak katıldığımız sosyal sorumluluk projeleri, 
kariyer gelişimimiz açısından önemli yere sahiptir. Kişisel 

gelişimin sonu olmadığı gibi kariyer gelişiminin de sonu 
yoktur. Peki bir kariyer nasıl planlanır? Kişinin bireysel ih-
tiyaçlarını geleceğin ihtiyaçları doğrultusunda geliştirmesi 
ve yönlendirmesine kariyer planlaması denir. Bireyin ilgi, 
yetenek ve değerlerinin farkında olarak, hayallerini ve he-
deflerini mesleki açıdan gerçekleştirmesi için yapılan her 
planlama ve organizasyon, kariyer planlama kapsamı içe-
risinde değerlendirilebilir. Kariyer planı gerçek anlamda 
bireyin yaşamını planlamasıdır. 

KARİYER PLANLAMASININ BASAMAKLARI
Kendini Tanıma
Kendinizi tanımanız, kariyer planlama sürecinin birinci 
aşamasıdır. Ne istediğinize karar vermeden önce kim ol-
duğunuzu keşfetmeniz çok daha önemlidir. İnsanın kendi-
ni tanıması, güçlü ve zayıf yönlerini bilmesi, değerlerinin, 
ilgilerinin ve yeteneklerinin farkında olması kendisine uy-
gun hedefler belirlemesinde etkin rol oynar. Hangi konuda 
başarılı olduğunuzu, gelecekte neler yapmak istediğinizi, 
nereden başlayacağınızı ve ne amaçla çalışacağınızı belir-
leyebilmek için kendinizi iyi analiz etmeniz gerekecektir. 
	 Kendinizi daha iyi tanımak ilgi, yetenek ve değerleri-
nizin farkına varmak adına kariyer planlama ve mesleki 
yönlendirme konusunda uzman kişilerin danışmanlığında 
ölçek ve envanter (Kendini Değerlendirme Envanteri, Hol-
land Mesleki Tercih Envanteri, Akademik Benlik Kavramı 
Ölçeği vb.) uygulamaları yapabilirsiniz. Ailelerinizden ve 
öğretmenlerinizden yetkinlikleriniz, güçlü ve zayıf yönleri-
niz hakkında fikir alıp kariyer planlama stratejinizi belirle-
yebilirsiniz. 

Hedeflenen Meslekleri Tanıma
Kariyer planlamanızı yaparken hedeflediğiniz, ilgi duydu-
ğunuz ve tercih etmeyi düşündüğünüz mesleklerin özel-
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Bilal EREN
İSTEK Özel Atanur 

Oğuz Okulları
PDR Koordinatörü



YAZ
SUMMER 20

15İLKBAHAR
SPRING 20

15 27

liklerini incelemeniz ve meslekler hakkında detaylı bilgi 
edinmeniz çalışma hayatına başladığınızda işinizi mutlu, 
tutkulu yapmanızı ve yaptığınız işten zevk almanızı sağla-
yacaktır. Kariyer günlerine, kariyer panellerine katılmanız, 
meslekleri yerinde incelemeniz yararlı olacaktır.

İş Dünyasını Tanıma
Kariyer planlamanızın diğer bir aşaması da hedeflediği-
niz mesleği çalışma ortamında tecrübe etmektir. Meslek 
mensuplarından meslekler hakkında teorik bilgi edindik-
ten sonra çalışma ortamlarını da görmek doğru karar al-
manız açısından önemlidir. 

Kişisel Özelliklere Uygun İşi Bulma
Kariyer planlamanızın son aşamasında, önceki basamak-
larda edindiğiniz deneyim ile meslekleri ve kendinizi ta-
nıyarak ilgi, değer, yetenek ve yetkinliklerinize en uygun 
meslekleri belirlediniz. Yarı zamanlı çalışarak ve staj yapa-
rak kendinize en uygun kurum, kuruluş ve işletmeleri de 
belirleme şansınız olacaktır. 

Farklılığınızı Nasıl Ortaya Koyacaksınız?
Son yıllarda işe alımlarda tek başına aka-
demik başarı ve mezun olunan üniversite 
yeterli olmuyor. Kendisini diğerlerinden, 
ortaya koyduğu etkili kariyer planlama 
çalışmalarıyla ayrıştırmış, eğitmiş ve farklılaş-
tırmış kaliteli bireyler işe alımlarda diğerlerine göre öne 
çıkıyor. 

Farklılığı ortaya çıkaran değişkenler şöyle sıralanabilir:
•	 Türkçeyi iyi kullanmak; ana dildeki yetkinliğiniz çev-

renizdekilerle iletişim kalitesini artırarak, mesleki an-
lamda bildiklerinizi kolay ifade etmenizi sağlayacaktır,

•	 Orta-ileri düzeyde İngilizce bilmenin yanı sıra ikinci bir yaban-
cı dili de bilmek. Özellikle İspanyolca, Rusça ya da Çince...

•	 İleri seviyede bilgisayar kullanmak, bazı programla-
ma dillerini öğrenmek,

•	 Mesleğiniz ile ilgili en az bir tane proje üretmek,
•	 En az sekiz haftalık staj programına katılmak
•	 Kariyerinize daha hızlı başlangıç yapmak için haftada 

ortalama 10-15 saat yarı zamanlı mesleğiniz ile ilgili 
bir işte çalışmak,

•	 Ortaöğretim ya da üniversite yıllarında eğitim ve öğ-
retim amaçlı yurtdışı tecrübesi edinmek,

•	 Akademik süreç ile birlikte mesleğinizi 
destekleyecek eğitimlere katılıp sertifi-
ka almak,

•	 Sivil Toplum Kuruluşlarında gönüllü gö-
rev alarak sosyal sorumluluk 
projelerine destek vermek,

•	 Öğrenci kulüplerinde katılarak gerçekleştirilen orga-
nizasyonlarda aktif rol almak,

•	 Sanat, spor alanında en az bir etkinlikle ilgilenmek sizi 
öne çıkaracak ve diğerlerine göre farklılığa kavuştu-
racaktır.

Kaynakça:
Turgut Özal Üniversitesi: Kariyer Planlama ve Geliştirme El Kitabı
Prof. Dr. Erhan Erkut: Kendisini Farklılaştıran Üniversite Öğrencisi Dünyayı da 
Farklılaştırır - https://alis.alberta.ca
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STEK Okulları, anaokulundan 12’nci sınıfa yürüttüğü 
yoğun İngilizce programını çeşitli uluslararası sertifi-
kalarla da tescilliyor. Bu doğrultuda ders dışı aktivite-
ler, uluslararası çalışmalar, MUN konferansları, ESN 

değişim projeleri, yurt dışı yaz okulları ve uluslararası sı-
navlar programımızın vazgeçilmezleri arasında.
	 Lise hazırlık sınıfında öğrenim gören İSTEK’liler, uy-
gulanan 22 saatlik İngilizce programı doğrultusunda son 

beş yıldır Trinity College tarafından hazırlanan ISE sınav-
larına katılıyorlar. Böylece tüm sene boyunca öğrendik-
leri bilgileri, uluslararası standartlarda ölçme ve sertifi-
kalandırma şansına sahip oluyorlar. Sınavlar, Controlled 
Written Exam (yazılı sınav) ve Oral Exam (sözlü sınav) 
olmak üzere iki aşamadan oluşuyor. Nisan ayı içerisinde 
her öğrencinin kendi okulunda yapılan ve okuma-yazma 
becerisini ölçen sınavlardan sonra, Mayıs ayı içerisinde 

Trinity sınavları ile

İ

TOEFL ve IELTS’ye hazırlık
İSTEK Okulları, İngilizce eğitiminde öğrencilerini anaokulundan itibaren uluslararası 
seviyeye hazırlıyor. Trinity College sınavları, bu doğrultuda önemli bir rol oynuyor. 
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Trinity College tarafından gelen eğitmenle birebir sözlü 
sınava giriyorlar. Sözlü sınavda, yıl içerisinde hazırlamış 
oldukları portfolyo (ürün) dosyalarını eğitmene sunduk-
tan sonra seçtikleri konu hakkında sohbet ediyorlar. 
Sınavların kendi sınıf ortamlarında yapılıyor olması, öğ-
rencilerin çok daha rahat bir şekilde sınava girmelerini 
sağlıyor.

Neden Trinity sınavları?
Trinity College sınavları, 1877 yılından bu yana dünya-
nın her yerinde uygulanan ve İngiltere QCA tarafından 
onaylı sınav sonuç belgeleriyle dünyadaki birçok okulda 
ve uluslararası şirkette geçerli sınavlardır. Grade 1 (en 
yeni başlayanlar) ile Grade 12 (master öğrenci seviyesi) 
arası farklı seviyelerde toplam 12 adet GESE konuşma 
sınavı ve 0-4 seviyeleri arasında toplam beş adet ISE 
sınavı bulunuyor. Her yıl 600 binin üzerinde öğrenci bu 
sınavlara katılıyor. Sınav, dünya üzerinde 80’e yakın ül-
kede uygulanıyor.
	 İSTEK Okulları’nın bu sınavları uygulamaktaki temel 
hedefi öğrencilerinin dil becerisini uluslararası standart-
larda ölçmek, yazma ve konuşma becerilerini geliştir-
mek, kendilerine olan özgüvenlerini artırmak ve onları 
ileriki yıllarda karışılacakları TOEFL, IELTS gibi farklı ya-
bancı dil sınavlarına hazırlamak.

Trinity GESE sınavları
İSTEK Anaokulları da, iki senedir Trinity College tara-
fından uygulanan GESE GRADE 1 konuşma sınavlarına 
katılıyorlar. Okula gönderilen eğitmenle birebir gerçek-
leştirilen sözlü sınavlar, öğrencilerin iletişim becerilerini 
ve kelime bilgisini ölçmeye yönelik. İSTEK’li miniklerin 
yaş grupları nedeni ile Trinity sınav görevlileri, sınav sü-
resince konuşma akışını yönlendirerek, öğrencilerin be-
cerilerini tümüyle değerlendirebilmek için onlara cesaret 
verecek bir sınav ortamı yaratıyorlar. Öğrenciler, kendi-

lerine ayrılan üç dakika içerisinde, verilen yönergeleri 
anlayarak karşılık vermeye çalışıyorlar. Sınavlar, iletişim 
becerilerini geliştirme ve kendine olan özgüveni pekiştir-
me anlamında önem taşıyor. 

İSTEK Bilge Kağan sertifikaya hak kazandı
İSTEK Bilge Kağan Okulları 7’nci sınıf öğrencileri bu yıl 
Trinity GESE 7 konuşma sınavına girerek uluslararası 
geçerliliği olan bu sınavlarda sertifika almaya hak kazan-
dılar. İSTEK’li öğrencilerin aldığı sertifikalar, bir sonraki 
eğitim-öğretim yılı başında okula geliyor ve tüm okullar-
da düzenlenen sertifika törenleriyle sahiplerine veriliyor.
	 İSTEK Okulları, uluslararası iletişimin olağanüstü 
önem kazandığı günümüzde, İngilizcesi ile kendinden 
emin her bireyin eğitim, iş ve sosyal hayatında ulaşmak 
istediği hedefe daha kolay ulaşabildiğine inanıyor ve bu 
doğrultuda çalışmalarını sürdürüyor.
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ireylerin yakın çevrelerindeki kültür değerle-
rini tanıyarak bunları koruma ve tanıma bilinci 
geliştirmeleri, bu gelişmişlik ışığında kültür de-

ğerlerine sahip çıkma sorumluluğunu üstlenmelerini 
sağlamak... Bu amaçlarla yola çıkan İSTEK Acıbadem 
Okulları “Benim Doğduğum Yerler” isimli bir projeye 
imza attı.
	 İSTEK Acıbadem Okulları Türkçe Edebiyat Bölüm 
Başkanı Meral Durubaş Özkömürcü ile 11/B öğrenci-
leri Bahar Taluy, Can Altunkaynak, Deniz Dernek ve 
Baran Can Yerlitaş’la birlikte bir proje grubu oluşturul-
du. Grup, önemli kültür miraslarına sahip Şanlıurfa’ya 
doğru yola çıktı. İlk durak, geçmişi 12 bin yıl öncesine 
dayanan ve dünyadaki en eski tapınak olan 
Göbeklitepe oldu. 

B

İSTEK Acıbadem Okulları, 2014-2015 Eğitim-Öğretim yılında Türkiye’nin hak ettiği 
değeri görmeyen kültür miraslarının peşine düştü ve bunu bir sosyal sorumluluk 
projesine dönüştürdü. 

İSTEK’liler
kültürel mirasların keşfinde

Göbeklitepe
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Ardından dünyanın bilinen ilk bilim merkezlerinden ve 
dünyanın ilk üniversitesinin kurulduğu Harran ziyaret 
edildi. Proje grubu gezinin ikinci gününde kardeş okul 
Tenekeci Mahmut Güzelgöz Ortaokulu’na misafir oldu. 
Burada, projenin yayın sponsoru YKY’nin desteğiyle 
Gülten Dayıoğlu’nun “Mısır’a Yolculuk” kitabıyla bir 
ders işlendi. Hiç şehir dışına çıkmamış öğrenciler kitabı 
büyük bir ilgiyle okudu. İSTEK’li öğrenciler, son olarak 
Birecik Barajı’nın yapımının ardından sular altında kalan 
Halfeti’yi inceledi. 
	 “Benim Doğduğum Yerler” projesi kapsamında ülke 
genelinde, lise düzeyinde gezi yazısı yarışması düzenlen-
di. Yarışmada dereceye giren öğrenciler, Şanlıurfa’daki 
kardeş okul öğrencileri ve öğretmenleriyle birlikte İS-
TEK Acıbadem Okulları’nın kampüsünde misafir edildi 
ve İstanbul’un tarihi yerleri gezildi. Ödül törenine Gülten 
Dayıoğlu da katıldı. 

Projeden geriye kalanlar
Bu rota, öğrenciler için eşsiz bir deneyim anlamına geli-
yordu. Yaşananları, projenin aktörleri ve kardeş okul pro-
jesi kapsamında İstanbul’u ziyaret edenler anlatıyor...

Cemre Kuşpınar / Nazilli Anadolu Lisesi’nden / 
Yarışma 1’incisi
Aslında yarışmaya katıldığım proje benim ödevimdi. Süreç 
çok hızlı gelişti. Ben de güzel yazdığıma inandım ve gön-
derdim. Çalışmamda doğduğum yeri farklı bir gözle ifade 
etmek istedim. Bir şekilde diğer insanlara orayı tanıtmak 
istedim. Yarışmada birinci olduğumu öğrenince sınıfa 
uçarak girdiğimi hatırlıyorum. Dereceye girmek bile bana 
yetti. İstanbul’a gelmişken en çok beğendiğim yer, koyu 
Fenerbahçe’li olduğum için Şükrü Saraçoğlu Stadı’ydı. 

Van Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nden 
Selami Erdem / Yarışma 2’ncisi
Çok sevdiğim Siirt’i ve güzelliklerini diğer insanlara tanıt-
mak için bu yarışmaya katıldım. Dereceye girdiğimi öğre-
nince havalara uçtum. İSTEK Okulları’nın misafirperver-
liği çok etkileyiciydi. Acıbadem’e gelmişken Validebağ 
Korusu’na gittik. Doğayı çok beğendim. İstanbul’da çok 
güzel şeylerle karşılaştım.

Tansu Yılmaz / Van Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi’nden / Yarışma 3’üncüsü
Yarışmaya katılmamda edebiyat öğretmenimin payı bü-
yük. Amacım memleketimi tanıtmak ve anlatmaktı. Sizin-
le birlikte olmak çok güzel bir duyguydu. Biz iki heyecan 
atlattık... Çünkü kendi okulumuzdan yarışmaya ilgi çok 

büyüktü. Yalnızca bizim okuldan 20 eser seçici kurul önü-
ne gitti. Çalışmamda Van’da işletilmeyi bekleyen tarihi 
mirası öne çıkarttım. Bu miras maalesef hak ettiği değeri 
görmüyor. Dereceye girdiğimi öğrenince herkes gibi çok 
mutlu oldum. Gözlerim doldu. Bir elimden öğretmenim, 
diğer elimden annem tutarak bana destek verdiler. Gel-
meden İSTEK Okulları’nın etkinliklerini ve faaliyetlerini 
çok araştırmıştım. Hepsi de dolu dolu geçti. Çok mutlu 
oldum ve çok şey öğrendim. 

Kayseri’den Fatma Ural / Seçici Kurul Özel Ödülü
Şanlıurfa’yı çok seviyorum ve çalışmamda da ora-
nın sıcaklığını göstermeye çalıştım. Seçici Kurul Özel 
Ödülü’nü aldığıma inanamadım ve çok heyecanlandım. 
Benim için gerçekten büyük mutluluktu. İstanbul’da 
büyük bir misaferperverlikle karşılandım. Bu beni çok 
etkiledi. 

Fidan Şeker / Şanlıurfa Tenekeci Mahmut Güzelgöz
Ortaokulu
İstanbul seyahati boyunca birçok tarihi yer gezdik ve bil-
gilendik. Çok mutluyum. Özellikle Ayasofya Müzesi’nden 
çok etkilendim. Gülten Dayıoğlu ile tanışmak da çok 
etkileyici bir deneyimdi. Şimdiye kadar hiçbir yazarla ta-
nışmamıştım. İSTEK Okulları son derece paylaşımcı bir 
okul. Bize çok sayıda kitap gönderdiler.

Sevgi Özkan / Şanlıurfa Tenekeci Mahmut 
Güzelgöz Ortaokulu Öğretmeni
Böyle bir ortamda bulunmak son derece etkileyiciydi. Mi-
safirperverliğiniz çocuklarda çok güzel anılar oluşturdu. 
Gülten Dayıoğlu ile tanışmak güzel bir deneyimdi. Ger-
çekten çok şaşırdık. Okuduğumuz kitabın yazarıyla tanış-
mak çocuklarda ayrı bir mutluluk yarattı. İSTEK Okulları 
ile kardeş okul olduğumuz için çok mutluyuz. Bu projeyle 
birlikte okulumuzda bir kütüphane oluşturulabileceğiz.

Tenekeci Mahmut Güzelgöz Ortaokulu öğrenci ve öğretmenleri







??
? 

/ 
??

??
 (s

um
m

ar
y 

on
 p

ag
e 

??
??

?)

YAZ
SUMMER 20

153434

STEK Kemal Atatürk Lisesi mezunu Kerem Çatay, 
sanki öğrencilik yıllarını yaşamaya devam ediyor. 
“Baştan sona tasarladığınız, üzerinde 1-1,5 yıl çalış-

tığınız, uğraştığınız bir şeyi ekranda görmek ve bunun 
beğenilmesi ile kıyaslanacak başka bir zevk yok. Ama bir 
yandan da ilk bölüm yayınlanıyor, sabah kalkınca da rey-
ting raporları geliyor, karneni alıyorsun” diye anlatıyordu 
bir röportajında yaptığı işi. O, Türkiye’nin en çok izlenen 
dizilerinin yapımcısı. Ezel, Aşk-ı Memnu, Yaprak Dökü-
mü, Kuzey Güney, Karadayı, Fatmagül’ün Suçu Ne, Med-
cezir... Türkiye’nin en çok izlenen dizilerinde onun imzası 
var. Sanki “başarılı dizinin” formülünü bulmuş gibi... O ise 
bu konuda mütevazı. “Senaryo en önemli faktör. Ben ise 
öykü gerçek mi, ayağı yere basıyor mu, heyecanlandırı-
yor mu, karaktere inanıyor muyum diye bakarım” diyor.
Çok çalışıyor, her sene yeniden, aynı konsantrasyonla 
işe başlıyor. Çünkü başarılı olmayı sürdürmenin bir kere 
başarılı olmaktan çok daha zor olduğunu biliyor. Kerem 
Çatay, TRT’de yıllarca yapımcılık ve yönetmenlik yapmış 

Ekrem Çatay ve Nedret Çatay’ın oğlu. Yani televizyon-
culuk genlerinde var. O da bu avantajını çalışma azmi ve 
yetenekleriyle bir araya getirerek Türkiye’nin en çok ko-
nuşulan işlerine imza atan bir yapımcı haline geldi. Tüm 
bunları nasıl başardığını ise İSTEK12 dergisine anlattı... 

Televizyoncu ve yapımcı bir anne babanın oğlu olarak 
gösteri dünyasının içine doğuyorsunuz ve üniversitede 
İktisat Bölümü’nde okuyorsunuz. Daha sonrasında tele-
vizyon dünyasına girişiniz nasıl oldu? Gerçekten hedef-
lediniz mi yoksa her şey kendiliğinden mi gelişti?
Üniversitede İktisat Bölümü’nde okudum ancak sonra-
sında Amerika’da UCLA (University of California, Los 
Angeles)’de sinema televizyon eğitimi aldım. İktisat oku-
manın analitik düşünmeyi, yani neden-sonuç ilişkisi kur-
mayı öğrettiğini söyleyebilirim. Bu altyapı hayatın her ala-
nında, hatta senaryo yazarken bile işime yarıyor. UCLA 
ise bambaşka bir dünyaydı... Her dersin ayrı bir katkısı 
oldu. Reji, yönetmenlik, yapımcılık, dijital medya, post 
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Kerem Çatay başarının formülünü “iyi bir hikaye” şeklinde özetlese de onun yapımcılığını üstlendiği 
dizilerin reyting rekorları kırmasını sağlayan faktörler bununla sınırlı değil. İSTEK Okulları mezunu 
yapımcının kendi yolundan gitmek isteyen öğrencilere bazı tavsiyeleri var...

Bolca okuyun ve yazın

Gülçin Sezgin
İSTEK Okulları

Kurumsal İletişim 
Uzmanı

İ
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prodüksiyon; tüm bu eğitimleri 
almak zorundaydınız. Okuldan 
mezun olduktan sonra yapım-
cılıkta ilerlemeye karar verdim 
ve seçmeli derslerimi de ona 
göre belirledim. Sonrasında 
kariyerim bu şekilde ilerledi.

UCLA’de sinema-televizyon 
üzerine yaptığınızı yüksek li-
sansta oyunculuk dersleri de 
aldınız mı?
En büyük sıkıntım oyunculuk dersleriydi. Son döneme 
kadar bayağı bir denedim kaçmayı... Ama mezun olamaz-
sın dediklerinde mecburen aldım dersleri. 16 kişinin için-
de bir tek ben girmek istemiyordum o derse. Diğerleri ise 
bir yıldır o dersi bekleyen ve oyuncu olmak isteyen kişi-
lerdi. Ben ise oyuncu olmayı hiç istemedim. Dolayısıyla 
hocaları epey uğraştırdım diyebilirim. 

Bugün bu kadar başarılı bir yapımcı olarak anılmanızda 
ailenizin ne oranda katkısı olduğunu düşünüyorsunuz? 
Ailem de televizyon dünyasında. Bu nedenle işe bir sürü 
insana kıyasla avantajlı başlamış olabilirim. Elbette te-
levizyon dünyasındaki diğer insanlarla ilişkiler, onlarla 
diyalog kurma anlamında ailemin sağladığı avantajlar ol-
muştur ancak bunun devamında kimse kimseye kötü işin 
ardından bir şans daha vermez. Benim mesleğim her yıl 
yeni fikirler bulup onları en iyi şekilde uygulamayı ve in-
sanlar tarafından beğenilmesini sağlamayı gerektiriyor. 
Bu nedenle her sene yeni baştan başlıyoruz.

Bir röportajınızda Susam Sokağı’nın yedek oyuncusu ol-
duğunuzu söylemiştiniz. O günleri biraz anlatabilir misiniz?
Annem Nedret Çatay, TRT’nin prodüktörlerindendi. Aynı 
zamanda Susam Sokağı’nın da yönetmeniydi. Sette o 
gün gelmesi gereken bir çocuk hastalandıysa ya da bir 
sebepten gelemediyse, beni oynatırlardı. 

Türk dizileri için en büyük sorun, sürelerin uzunluğu. 
Herkes suçu birilerine atıyor. Bir de yapımcıdan dinleye-
lim, siz ne diyorsunuz? 
Dizi sürelerinin çok uzun olduğu konusunda herkes 

hemfikir. Ancak bu konuda 
hep beraber çok samimi ol-
madığımızı düşünüyorum. Bir 
adım atılacaksa, geri adım 
atılmalı. Nihayetinde reklam 
piyasasının da, kanalların da, 
oyuncuların da kamera arka-
sının da ortak hareketiyle de-
ğişebilecek bir sistemden söz 
ediyoruz. 

Türkiye’deki reyting sistemi 
çok eleştiriliyor ama sizin yapımcılığını üstlendiğiniz 
hemen hemen bütün diziler reyting savaşından galip ge-
liyor. Bunu neye bağlıyorsunuz? Başarılı bir dizinin for-
mülü var mı?
Başarılı bir işin en basit formülü güzel bir hikayeye sahip 
olması. Senaryo en önemli faktör. Her fırsatta bunu dile 
getiriyorum. Özellikle bu işi yapmaya hevesli gençlere 
tavsiyem, hikaye yazmaları. Sektörün en büyük eksiğinin 
bu olduğunu düşünüyorum. 
 
Ezel, Aşk-ı Memnu, Yaprak Dökümü, Kuzey Güney, Ka-
radayı, Fatmagül’ün Suçu Ne, Medcezir gibi çok başarılı 
ve çok izlenen dizilerin yapımcılığını yaptınız. Bu dizile-
rin bu kadar başarılı olabileceğini öngörmüş müydünüz? 
Başarı için özel bir formül mü uyguladınız?
Ben bir işe başlarken öykü gerçek mi, ayağı yere basıyor 
mu, heyecanlandırıyor mu, karaktere inanıyor muyum 
diye bakarım. “Formülünü biliyorum” diyen yalan söyler. 

Sizi örnek alan, ileride bu mesleği yapmak isteyen 
İSTEK’li öğrencilerimize ne söylemek istersiniz?
Bolca okusunlar, yazsınlar. Daha önce söylediğim gibi 
hikaye bu işin en önemli öğesi. Televizyon dünyasının 
güçlü hikayelere ihtiyacı var.

İSTEK Okulları’nda aldığınız eğitimin, kurduğunuz dost-
lukların hayatınıza katkısından bahseder misiniz?
Bence ortaokul, lise, üniversitede kurulan dostluklar en sağ-
lam ve kalıcı dostluklar. 20 yıl sonra bile hâlâ en yakınları olu-
yor insanın. Tarabya’daki İSTEK Kemal Atatürk Lisesi’nden 
arkadaşlarımla her hafta görüşmeye devam ediyoruz.
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Ergenlik sonuna kadar sürebilen büyüme ağrıları fizyolojik bir süreçtir 
ve bu ağrılar genellikle iyi huyludur. Böyle durumlarda sadece belirli 
durumlarda uzman bir hekime başvurmak gerekir.

ocuklarda kas-iskelet sistemi gelişimi, diğer organ ve sistemlerin gelişi-
minde olduğu gibi süreklilik gösteren ve ergenlik döneminin sonuna ka-
dar devam eden bir süreci içerir. Doğum sonrası ilk iki yılda çok hızlı olan 

büyüme ve gelişim süreci ergenlik başlayıncaya kadar sabit ve çok hızlı olmayan 
bir şekilde devam eder. Kızlarda 8-10 yaş, erkeklerde ise 10-12 yaşta başlayan 
ergenlik dönemi ile birlikte boy uzaması ve kas-iskelet sistemi gelişimi hızlanır, 
kızlarda genellikle 15-17 yaşlar arasında, erkeklerde ise 16-18 yaşlar arasında 
büyüme sonlanır. Bazı ergenlerde ise büyüme ve gelişim 20-21 yaşlarına kadar 
devam edebilmektedir. 
	 Genellikle üç yaşından itibaren 12-13 yaşlarına kadar görülebilen ve çocukla-
rın yüzde 25-40’ında rastlanan, özellikle erkek çocuklarda daha sık ortaya çıkan 
ve artmış fiziksel aktivitelerle ilişkilendirilen bir takım ağrılı durumlar “büyüme ağ-
rısı” olarak isimlendirilir. Bu durumla ilgili yanlış inanışlar ve bir takım şehir efsa-
neleri aileleri, gereksiz yere endişelendiriyor. Ebeveynler fizyolojik bir süreç olan 
büyüme ağrılarının altında önemli bir hastalık yattığı endişesi ile çok sık hekime 
başvuruyorlar.

Ç

Doç. Dr. Melih Güven
Yeditepe Üniversitesi 

Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji 

Kliniği

büyüme
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Ağrının görüldüğü durumlar
Öncelikle doğal büyüme ve gelişme sürecinin ağrısız bir 
süreç olduğunu belirtmek gerekir. Hiçbir çocuğun ve 
ergenin fizyolojik boy uzaması ağrıya yol açmaz. Ancak 
büyüme döneminde fiziksel aktivitelerde artış sonucu gö-
rülebilecek bir takım ağrılar söz konusu olabilir. Büyüme 
ağrısı çocuklarda genellikle alt ekstremitelerde ortaya 
çıkar. Kalça, bel ve üst ekstremitelerde nadiren görülür. 
Bu ağrılar sıklıkla uyluk ön yüzü, diz arkası ve baldırlar-
da akşam ve geceleri ortaya çıkan, uykudan uyandıran, 
birkaç dakikadan birkaç saate dek sürebilen ağrılardır. 
Eklem veya kemikte değil, kasta ağrı söz konusudur. 
Genelde, artmış fiziksel aktivite sonrası görülür. Bazen 
günlerce ağrı olmazken, bazen de tekrarlayıcı bir özellik 
gösterebilir. Ağrılar kramp şeklinde, derin, rahatsız edici 
bir tarzda hissedilir. Sıklıkla çift taraflı ve simetriktir. Bazı 
çocuklarda bütün gece boyu sürebilir. Bu hastalarda to-
pallama, eklemlerde şekil bozuklukları, fiziksel aktivite 
kaybı olmaz. Ağrılar genellikle sabahları tamamen geçer. 
	 Fizyolojik büyüme ağrıları tamamen iyi huylu ve geçici 
olup, nedeni kesin olarak bilinmiyor. Kemiklerin uzunla-
masına ve enlemesine büyümesi sırasında, kemiklerin 
etrafını saran ve sinir uçlarının yerleştiği “periost” olarak 
isimlendirilen kemik zarının gerilmesinin ağrıya sebep ol-
duğu düşünülüyor. Hekim tarafından öncelikle çocuk ve 
aile rahatlatılmalı ve böylesi ağrıların masum ağrılar oldu-
ğu açıklanmalıdır. Genellikle çocuğun istirahate alınması, 
fiziksel aktivitelerin sonlandırılması ya da minimuma indi-
rilmesi, ağrılı bölgeye masaj yapılarak çocuğun rahatlatıl-

ması, zaman zaman ağrı kesici (analjezik) ve ödem çözü-
cü (antienflamatuar) ilaçlarla, bir takım pomadların ilişkili 
bölgeye tatbik edilmesi sonucu ağrılar basitçe ortadan 
kaldırılabilir. Kramp tarzı ağrılarda kas gerdirme egzer-
sizleri ağrının ortadan kaldırılmasına yardımcı olabilir. 

Endişeye gerek yok
Boy uzamasının hızlanmış olduğu ergenlik döneminde de 
kas-iskelet sisteminde bir takım ağrılar görülebilir. Ergen-
lik döneminde büyüme ağrılarının “osteokondroz” olarak 
isimlendirilen daha özel bir türü ortaya çıkabilmektedir. 
Bu ağrılar ekleme yakın bölgelerde kemiklerin büyüme 
çekirdekleri (epifiz çekirdeği) dışında “apofiz” olarak 
isimlendirilen çıkıntılı kısımlarına yapışan büyük kas ve 
tendon gruplarının zorlanması sonucu ortaya çıkan ağrı-
lardır. Böylesi ağrıların yakın gözlenmesi ve gerektiğinde 
radyografik görüntüleme yöntemleri ile takip edilmesi 
gerekir. Sıklıkla sıçramayla ilişkili sporlarla (basketbol, 
voleybol vb.) uğraşan ergenlerde ortaya çıkabilen bu du-
rumun ergenlik dönemi sonlanıncaya kadar devam ede-
bileceği bilinmelidir. Ağrıların sık görüldüğü bölgeler diz 
ve diz altı (diz kapağı kemiğinin alt ucu), topuk arkası ve 
ayak bölgesinin iç kısımlarıdır. 	
	 Tamamen normal olan büyüme ağrılarında endişe et-
meye gerek yoktur. Ancak ağrı ile birlikte ateş ve halsiz-
lik gibi farklı hastalık bulguları varsa, ağrılı olan bölgede 
kızarıklık, ısı artışı, renk değişikliği, şişlik, morluk, soluk-
luk gibi lokal bulgular mevcut ise ve çocuk ağrılı bölgeye 
dokunulduğunda aşırı hassasiyet gösteriyorsa mutlaka 
uzman bir hekim tarafından değerlendirme yapılmalıdır. 
Böylesi durumlarda iltihabi, romatizmal ve metabolik 
bir takım hastalıklar, nadiren de olsa tümöral bir takım 
patolojiler altta yatıyor olabilir. Detaylı fizik muayene ve 
bir takım görüntüleme yöntemleri ile laboratuar değer-
lendirme testlerinin yapılıp altta yatan problemin açıklığa 
kavuşturulması gerekir. 

Hekime başvurulması gereken durumlar
Büyüme ağrısı olarak kabul edilmemesi gereken ve ço-
cuğun mutlaka bir hekim tarafından değerlendirilmesini 
gerektiren durumlar şunlar:
1.	 Mevcut ağrıların bilinen bir travma ile ilişkili olması
2.	 Ağrıların istirahatle ve yukarıda belirtilmiş olan teda-

vi yöntemleri ile ortadan kaldırılamamış olması
3.	 Ağrılı olan bölgede lokal bulgularının (şişlik, kızarık-

lık, ısı artışı v.b) ve ateş, halsizlik gibi sistemik hasta-
lık bulgularının olması 

4.	 Ağrıların tek taraflı olması
5.	 Yürürken topallama ve günlük aktivitelere engel 

olan ağrı varlığı
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yıla yakın bir süredir kuruluş felsefesinden 
ödün vermeyen Yeditepe Üniversitesi Hu-
kuk Fakültesi, İngilizce ve tercihen ikinci bir 

yabancı dili iyi bilen, hukukun yanı sıra sosyal bilimlerin 
diğer alanlarında da bilgili, küreselleşmenin gerektir-
diği geniş ufuklu, kültürlü, hukukun üstünlüğü ilkesine 
inanan, dürüst, ülke çıkarlarını savunan ve hukuk bili-
minin gelişmesine katkıda bulunabilecek hukukçular 
yetiştirmeyi hedefliyor.
	 Günümüzde, gazetelerin “İnsan Kaynakları” ekle-
rinde yer alan “Avukat Aranıyor”, “Hukukçu Aranıyor” 
ilanlarının bile pek çoğu artık İngilizce kaleme alınıyor. 
Türkçe yayımlanan ilanlarda da mutlaka “Çok iyi dere-
cede İngilizce bilme” koşuluna yer veriliyor.
	

Aynı şekilde, adli ve idari hâkimlerin ve savcıların staj 
ve görev öncesi hazırlık eğitimlerinin verildiği Türkiye 
Adalet Akademisi’nin geçmiş yıllarda yayımladığı rapor-
larda hâkim ve savcılarımız açısından da yabancı hukuk 
sistemlerine aşina olmanın ve İngilizce bilgisinin ne 
kadar önemli olduğu vurgulanıyor. Diğer taraftan ulus-
lararası örgütlerde çalışmak isteyenler açısından da 
yabancı dilin önemi son derece açık. Tüm bu gerçekler-
den yola çıkan, Yeditepe Üniversitesi Hukuk Fakültesi, 
müfredatında klasik hukuk eğitim sistemine ek olarak 
iyi bir yabancı dil eğitimi ve Türk hukuku dışında kalan 
uluslararası düzeydeki hukuk derslerini zorunlu kılıyor. 
	 Bu doğrultuda İngilizce düzeyi yeterli olmayan öğ-
renciler hazırlık programına alınıyorlar. Öğrencilerin 

1996 yılında kurulan Yeditepe Üniversitesi Hukuk Fakültesi, vakıf üniversiteleri 
içerisinde “Türkiye’nin ilk hukuk fakültesi” olma özelliğini taşıyor. 

Hukuk eğitiminde uluslararası seviye
Yeditepe Üniversitesi Hukuk Fakültesi

20
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İngilizce bilgisini ölçmek için yapılan seviye belirleme 
sınavında başarılı olanlar, doğrudan fakülteye başlar-
ken, diğer öğrenciler bilgi düzeylerine göre belirlenen 
sınıflara yönlendiriliyorlar. O nedenle sınavdan önce 
öğrencilerin İngilizce bilgilerini gözden geçirip üst sınıf-
larda yer almaya çalışmaları öneriliyor.
	 Bir dönem hazırlık okuduktan sonra Şubat ayı içeri-
sinde Hukuk Fakültesi’ne yönlendirilen öğrenciler için 
“ikinci bir hukuk fakültesi” programı başlatılıyor. Başka 
kurumlarda bu öğrencilere Eylül ayına kadar bekleme-
leri önerilmekte veya birkaç önemsiz dersi almaları iste-
nerek Eylül ayında ana sınıfla birleşmeleri sağlanırken, 
Yeditepe Üniversitesi Hukuk Fakültesi’nde Şubat ayın-
da gelen öğrenciler farklı bir şube olarak Eylül ayında 
başlayan öğrencilerden bağımsız “ikinci bir hukuk fa-
kültesi” programına tabi tutuluyor. 

21’inci yüzyılın hukukçuları
Klasik hukuk ders programına eklenen derslerle 
Türk Hukuku yanında Avrupa ve Amerikan Hukuk 
Sistemleri’nin temel esaslarını öğrenen öğrencilerin, 
ülkemizin 21’inci yüzyıl ihtiyaçlarına cevap verebilecek 
bilgi birikimine sahip olmaları hedefleniyor. Özellikle, 
İngilizce işlenen “Uluslararası Hukuk”, “AB Hukuku 
ve Kurumları”, “Uluslararası Ticari Tahkim”, “İngiliz ve 
Amerikan Hukukunda Sözleşmeler ve Haksız Fiiller”, 
“Amerikan Şirketler Hukuku”, “Fikri ve Sınai Mülkiyet 
Hukuku”, “Uluslararası Ticari İşlemler”, “Rekabet Huku-
ku” gibi zorunlu dersler, fakültenin önem verdiği dersler 
arasında yer alıyor. Bunun yanında teorik ders saatleri-
nin yanı sıra uygulamalı ders saatlerini de içeren eğitim 
programıyla ile öğrencilerin zaman kaybetmeden çalış-
ma yaşamına uyum sağlamaları amaçlanıyor.
	 Fakülte mezunları özellikle Türkiye’nin önde gelen 
hukuk firmalarında, büyük şirketlerin hukuk departman-
larında ve kendi kurdukları hukuk bürolarında çalışmayı 
tercih ediyor. Bunun yanında azımsanmayacak sayıda 
mezun hâkim, savcı, kaymakam, uzman vb. pozisyon-
larda çeşitli ulusal veya uluslararası adli, idari veya özel 
kurumlarda çalışıyorlar. Harvard, Columbia, Standford, 
American University Washington College of Law, Mia-
mi, PennState gibi Amerika’nın önde gelen üniversitele-
rinde hukuk yüksek lisansı yapan mezunlardan bazıları 
da New York Barosu sınavlarını kazanarak Amerika’da 
da avukatlık yapma hakkı kazanmış bulunuyorlar.

Uluslararası Yaz Okulları
Son 10 yıldır her yaz 25 Yeditepe Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi öğrencisi Washington’da American Uni-
versity, Washington College of Law’da “Amerikan 
Hukuku’nda Sözleşmeler ve Haksız Fiiller” konusun-
da dört haftalık yaz okuluna katılıyor. Ayrıca program 
süresince ABD’de yargı kurumlarına ve hukuk bürola-
rına ziyaretler düzenleniyor. American University Was-
hington College of Law öğrencileri de her yaz Hukuk 
Fakültesi’ne gelerek Amerikan Barolar Birliği (ABA) 
tarafından akredite Türk Hukuku yaz okuluna katılıyor. 
Yeditepe Hukuk öğretim üyelerinin ders verdiği bu 
programda alınan krediler ABD’de tüm hukuk fakülte-
lerinde kabul ediliyor. 
	 Bunun yanı sıra Amsterdam Üniversitesi Hukuk 
Fakültesi ile yapılan işbirliği sonucu son dokuz sene-
dir AB Hukuku ve Gümrük Birliği konusunda üç hafta-
lık eğitim seminerleri yapılıyor. Son 12 yıldır Yeditepe 
Üniversitesi Hukuk Fakültesi’ni birincilikle bitiren me-
zunlar ise İngiltere’de East Anglia Üniversitesi Hukuk 
Fakültesi’nde LL.M. (Hukuk Yüksek Lisansı) bursuna 
hak kazanıyor. 

Dünya üniversiteleriyle işbirliği
Yoğun ve kaliteli eğitim programının yanı sıra Yeditepe 
Üniversitesi Hukuk Fakültesi güçlü bağlantıları saye-
sinde öğrencilerine uluslararası bir ortam sağlıyor. AB 
ülkelerinde 92 hukuk fakültesi ile Erasmus anlaşması 
olan Yeditepe Hukuk, bu açıdan da AB düzeyinde en 
ön sıralarda yer alıyor. Rusya Federasyonu Mukayeseli 
Hukuk ve Yasama Enstitüsü, Kazan Federal Üniversite-
si, Samara Hukuk Fakültesi, Ivanova Devlet Üniversi-
tesi, Çin’de Beijing Foreign Studies University, Nankei 
Üniversitesi gibi birçok Avrupa dışındaki yabancı üni-
versite ile yoğun işbirlikleri devam ediyor. 

Güçlü akademik kadro
Yeditepe Üniversitesi Hukuk Fakültesi, kuruluşundan 
bu yana ödün vermediği bir prensip olarak, Türkiye ve 
dünyanın gözde hukukçularını akademik kadrosunda 
topluyor. Avrupa Birliği Adalet Divanı Eski Hâkimi Prof. 
Dr. Vilenas Vadapalas, Galatasaray Kulübü Başkanlığı 
görevini de sürdürmüş olan Prof. Dr. Duygun Yarsuvat, 
İstanbul Barosu Başkanı Doç. Dr. Ümit Kocasakal ve 
Prof. Dr. Abdülkadir Arpacı, Prof. Dr. Mehmet Bahtiyar, 
Prof. Dr. Nami Barlas, Prof. Dr. Köksal Bayraktar, Prof. 
Dr. Ali Cem Budak, Prof. Dr. Nuray Ekşi, Prof. Dr. Yaşar 
Gürbüz, Prof. Dr. Rayegan Kender, Prof. Dr. Diler Tamer, 
Prof. Dr. Sultan Tahmazoğlu Üzeltürk, Prof. Dr. Bilge 
Umar, Prof. Dr. Oktay Uygun, Prof. Dr. Hakan Üzeltürk 
gibi birçok önemli hukukçu Yeditepe Üniversitesi Hukuk 
Fakültesi’nde ders veriyor.	
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ürkiye’nin kuzeydoğusunda yer alan bu gizemli ili-
miz, çok azımızın ziyaret edebilme şansına sahip ol-
duğu yurdumuzun en ilgi çekici noktalarından biri. 

Orhan Pamuk’un Nobel ödülünü almadan önce en meşhur 
romanlarından biri olan Kar, bu şehrin 60 lisanda, 100’den 
çok ülkede tanınmasına katkıda bulundu. Ama bundan da 
önce ülkemiz tarih ve coğrafyasında oldukça önemli bir 
yere sahipti Kars. Kayak sporu ve yöresel lezzetleri kadar, 
tarihi ve arkeolojik zenginlikleriyle bir çekim noktası olan 
bu ilimizin her mevsimde ayrı bir çekiciliği olduğunu da be-
lirtmeden geçmemek gerekir. 
	 Her ne kadar Kars deyince akla önce kar ve kış gelse 
de her mevsimde keşfedilecek bir yer burası. Üstelik, An-
kara ve İstanbul’dan uçmak son derece kolay. Ankara’dan 
90 dakikalık, İstanbul’dansa 120 dakikalık bir uçak seyaha-
tiyle Kars’ın 1.780 metre rakımlı havaalanına ve oradan 6 
km mesafedeki şehir merkezine ulaşmak mümkün.

T

Kış, Kar ve Kars…
Birbirini çağrıştıran sözcükleri art arda dizme oyunu gibi mi görünüyor? Bir 
bakıma öyleler çünkü Kars’a uzaktan bakınca sadece bunları görüyoruz. Kaldırım 
taşlarında yüzyılların tarihi izlerini taşıyan bir şehir olan Kars, bildiğimizden çok 
daha fazlasına sahip.
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Ani Ermeni Kilisesi
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Anadolu’nun kültür mozaiği
Çeşitli kültürlere ev sahipliği yapmış olan Kars’ta Türkler, 
Kürtler, Azeriler ve Terekeme kökenli insanlar, asırlardır 
beraber yaşayarak müthiş bir Anadolu mozaiği yaratırlar. 
Bu topraklar 1534 yılında Kanuni Sultan Süleyman’ın se-
feri sırasında Osmanlı topraklarına dâhil olur. Uzun yıllar 
Osmanlı toprağı olduktan sonra 19. yüzyıl sonlarından 
20. yüzyılın ilk çeyreğine kadar Rus, Ermeni ve İngiliz iş-
gallerine maruz kalır. Ne yazık ki Kars’ın adı tarihimizde 
en çok 1915 kışında, Kurtuluş Savaşı sırasında donarak 
ölen askerlerimizle anılır. Bölge gerçekten de acıma-
sız savaşlara, her iki tarafın da verdiği büyük kayıplara 
sahne olur. Sonunda 13 Ekim 1921’de imzalanan Kars 
Anlaşması’yla Türkiye Cumhuriyeti’ne dâhil olur. 
	 1877-1878 Osmanlı-Rus Savaşı sonrası Rus ege-
menliğine girdiği 40 yıl boyunca Kars’ta müthiş bir mima-
ri yapılaşma söz konusu olur. Ruslar, eski Kars şehrinin 
yerine bu coğrafi düzlüğe yeni bir şehir kurarlar. O de-
virde Rus işgalciler şehri kendi tarzlarına yaklaştırmak 
için Hollandalı mimarlar getirirler ve Baltık mimari stilini 
benimserler. Birbirini diklemesine kesen caddelerle, ız-
gara planının benimsendiği bir kent yaratırlar, birçok anıt 
binaya yer verirler. Geniş caddelerin iki yanında uzanan 
geniş kaldırımlarla çağının çok ötesinde bir şehir plan-
lamasına imza atarlar. Yapılan anıt binalarda genellikle 
kesme bazalt taşı kullanılmış. Bu sayede binaların bir 
kısmı bugün farklı amaçlarla kullanılıyor olsa da ayakta 
kalmaya devam ederler. 

Kars MüzesiKars Sarıkamış Şehitliği
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	 Bina cephelerinde sütunlar, yalancı sütunlar, rölyef-
ler, heykeller ve kabartmalı bordürler sık kullanılan mi-
mari dekorasyon unsurları. Öyle ki şehirde kısa bir gezi 
yapan her ziyaretçinin ilk izlenimi, “Bu şehir, diğer Ana-
dolu şehirlerinden çok farklı” olur. Bugün birçok uzman, 
mimari eğitim alan gençlerin Kars’ı ziyaret ederek binala-
rı incelemelerinin onlara evrensel bir bakış açısı kazandı-
racağını savunuyor. 
	 Kars’ta şu anda 157 tescilli bina koruma altına alın-
mış durumda. Birçoğu restore edilip kamu hizmet bina-
ları haline getirilmiş olsa da şehirde yürüyerek yapılacak 
bir gezintide bunların birçoğunu görmek mümkün. Bu 
klasik tarzda ve restore edilmiş binalar bugün Sanatlar 
Fakültesi, Konservatuar, Kars Belediyesi, İl Sağlık Mü-
dürlüğü, Hekim Evi gibi birimlere tahsis edilmiş durumda.

Kars Kalesi’nden şehre bakış
Şehrin en ilgi çekici binalarından biri olan Fethiye Camii, 
aslında Kazak komutan Alexander Nevski adına yapılmış 
bir Kazak Kilisesi’dir. Ama Rus stiline has soğan kubbe-
leri Cumhuriyet’in ilk yıllarında yıkılarak yerine minareler 
dikilir. Bir diğer çarpıcı yapıysa 1579 yılında Lala Musta-
fa Paşa tarafından yaptırılmış olan Taş Köprü. Kars Çayı 
üzerindeki bu üç tonoz kemerli, zarif köprü gördüğü ona-
rımlar sayesinde günümüze kadar gelebilmiştir. Köprüyü 
yaptıran Lala Mustafa Paşa aynı zamanda Kars Kalesi’nin 
Moğol istilasından sonra yeniden inşa edilmesini sağlar. 
Şüphesiz, bütün şehre hâkim manzarasıyla Kars Kalesi, 
bu toprakların en önemli yapısı. Kalenin ilk inşası 1153 
yılında Saltuklu Sultanı Malik İzzeddin tarafından yapılır. 
Kars Kalesi, şehre yapılan gezinin hem başlangıç hem 
bitiş noktası olacak şekilde tasarlanır. Hatta dört kapı-
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Kars Kalesi

Eski Vali Konağı Kars Fethiye Camii
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sından birinden girip başka bir ucundan çıkmak (örneğin 
Kağızman Kapısı da denilen Orta Kapı’dan girip Çeribaşı 
Kapısından çıkmak) tarihi zenginliğin bir parçası olduğu-
muzu hissetmenin bir başka yolu… Özenle ışıklandırılan 
kale zaman zaman konserler, sema gösterileri gibi özel 
etkinliklere de ev sahipliği yapıyor. 
	 Kars gezisi ile ilgili tarihi ve mimari boyutların yanı 
sıra yörenin coğrafi ve sportif özelliklerinden de söz et-
mek gerekiyor. Elbette gastronomiyi de unutmamalıyız. 
Gravyeri tüm dünyada ünlenmiş olan Kars’ta çok sayıda 
peynir mağazası bulunuyor. Buralarda yüksek dağların 
eteklerinde otlayan hayvanların sütlerinden yapılan Kars 
gravyeri, kaşar, çeçil, tulum peynirleri satılıyor. Bu pey-
nirlerden almadan dönerseniz pişman olursunuz. Yazın 
üretilen peynirler, bir süre dinlendirildikten sonra özel-
likle kışın tüketilmeye uygun hâle geliyor. Bu arada eski 
adıyla Zavot, yeni adıyla Boğatepe Köyü’nde kendisi de 
peynir üreticisi olan İlhan Koçulu öncülüğünde açılan 
Türkiye’nin tek peynir müzesini gezmek de farklı bir de-
neyim olacaktır.

Yemyeşil vadiler, mis kokulu meralar
Kars-Ardahan sınırında yer alan Çıldır Gölü’ne yapılacak 
küçük bir gezi de Kars seyahatinin önemli bir parçası. 65 
km uzaklıktaki gölde dört mevsim balıkçılık yapılıyor, kı-
şın at yarışları, atlarla çekilen kızaklarla turlar yapılıyor. 
Kış aylarında buz tutan gölde buz kırılarak tutulan aynalı 
sazanlar köylüler için çok önemli bir geçim ve besin kay-
nağı. Buralarda yakalanan kazlar da kışın Kars mutfağını 
süsleyen lezzetli yemeklerin başında geliyor. Kış mev-
simi dışındaki gezilerdeyse yörenin yemyeşil vadileri, 
çiçeklerle kaplı meraları mis kokularıyla ziyaretçilere 
kucak açıyor. Türkiye’nin başka yörelerinde pek yaygın 

olmayan bu etkinlikleri ve deneyimleri gitmeden önce 
araştırmanız ve seyahatinizi ona göre planlamanız daha 
faydalı olacaktır. 
	 Bu yöreye kadar uzanmışken Kars-Ermenistan sı-
nırındaki Arpa Çay kıyısında yer alan Ani Harabeleri’ni 
görmeden dönmek olmaz. İpek Yolu üzerinde yer alan ve 
yüzyıllardır değişik uygarlıklara ev sahipliği yapmış olan 
Ani, aslında 961-1045 yılları arasında Ortaçağ Ermeni 
Krallığını barındırmış bir kentin kalıntıları. Burayı bir reh-
ber eşliğinde gezmek zengin tarihi konusunda bilgiye 
sahip olmak için şart. En yoğun zamanında nüfusu 200 
bine dayanan, İstanbul ve Bağdat gibi şehirlerle boy öl-
çüşen Ani’de birçok kilise, katedral, kale kalıntıları, şehir 
duvarları ve daha sonraki devirlerde yaptırılmış camiler 
ziyaret edilebiliyor. Geçmişin izlerini taşıyan bu gizemli 
arkeolojik alanı havanın daha ılıman olduğu mevsimlerde 
gezmek daha uygun olur.
	 Kars’ı birçokları için çekici kılan en önemli taraflardan 
birisi de kış sporlarına elverişli coğrafyası. Şehir merke-
zine 55 km mesafedeki Sarıkamış’ın Çamurlu Dağı’nda 
kurulan kayak tesisleri, liftleri ve son derece bakımlı pist-
leri ile her geçen yıl artan sayılarda yerli ve yabancı turist 
ağırlıyor. Alp Dağları’nı andıran kristal kar kalitesi ve her 
kış kar garantisiyle Türkiye’nin diğer kayak merkezlerine 
göre avantajlı bir kayak destinasyonu olan Sarıkamış’ta 
çeşitli oteller farklı farklı beklentilere sahip turistlere hi-
tap ediyor. Çam ormanları arasında yer aldığından doğa 
güzelliği açısından sıradan kayak merkezlerine göre üs-
tün olan Sarıkamış, her geçen yıl gelişiyor ve daha dona-
nımlı hale geliyor. Özetle Kars’a bir gezi düzenlemeden 
etraflıca araştırmalı ve böylece tam anlamıyla tadını çıka-
ramadan dönme riskiyle karşı karşıya kalmamalı... 

Kars Gravyeri
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Ayasofya / Terleyen Sütun ve Kuyu
Dünya mimarlık tarihinin en ihtişamlı, en büyük ve en 
işevsel miraslarından biri; Ayasofya... Sultanahmet’teki 
mevcut yapı, yaklaşık bin 500 yıldır ayakta. Ve bu süre 
içinde gizemi çözülememiş pek çok sırrı bünyesinde ba-
rındırıyor. Bunlardan biri, terleyen sütun... Ayasofya’nın 
kıble tarafında soldan sağa, sonuncu kapının iç tarafın-
daki bu mermer sütun, yaz kış, dört mevsim nemli halde. 
Ona “terleyen sütun” denmesinin sebebi de bu. Ama 
neden terlediği konusundaki bilgiler sadece tevatürden 
ibaret. 
	 Terleme sebebiyle ilgili hem Bizans döneminde hem 
de Osmanlı döneminde farklı efsaneler ortaya çıkmış. 
Bizans döneminde anlatılanlara göre, Ayasofya yaptırılır-
ken Aziz Georgios isimli önemli bir Hıristiyan azizi, insan-
ların hastalıklarına elleriyle derman olur. Ayasofya’nın ya-

pımı bittikten sonra bu aziz, Ayasofya’ya gelen insanlara 
yardımcı olmak maksadıyla iyileştirici güçlerini terleyen 
sütuna aktarmıştır. O günden sonra bu sütuna dokunan 
bütün hastalar şifa bulur. 
	 Osmanlı döneminde var olan efsaneye Seyahatna-
me’sinde yer veren Evliya Çelebi’ye göre ise; “Terler 
Direk”in temelinde tılsımlı bir definenin olduğu söylenir. 
Başka bir söylentide “Kalede kuşatılmış olan Yavedud 
Sultan’ın yakıcı ahının sıcaklığından hâlen terler” den-
mekte.
	 Ayasofya’nın bir diğer sırrı da ana nefinde (ana salon) 
saklı. Bu salondaki kuyunun eskiden kalp hastalığa yaka-
lananların akınına uğradığı biliniyor. Üç hafta art arda aç 
karnına buraya gelen, sabah namazını burada kılan ve bu 
sudan içen hastalar, bu şekilde şifa umarlarmış. Bu gele-
nek, cami müze haline getirilene kadar sürer. 
	 Kuyunun üzerinde yaklaşık 50 cm çapında, demir bir 
kapak yer alıyor. Ancak 7 metrelik bir çubuk sarkıtıldığın-
da dibine ulaşılamıyor. Su hâlâ mevcut, tadı tatlımsı ve 
mineralli. Suyun gerçekten kalp hastalığına şifa bulup 
bulmadığı ise gizemini koruyor.

İstanbul’un
sırları

İstanbul, tarihi binlerce yıl öncesine dayanan pek çok sırrı saklamaya devam ediyor. Bazıları 
rivayetlerle açıklanan bu bilinmezler, şehrin mistik atmosferini daha da derinleştiriyor.
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Süleymaniye Camii / Akustik ve temeldeki elmas
Mimar Sinan’ın kalfalık devri eseri Süleymaniye Camii, 
bünyesindeki mimari sırlarla Osmanlı’nın yükseliş döne-
mini simgeliyor. Mimar Sinan’ın özellikle camide verilen 
vaazın duyulması için akustik sistemi üzerindeki çalışma-
ları, çağın oldukça ilerisinde bir pratiği hayata geçirdi. 
Koca Sinan, sesin bir noktadan çıkarak caminin her kö-
şesine eşit şekilde dağılması için Anadolu’da kullanılan 
turşu küplerinden içi boş 65 tanesini ağızları aşağıya ba-
kar vaziyette ana kubbenin etrafındaki duvarlara yerleş-
tirdi ve küplerin aralarını da yumurtanın akıyla sıvadı. Bir 
rivayete göre de Mimar Sinan, akustiği oluşturmak için 
camide nargile içmiş, durum Kanuni Sultan Süleyman’a 
şikâyet edilince padişahın hışımla gelip bakmış ve Mimar 
Sinan’a bunun sebebini sormuş. Sinan da “Sultanım, ba-
kınız bunun içerisinde tömbeki yoktur, sadece su vardır. 
Bu, çektiğim zaman fokurdayan suyun sesinin kubbeye 
nasıl ulaştığı ve caminin her noktasına eşit vaziyette na-
sıl dağıldığını temin için yaptığım bir çalışmadır” diyerek 
çalışmasıyla ilgili bilgi vermiş.

	 Süleymaniye Camii ile ilgili bir diğer rivayet ise Evli-
ya Çelebi’nin Seyahatname’sinde gizli. Buna göre mi-
marisiyle hayranlık uyandıran meşhur cami yapılırken, 
İran Şahı Tahmasb Han; Osmanlı hazinesinin bu yapı 
için parasının yetmeyeceğini ima ederek Kanuni Sultan 
Süleyman’a elmas göndermiş. Zaman zaman savaştığı 
Şah’ın bu hareketlerine karşılık, Kanuni de caminin her 
taşının daha değerli olduğunu söyleyerek elmasların in-
şaat malzemelerinin arasına karıştırılmasını emretmiş. 
Caminin mimarı Mimar Sinan da bu emir üzerine, Süley-
maniye Camii’nin minarelerinden birinin altına bu elmas-
ları yerleştirmiş ve bu minare “Cevahir Minaresi” olarak 
anılmaya başlanmış. 

Yerebatan Sarnıcı / Medusa
Yerebatan Sarnıcı’nın en dikkat 
çekici detayıdır; yılan saçlı Medusa 
heykeli. Peki neden başı ters dur-
maktadır? Mitolojiye göre tanrıları 
bile büyüleyen, zeki ve bir o kadar 
da güzel Medusa; Antik Yunan’da 
Athena’nın nefretini kazanarak öl-
dürülüp bu hale getirildi. Korkunç 
bir görünüm kazanan kızın heykel-
leri, kötülükleri uzak tutmak için 

birçok yere konuldu. Yerebatan Sarnıcı’ndaki figürün de 
bu efsaneyi betimlemek ve kötülüklerden korunmak için 
yapıldığı bilinir. 

Tüneller
Rivayet şöyle: Bir Türk fedai, Bizans İmparatoru’nun kızı-
na âşık olur; kızı kaçırır, beraberce Hipodrom’daki, yani 
bugünün Sultanahmet’indeki dehlizlerden birine girer, 
elindeki meşale ile aydınlattığı karanlık yolda uzun süre 
yürüyüp Boğaz’ın karşı sahiline ulaşır ve İmparator’un 
hükmünün geçmediği bu topraklarda sevgilisiyle bera-
ber mutlu bir hayat kurar. Evet, bu pek inandırıcı değil an-
cak gerçekten de çeşitli buluntular, İstanbul’un yer altın-
da tıpkı Paris ve Londra şehirlerinde olduğu gibi gizli bir 
dünyanın var olduğunu ortaya koyuyor. Bu tünellerin bir 
kısmını dolaşan tarihçi Murat Bardakçı anlatıyor: “Özel-
likle eski semtlerinin altı ve Rumeli yakasındaki yamaçlar 
yüzlerce ve belki de bin küsur sene öncesinden kalma 
dehlizlerle doludur ve o semtlerin toprağın altındaki kısmı 
bir köstebek yuvasını andırır. Dehlizlerin bazısı Osmanlı, 
bazısı Bizans, bazısı da Bizans’tan da önceki zamanlara 
aittir. Mevcudiyetlerini az kişi bilir ve bu mekânların bı-
rakın turistik broşürleri, arkeolojik kitaplarda bile bahsi 
geçmez. Şimdi kısaca, dehlizlerin ne 
vaziyette olduklarından bahsedeyim: 
Bir kısmının duvarları ve sık sütunla-
rın ayakta tuttuğu tavanları tuğlalarla 
örülüdür... Bazıları tek bir yoldan iba-
rettir, bazılarında ise girişten 40-50 
metre sonra bir yol ağzına ulaşırsınız 
ve önünüze değişik yönlere uzanan 
başka dehlizler çıkar... Kimi kori-
dorlar birdenbire bir duvarla kesilir 
ve duvarın gerisinde ne olduğunu 
bilemezsiniz... Sütunların bazılarına 
şimdiye kadar görmediğiniz bir alfa-
benin harfleri işlenmiştir...”
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aşar Kemal’in kitapları bize Anadolu’yu anlattı. 
Kendine özgü diliyle yarattığı karakterler birer 
efsaneye dönüştü, Anadolu coğrafyasının kül-

türel derinliklerini tüm dünya tanıdı. Doğup büyüdüğü 
toprakları, Çukurova’nın toprak ağaları ve emekçi köy-
lüleri arasındaki adaletsizlikleri anlattı, toplumsal tarihin 
resmini çekti. 20’den fazla kitap kaleme aldı… En ünlü ro-
manı İnce Memed, Şahinim Memed ismiyle sinemaya da 
uyarlandı. Bu, onun ilk romanıydı ve bugüne kadar 40’tan 
fazla dile çevrildi.
	 “Bir yazar için etrafını kollayıp yazmak intihardır” 
demişti bir keresinde. Öyle yaşadı hayatını. Kimseden 
korkmadan yazdı, dışlandı, tehditler aldı, hakkında dava-
lar açılıp hüküm giydi ama bunlar onu düşündüğünü yaz-
maktan ve söylemekten alıkoymadı.

Çehov’un öğrencisi
Kemal Sadık Gökçeli, 1923 yılında Osmaniye’nin Hemite 
ilçesinde doğdu. Yoksul bir köylü ailesinin içinde büyüdü, 
yoksul köylülüğün kapitalist bir toplumda yaşadığı bütün 
sorunları yaşayan bir çocuk olarak yetişti. Dayısı, Ana-
dolu, İran ve Kafkasların en ünlü eşkıyası Mahiro’ydu. 
Babası, Yaşar Kemal henüz beş yaşına bile gelmeden ca-
mide kalbinden bıçaklanarak öldürüldü. Zor bir çocukluk 
geçirdi.
	 Henüz sekiz yaşında şiir yazmaya başladı. Bir süre 
pamuk tarlalarında pamuk toplayıp, traktör ve harman 
makinesi sürdükten sonra Adana’da bir kütüphanede 
çalışmaya başladı. O dönem kütüphanenin pek de ziya-
retçisi olduğu söylenemezdi, hal böyle olunca önündeki 
boş zamanı dünya literatürünü okuyarak geçirdi. Stend-

İnsanlığa insanca yaşamayı öğütleyerek aramızdan ayrıldı Yaşar Kemal. 
Geriye eserleri ve yere göğe sığmayan ruhu kaldı.

Büyük Yazarın Ardından

Y
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hal, Cervantes, Çehov… Bu isimler arasında özellikle 
Çehov’un ayrı bir yeri vardı. “O benim ustam” diyecekti 
çok daha sonra. “O dönem kitaplarla bu denli içli dışlı 
olmasaydınız ne olurdunuz?” sorusuna ise şu şekilde 
cevap verecekti: “Şair ya da destansı şiirleri okuyan bir 
ozan olurdum.”
	 İnce Memed’in ikinci cildinde kanun kaçağı İnce 
Memed’e sığınan bir köylü, uykusu sırasında kahramanı 
gözler ve onu karısına şöyle anlatır: “Bu adamda cesur 
bir yürek ve büyük insanlık var. O kadar büyük bir kalbi 
var ki hem ağalar hem de devlet ondan korkuyor. Ondan 
çekiniyorlar. Dağdaki 500 eşkıya devleti rahatsız etmi-
yor. Neden? Çünkü onlar cömert ve büyük yürekli adam-
lar değil.” Muhtemelen kitaptaki bu bölüm aslında Yaşar 
Kemal’in kendisini anlatıyordu.

Çocukların dostu
“O kalabalık ve coşkulu yaşamına rağmen büyük bir yaza-
rın bütün yalnızlığına ve huzursuzluğuna sahipti, geceleri 
kendini evden dışarı atar, tek başına ıssız mahallenin so-
kaklarında, mahallenin çevresindeki kırlarda yürürdü” söz-
leriyle anlatıyor Ahmet Altan, Yaşar Kemal’in dünyasını.
	 Çocuklarla arasında ise farklı bir bağ vardı. Mahal-
lesindeki bütün çocukların arkadaşıydı, onlarla birlikte 
uçurtma uçurur, top oynardı. Onun daha uzaktan gelişi-
ni gören bütün çocuklar sevinçle bağırmaya, ona doğru 
koşmaya başlarlardı. 
	 Yaşar Kemal, çocukları çok seviyordu, çünkü onlarda 
insanoğlunun gerçek saflığını ve berraklığını buluyordu. 
1975 yılında Cumhuriyet Gazetesi’nden Kemal Özer’e 
verdiği röportajda bu ilişkiyi şöyle bir örnekle anlatıyor-
du: “Bir akşam Menekşeden yukarı çıkıyorum. Menekşe, 
benim evin orda gecekondu mahallesi. Bir çocuk geliyor 
karşıdan, beş yaşlarında. Birdenbire yanıma geldi. ‘Kaç 
Yaşar amca’ dedi. ‘Niye kaçayım?’ dedim. ‘Kaç karanlık 
kavuşuyor’ dedi. Çocuk, daha çok, düşte yaşıyor. Deney-
leri az olduğu için, bozulmamış olduğu için, özlemlerini 
gerçek haline, düş haline getiriyor.”
	 Orhan Pamuk da onun insanî yönüne vurgu yapıyor-
du: “Yalnız büyük bir yazar değildi, büyük bir insandı da. 
En zor şartlarda baskılar hapishaneler tehditler ölüm teh-
ditleri olduğu zaman bile iyimserliğini hiçbir zaman kay-
betmedi. Hiçbir zaman içindeki çocuğun toplumsal şartlar 
tarafından öldürülmesine izin vermedi. Her zaman yaratıcı 
ve iyimserdi. Onunla uzun yürüyüşlerimiz vardı. Yaşar Ke-
mal büyük bir yazardı. Onun arkadaşı olmakla övünüyo-
rum. Türkçe yaşadıkça onun romanları da yaşayacaktır.”

Okurlara vasiyet
Kasım 2014’te fahri doktora unvanı için bir üniversitenin 
davetlisiydi. Ancak sağlık sorunları katılmasını engeldi. 
Bunun yerine bir mesaj göndermişti. İnsanlığa sesleni-
yordu: “Bir, benim kitaplarımı okuyan katil olmasın, sa-
vaş düşmanı olsun. İki, insanın insanı sömürmesine karşı 
çıksın. Kimse kimseyi aşağılayamasın. Kimse kimseyi asi-
mile edemesin. İnsanları asimile etmeye can atan devlet-
lere, hükümetlere olanak verilmesin. Benim kitaplarımı 
okuyanlar bilsinler ki, bir kültürü yok edenlerin kendi kül-
türleri, insanlıkları ellerinden uçmuş gitmiştir. Benim ki-
taplarımı okuyanlar yoksullarla birlik olsunlar, yoksulluk 
bütün insanlığın utancıdır. Benim kitaplarımı okuyanlar 
cümle kötülüklerden arınsınlar.”
	 Dünyanın en büyük haber ajanslarından Associated 
Press, “Dünya çapında okunan ve Türkiye’nin en fazla ta-
nınan yazarlarından Yaşar Kemal hayatını kaybetti” şek-
linde duyuruyordu haberi. Sonra da onu şöyle anıyordu: 
“Yaşar Kemal’in insan doğasına derinlemesine inme ye-
teneği ve karakterlerindeki evrensel özellikler romanları-
nı geniş kitlelere ulaştırdı. Romanlarının dokuzunun filmi 
çekildi.” Ölümü de eserleri gibi büyük yankı uyandırdı.
	 “İnsan evrende gölgesi kadar değil, gönlü kadar yer 
kaplar” yazmıştı bir keresinde… Dediği gibi de oldu…
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Yaz geldi mi güneş iyiden iyiye yüzünü gösterir, doğa tüm güzelliğini cömertçe 
önümüze serer. Bulduğumuz ilk yeşilliğe uzanıp elimize bir kitap alıp okumak 
gibisi yoktur.

kitaplığıYaz

Bu ailenin her şeyi ters

Felaket Henry ve Kar Ada-
mı Yeti kitabıyla Galaxy 

British Book Awards En İyi 
Çocuk Ödülü’nün sahibi 

olan yazar Francesca 
Simon, yepyeni kitabıyla 

karşımızda. Yazar bizi, 
bütün gariplikleriyle mutlu 
mesut yaşayan Tepetaklak 
Ailesi’nin hayatına götürü-
yor. Bu aile ne mi yapıyor? 

Gece yarısı uyanıyor, 
dışarı çıkarken pijamala-
rını giyiyor, gün sonunda 
kahvaltı ediyor. Hatta eve 

giren hırsız bile, ailenin 
hâlini görünce şaşkınlıktan 

küçük dilini yutuyor.

Tepetaklak Ailesi 
Francesca Simon

Çevirmen: Bahar Siber
İletişim Yayınları 

Çocuk Kitapları Dizisi
56 sayfa

Hayvansever ressam

Kentin yoksul ama hayat 
dolu mahallelerinden birin-
de kendine bir atölye kuran 
Ressam Şeremet, tesadüf 
eseri bir yavru kediyi atöl-
yesine alıyor, hayatında 
önemli değişikliklerin de 
yolunu açmış oluyor. Bir 

insanla bir hayvan arasın-
daki dostluğun insanın iç 
dünyasında nerelere dek 
uzanabileceğini gösteren 
bu öyküyü Mustafa Balel, 

renkli anlatımıyla sözcükle-
re döküyor. Burcu Yılmaz 
ise düşünce ile gülmeceyi 

birleştiren çizgileriyle 
resimliyor.

Ressamın Kedisi
Mustafa Balel
Nesin Yayınevi 

Çocuk 
56 sayfa

Merağın merağı

Kitap, tarihten günümüze 
insanoğlunun bilgisini 

sürekli geliştirmesindeki 
en önemli etkenlerden biri 
olan merak konusunu mer-
cek altına alıyor. Küçüklü 

büyüklü herkesin aklına ta-
kılabilecek sorulardan çok 
çeşitli bir yelpaze yaratıyor. 

Verdiği cevaplarla genç-
lerin merak duygusunu 

bilinçli bir şekilde geliştiren 
kitabı okurken soruları 

çoğaltabilir ve yaşadığınız 
evreni daha iyi anlamak ko-
nusunda daha araştırmacı 
bir ruha bürünebilirsiniz. 

Niçin Merak Ederiz?
Veronique Dupuy-Dalmace

Çevirmen: Ali Berktay
İş Kültür Yayınları

Popüler Bilim Dizisi
144 sayfa

Küçük kerevitin 
maceraları

Tüm kerevitler geri geri yü-
rürken Küçük Kerevit ileri 

doğru yürümek isterse 
sizce bunu başarabilir mi? 
Bu isteğini gerçekleştire-
bilmek için onu uzun ve 

zorlu bir yolculuk bekliyor. 
Çocuk edebiyatının en 

önemli ödülü kabul edilen 
Hans Christian Andersen 

Ödülü’ne 1970 yılında 
layık görülen dünyaca 

ünlü İtalyan yazar Gianni 
Rodari’nin kitabı, okumayı 
henüz öğrenmiş çocukları 
birbirinden renkli serüven-

leriyle buluşturacak.

Küçük Kerevit
Gianni Rodari

Çevirmen: Tülin Sadıkoğlu
Can Çocuk Yayınları
İlk Okuma Kitapları

28 sayfa
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ISTEK Students Search Solutions to 
Universal Problems
Turkish article and photographs on page 4-5

Students of ISTEK Belde, ISTEK Uluğbey, 
ISTEK Atanur Oğuz and ISTEK Semiha Şakir 
Schools who have been participating in Model 
United Nations Club conferences nationally 
and internationally have been striving to find 
solutions to problems on the UN agenda. The 
BELMUN conference held at Belde Schools 
was the first one to be held at the school and the 
main topic discussed was “Curing the Plague 
of Ignorance.” ISTEK Uluğbey students, on the 
other hand, participated in HASALMUN, organ-
ized by Hüseyin Avni Sözen High School. They 
represented Luxemburg with great success. 
ISTEK Semiha Şakir students travelled to Rus-
sia to take part in SPIMUN where they repre-
sented Romania and The Democratic Republic 
of Congo. In addition to these international con-
ferences, many students from ISTEK Schools 
participated in MUN conferences in Turkey. 
They got the chance to improve their interna-
tional awareness on politics. They discussed 
and tried to solve problems which the World is 
facing today.

A Voice from 100 years ago “We died for your 
Independence!”
Turkish article and photographs on page 6

The 100th year anniversary of the Victory in Gal-
lipoli which was a turning point in the Turkish 
War of Independence was celebrated at ISTEK 
schools. Istanbul university professor Zeynep 
Güler gave a conference on “Memoirs of Çan-
akkale, beyond the war.” 11th graders participat-
ed in a knowledge contest and many students 
were part of Arts and model-building activities 
on the topic. The Art Department organized a 
great concert.

Çanakkale Visit on the 100th Year of the 
Victory
A group of ISTEK Kaşgarlı Mahmut School stu-
dents, teachers, administrators and parents vis-
ited Çanakkale on 6-7 March 2015. They visited 
the sites of the famous battles and commemo-
rated the martyrs who gave their lives in service 
of their motherland.

Memories of War Relived
ISTEK Semiha Şakir Schools were the site 
of a joyful ceremony held to celebrate, once 
again, the Victory of the Turkish army in Çan-
akkale. A play titled “Çanakkale 1915” put on 
stage by students brought tears to the audi-
ence’s eyes. After the recitation of poems, 
the veterans who attended the ceremony 
shortly spoke of their memories. The Çanak-
kale March was sung in unison by all those in 
attendance at the closing of the ceremony. 

İSTEK12’nin sizden gelen 
değerlendirmelerle, görüş ve 
önerilerinizle daha da zenginleşeceğine 
inanıyoruz. Görüş ve önerileriniz için

info@istek12.com

We plan to enrich the content of 
İSTEK12 further with your ideas, 
suggestions, and evaluations. 
For your ideas and suggestions 
please write to

info@istek12.com

A Day Filled With Literature
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Bilge Kağan Schools Culture and Litera-
ture Symposium, sponsored by Yapı Kredi Pub-
lications was held on 17 March 2015 with Aydın 
Boysan as the guest of honor.

Social Science Projects Fair
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Kaşgarlı Mahmut School organized a 
Project competition for Social Sciences. Kuleli 
Military School’s project about the 1974 Cyprus 
War and Altınşehir Middle School’s “Health 
Cabin” project won the first-place awards. A full 
list of awards can be found in the Turkish article 
on page 8

NASA Visit
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Acıbadem School students travelled to 
Austin, Texas in order to visit NASA’s John-
son Space Center. They observed astronauts 
in training and chatted with NASA engineers. 
They also visited Texas and Rice Universities 
as well as the White House.

Champions in Mathematics
Turkish article and photographs on page 10

ISTEK students have been taking international 
exams and entering competitions which assess 
achievement in Mathematics. Waterloo Universi-
ty of Canada which holds the Gauss Mathematics 
Contest with the participation of 80.000 students 
worldwide was also administered at our schools. 
165 ISTEK students participated, with some of 
them winning the “Certificate of Achievement.”

ISTEK Bilge Kağan Schools was the site of the 
Kangaroo Math Contest
A math contest which is entered by 6 million stu-
dents in 60 countries was also administered at 
ISTEK Schools. Three students, Su Gürbüz, Çe-
likhan Baydar and Emre Aydın ranked in the top 
1% in the world with excellent results.

ISTEK Acıbadem School International 
Math Contest
On March 4th 2015 ISTEK Acıbadem School or-
ganized the math contest in three categories, 
named for famous mathematicians Leibniz, Ra-
manujan and Polya. The winners were given their 
awards with a colorful ceremony.

How to Raise Awareness on Education?
Turkish article and photographs on page 11

600 STEM (Science, Technology and Math) teach-
ers attended a conference in Brussels where they 
discussed methods to raise awareness and inter-
est in STEM courses. NASA Astronaut Amber S. 
Gell’s address about raising students’ awareness 
and curiosity about science and math through ed-
ucation about space and astronomy was received 
very well.

Main theme at Kindergarten: Entertainment!
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Uluğbey Kindergarten which aims chil-
dren’s development with a pluralistic approach 
was the scene of a fantastic year-end show where 
little ones were accompanied by the school or-
chestra in a musical.

Cultural Visit to Kuşadası
Turkish article and photographs on page 15

ISTEK Atanur Oğuz Middle School students who 
took the TEOG, high school entrance examina-
tions let off their stress with a fun trip to Kuşadası. 
They enjoyed the sun and the pool but also had the 
opportunity to take in the cultural heritage of the 
area including Ephesus, Mother Mary’s House, Ar-
temis Temple and the Isa Bey Mosque.

Learning a Profession by Experience
Turkish article and photographs on page 16

ISTEK Uluğbey Schools PDR Department has a 
new way of conducting their activities. After the 
first part conducted in the classroom, students 
are taken to the workplace of different profes-
sionals where they get a firsthand experience 
of different career tracks. This way they are en-
couraged to make more conscious Professional 
choices.

Students and Parents in Edirne
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Kemal Ataturk Elementary School stu-
dents went on a cultural tour of Edirne. They 
visited the main historical sites in the company 
of their parents.

Streetball Tournament
Turkish article and photographs on page 17

27 Schools from the Kadıköy district partici-
pated in ISTEK Semiha Şakir Schools’ 10th 
Streetball Tournament. Anakent College team 
was the champion, with Kadıköy Ticaret Meslek 
High School and Fenerbahçe College in second 
and third place.

British Author David Simpson 
Book Workshop
Turkish article and photographs on page 17

First and second graders at ISTEK Atanur Oğuz 
School attended a book workshop with David 
Simpson who encouraged the young ones to 
read books in English. The workshop focused on 
“Friendship, not hurting others and apologizing.”

Story Writing Competition
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Acıbadem Schools Story Witing Competi-
tion was held for the fourth time and the awards 
ceremony took place at the school’s conference 
hall. Students received awards and certificates 
at the ceremony which also included a music 
and dance show.

ISTEK Leads to Success 
Turkish article and photographs on page 18-21

The remarkable success of ISTEK students in all 
academic fields and sports have been sources 
of pride in the 30th year of our Foundation.  Stu-
dents who have participated in championships, 
competitions and contests in various academic 
disciplines, as well as sports have ranked very 
highly. Some won science project prizes, poetry 
and debate competitions, whereas other have 
received medals and cups for their participation 
in sports events including swimming, sailing, 
kickboxing and tennis. Yet others have proved 
remarkable success in the arts, such as music 
and painting. A complete list of our students’ 
achievements is available in the Turkish article 
on page 18-21.

ISTEK 30 Years Old
Turkish article and photographs on page 22-23

ISTEK, Istanbul Education and Culture Foun-
dation, started by Bedrettin Dalan in 1985 is 
celebrating its 30th Birthday. Founded upon the 
dreams of Mr. Dalan, ISTEK now includes educa-
tional institutions for all ages, including a universi-
ty and hospitals. The 30th Anniversary was kicked 
off at Yeditepe University on April 20, 2015 with 
the address by founder Bedrettin Dalan. Color-
ful shows by all ISTEK students followed. The 
emotional ceremony which took place included 
the distribution of pins to 10, 20 and 30 year em-
ployees of the foundation. Mr. Dalan’s pin was 
presented to him by his sons, Barış Dalan and 
Dr. Altay Burak Dalan. Mr. Bedrettin Dalan, in his 
short speech said:”We founded this institution 
and have kept it alive. The future generations 
who will inherit it are here. At the heart of our en-
deavor was the spirit of Ataturk, the founder of 
our Republic and his principles.

“Playing Chess Taught me How to Plan”
Turkish article and photographs on page 24-25

Batu Angün who has been competing in chess 
tournaments for four years won many champi-
onships and finally won 1st Place at the National 
Championship becoming the pride of the ISTEK 
community.11 year old ISTEK Private Atanur 
Oğuz fifth grade student Batu started attending 
a chess course four years ago setting him off on 
the road to Championship.He proved to be very 
well at playing the game and in a very short peri-
od of time was invited to join the school team. He 
discovered he had natural talent for chess but 
he also enjoyed it immensely so he started prac-
ticing more and more. Nowadays he has to work 
two and a half hours a day to keep improving his 
level for competitions. He says that chess has 
taught him to plan ahead in everything he does 
including his schoolwork. He believes that the 
more he works, the better he becomes at chess.

“Our School is Our Home”
ISTEK Schools and Batu’s family supported him 
on the way to success. His School Headmas-
ter Engin İnkaya and Sports Department head 
İlknur Alkas were alongside him all the time. 
Batu loves chess and thinks everyone should 
play at least as a hobby. If they want to play com-
petitively, however, he says that working hard is 
the key. He also points out that when one loses, 
they should never lose faith. Even though chess 
takes up most of his time outside school, Batu 
still loves to play table tennis, football and bas-
ketball. He also loves to take care of and spend 
time with his dog. He took part at the World 
Championship in Thailand in May. Later in life he 
would like to study architecture but he wishes to 
continue playing chess and taking part in tourna-
ments.

Uluğbey Youth Conference Held for 
the Third Time
Turkish article and photographs on page 15

Students planned the conference where young 
people got together to talk about an ideal World 
system where each individual would have equal 
chances. Students planned out how econom-
ics, health, education, culture, security, human 
rights and justice should be in an ideal world.

Sinan Güler at ISTEK
Turkish article and photographs on page 15

Sinan Güler, one of the most remarkable bas-
ketball players of the Turkish national team and 
the Galatasaray Liv Hospital team visited ISTEK 
Kemal Ataturk Schools for a chat with curious 
students.

Students Interview Dr. Bingür Sönmez
Turkish article and photographs on page 15

A group of ISTEK Kaşgarlı Mahmut School stu-
dents had the opportunity to interview heart sur-
geon Dr Bingür Sönmez about medicine. They 
also asked some questions about the Sarıkamış 
Battle during the War of Independence.

ISTEK Soloists’ Excellent Performance
Turkish article and photographs on page 13

25 students from eight ISTEK campuses entered 
the song contest titled “Sahne Senin-The Stage is 
Yours.” The finals held on January 25th, 2015 were 
the stage for excellent performances. The winner 
was Umur Aykut Doma from ISTEK Belde Schools.

Reading Celebration
Turkish article and photographs on page 13

The Reading Celebration held in honor of all 
ISTEK Antalya Yeditepe College first grade stu-
dents was enjoyed by all who attended. A lot of 
singing took place in both Turkish and English. The 
young students’ joy was celebrated by their par-
ents and teachers who all attended the barbecue 
which followed.

Yeditepe College Students’ Success at 
PTS Exams
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Antalya Yeditepe College 8th grade stu-
dents who entered the Performance Exam which 
is taken by students in Antalya did extremely well. 
24 students who answered all the questions cor-
rectly were announced to be Antalya champions.

Great Success at the World 
Swimming Championship
Turkish article and photographs on page 14

ISTEK Antalya Yeditepe College students Tuana 
Ayça Bahtoğlu and Kemal Ege Kumkumoğlu who 
competed at ISF World High Schools Swimming 
Competitions got remarkably good results, mak-
ing everyone at their school very proud. Their 
school held a surprise celebration for them.

ISTEK Bilge Kağan Students on the Go
Turkish article and photographs on page 14

Many students from ISTEK Bilge Kağan Schools 
went on school trips in Turkey and abroad. A group 
of students who went on a visit of Central Anatolia 
paid special attention to geological formations visit-
ing Aksaray, Nevşehir and Kırşehir. Eleven students 
from the prep class who visited Cologne, Germany 
as a part of an exchange program attended Hennef 
Gesamtschule. They stayed in the homes of German 
students of similar ages. They had cultural interac-
tion, made good friends and visited interesting sites. 

ISTEK Uluğbey Visiting Speakers
Turkish article and photographs on page 12

Feyza Hepçiligirler at ISTEK 
Uluğbey Schools
Asena Küçükali a prep student at the school invit-
ed the famous author to her school as a part of her 
project homework. Her project’s topic was the mis-
use of Turkish on billboards and posters which she 
addressed during her interview with the author. 

International Women’s Day Guest Sabiha 
Tansuğ
Sabiha Tansuğ, well known ethnologist, research-
er and collector of Turkish artifacts, who was 
portrayed on the 50 kuruş coin in the years 1971-
1989, visited ISTEK Uluğbey Schools on March 
8th. Students were awed by her as she spoke of 
her experiences.

Astronomy Club on the Watch
Turkish article and photographs on page 12

The Planetarium and Astronomy Museum at ISTEK 
Belde Schools has started an Astronomy Club to 
serve students who have special interest in these 
sciences. The Club’s leaders are Süleyman Ekşi 
and Mert Acar who are specialized in this field and 
are ready to encourage students who are willing 
to pursue their own research projects.

“ISTEK MAVI” now in Print!
Turkish article and photographs on page 12

ISTEK Semiha Şakir Schools’ Turkish Language 
and Literature department has launched its publi-
cation ISTEK MAVI, which will focus on literature 
and communication. Students and faculty will 
contribute to the periodical as they cover cultural 
events taking place across the city.

Travelling for Cuisine Culture
Turkish article and photographs on page 11

Four students from ISTEK Atanur Oğuz Schools 
travelled to Bergamo, Italy with their teacher, 
where they participated in an event titled “All 
Around the Table.” Their presentation about GMO 
foods and the effects of fast food on human psy-
chology were met with enthusiasm by their peers.

Visiting Istanbul Education Director
Dr. Muammer Yıldız
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Kaşgarlı Mahmut High School students vis-
ited the Education Director with their teacher. He 
chatted with students and informed them about 
new developments.

Learning by Debating
Turkish article and photographs on page 7

ISTEK Kemal Ataturk High School’s sixth An-
nual Debate Competition took place on 16-19 
April 2015. School teams argued taking oppos-
ing sides to interesting subjects. The Jury mem-
bers were students from select universities in 
Turkey. Many new ideas arose from the con-
structive discussions which took place. They 
got to practice their argumentation skills which 
they learnt from their teachers from Yeditepe 
University.

Creative Projects by Young Scientists
Turkish article and photographs on page 9

Science Research Project Competition organ-
ized annually by ISTEK Belde High Schools was 
a meeting of young bright minds. 88 projects 
from 44 schools participated in the competition 
which was divided into different categories.  
Innovative projects in Physics, Chemistry and 
Biology were judged and ranked by juries. A 
full list of winners can be found in the Turkish 
language article on page 9. 

Remembering Ataturk on May 19th

Turkish article and photographs on page 7

As in every year before, ISTEK Schools cele-
brated May 19th Remembrance of Ataturk and 
Youth Holiday with ceremonies and concerts.

YGS Camp at ISTEK Schools
Turkish article and photographs on page 7

Students entering the University Exam this year 
were given a chance to review their knowledge 
at the YGS Camp on 2-6 March. Students were 
encouraged to concentrate fully on their stud-
ies and to solve many test questions to increase 
their speed and accuracy.

Innovative Education Models at 
World Conference
Turkish article and photographs on page 8

Between 29 October and 2 November 2014 
the ISER (International Society of Educational 
Research) Conference was held in Cappadocia 
with the attendance of 100 experts as speakers. 
ISTEK Schools were also present at this confer-
ence where the cooperation of universities, the 
State, schools and other institutions was em-
phasized to improve education.

April 23rd Celebrations
Turkish article and photographs on page 7

Ataturk’s gift to children, Children’s Day was 
celebrated with great joy at all ISTEK campuses.

Solutions to Daily Problems
Turkish article and photographs on page 8

The 10th Annual Science Fair and Project Com-
petition was held at ISTEK Bilge Kağan Science 
High School with the participation of 72 stu-
dents from 39 schools. Students came up with 
projects offering to solve everyday problems. 
They presented their projects with scientific 
methodology. The judges of the projects were 
the peers of competing students along with a 
jury comprising of academicians from different 
universities.

Little Ones at Antalya Yeditepe College
Turkish article and photographs on page 16

Kindergarten students in Yeditepe College who 
graduated and will be entering primary school 
next year staged a wonderful show where they 
showed off their newly acquired skills in song 
and dance. The parents attending were im-
pressed with their achievement.
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ISTEK Students Search Solutions to 
Universal Problems
Turkish article and photographs on page 4-5

Students of ISTEK Belde, ISTEK Uluğbey, 
ISTEK Atanur Oğuz and ISTEK Semiha Şakir 
Schools who have been participating in Model 
United Nations Club conferences nationally 
and internationally have been striving to find 
solutions to problems on the UN agenda. The 
BELMUN conference held at Belde Schools 
was the first one to be held at the school and the 
main topic discussed was “Curing the Plague 
of Ignorance.” ISTEK Uluğbey students, on the 
other hand, participated in HASALMUN, organ-
ized by Hüseyin Avni Sözen High School. They 
represented Luxemburg with great success. 
ISTEK Semiha Şakir students travelled to Rus-
sia to take part in SPIMUN where they repre-
sented Romania and The Democratic Republic 
of Congo. In addition to these international con-
ferences, many students from ISTEK Schools 
participated in MUN conferences in Turkey. 
They got the chance to improve their interna-
tional awareness on politics. They discussed 
and tried to solve problems which the World is 
facing today.

A Voice from 100 years ago “We died for your 
Independence!”
Turkish article and photographs on page 6

The 100th year anniversary of the Victory in Gal-
lipoli which was a turning point in the Turkish 
War of Independence was celebrated at ISTEK 
schools. Istanbul university professor Zeynep 
Güler gave a conference on “Memoirs of Çan-
akkale, beyond the war.” 11th graders participat-
ed in a knowledge contest and many students 
were part of Arts and model-building activities 
on the topic. The Art Department organized a 
great concert.

Çanakkale Visit on the 100th Year of the 
Victory
A group of ISTEK Kaşgarlı Mahmut School stu-
dents, teachers, administrators and parents vis-
ited Çanakkale on 6-7 March 2015. They visited 
the sites of the famous battles and commemo-
rated the martyrs who gave their lives in service 
of their motherland.

Memories of War Relived
ISTEK Semiha Şakir Schools were the site 
of a joyful ceremony held to celebrate, once 
again, the Victory of the Turkish army in Çan-
akkale. A play titled “Çanakkale 1915” put on 
stage by students brought tears to the audi-
ence’s eyes. After the recitation of poems, 
the veterans who attended the ceremony 
shortly spoke of their memories. The Çanak-
kale March was sung in unison by all those in 
attendance at the closing of the ceremony. 

İSTEK12’nin sizden gelen 
değerlendirmelerle, görüş ve 
önerilerinizle daha da zenginleşeceğine 
inanıyoruz. Görüş ve önerileriniz için

info@istek12.com

We plan to enrich the content of 
İSTEK12 further with your ideas, 
suggestions, and evaluations. 
For your ideas and suggestions 
please write to

info@istek12.com

A Day Filled With Literature
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Bilge Kağan Schools Culture and Litera-
ture Symposium, sponsored by Yapı Kredi Pub-
lications was held on 17 March 2015 with Aydın 
Boysan as the guest of honor.

Social Science Projects Fair
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Kaşgarlı Mahmut School organized a 
Project competition for Social Sciences. Kuleli 
Military School’s project about the 1974 Cyprus 
War and Altınşehir Middle School’s “Health 
Cabin” project won the first-place awards. A full 
list of awards can be found in the Turkish article 
on page 8

NASA Visit
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Acıbadem School students travelled to 
Austin, Texas in order to visit NASA’s John-
son Space Center. They observed astronauts 
in training and chatted with NASA engineers. 
They also visited Texas and Rice Universities 
as well as the White House.

Champions in Mathematics
Turkish article and photographs on page 10

ISTEK students have been taking international 
exams and entering competitions which assess 
achievement in Mathematics. Waterloo Universi-
ty of Canada which holds the Gauss Mathematics 
Contest with the participation of 80.000 students 
worldwide was also administered at our schools. 
165 ISTEK students participated, with some of 
them winning the “Certificate of Achievement.”

ISTEK Bilge Kağan Schools was the site of the 
Kangaroo Math Contest
A math contest which is entered by 6 million stu-
dents in 60 countries was also administered at 
ISTEK Schools. Three students, Su Gürbüz, Çe-
likhan Baydar and Emre Aydın ranked in the top 
1% in the world with excellent results.

ISTEK Acıbadem School International 
Math Contest
On March 4th 2015 ISTEK Acıbadem School or-
ganized the math contest in three categories, 
named for famous mathematicians Leibniz, Ra-
manujan and Polya. The winners were given their 
awards with a colorful ceremony.

How to Raise Awareness on Education?
Turkish article and photographs on page 11

600 STEM (Science, Technology and Math) teach-
ers attended a conference in Brussels where they 
discussed methods to raise awareness and inter-
est in STEM courses. NASA Astronaut Amber S. 
Gell’s address about raising students’ awareness 
and curiosity about science and math through ed-
ucation about space and astronomy was received 
very well.

Main theme at Kindergarten: Entertainment!
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Uluğbey Kindergarten which aims chil-
dren’s development with a pluralistic approach 
was the scene of a fantastic year-end show where 
little ones were accompanied by the school or-
chestra in a musical.

Cultural Visit to Kuşadası
Turkish article and photographs on page 15

ISTEK Atanur Oğuz Middle School students who 
took the TEOG, high school entrance examina-
tions let off their stress with a fun trip to Kuşadası. 
They enjoyed the sun and the pool but also had the 
opportunity to take in the cultural heritage of the 
area including Ephesus, Mother Mary’s House, Ar-
temis Temple and the Isa Bey Mosque.

Learning a Profession by Experience
Turkish article and photographs on page 16

ISTEK Uluğbey Schools PDR Department has a 
new way of conducting their activities. After the 
first part conducted in the classroom, students 
are taken to the workplace of different profes-
sionals where they get a firsthand experience 
of different career tracks. This way they are en-
couraged to make more conscious Professional 
choices.

Students and Parents in Edirne
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Kemal Ataturk Elementary School stu-
dents went on a cultural tour of Edirne. They 
visited the main historical sites in the company 
of their parents.

Streetball Tournament
Turkish article and photographs on page 17

27 Schools from the Kadıköy district partici-
pated in ISTEK Semiha Şakir Schools’ 10th 
Streetball Tournament. Anakent College team 
was the champion, with Kadıköy Ticaret Meslek 
High School and Fenerbahçe College in second 
and third place.

British Author David Simpson 
Book Workshop
Turkish article and photographs on page 17

First and second graders at ISTEK Atanur Oğuz 
School attended a book workshop with David 
Simpson who encouraged the young ones to 
read books in English. The workshop focused on 
“Friendship, not hurting others and apologizing.”

Story Writing Competition
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Acıbadem Schools Story Witing Competi-
tion was held for the fourth time and the awards 
ceremony took place at the school’s conference 
hall. Students received awards and certificates 
at the ceremony which also included a music 
and dance show.

ISTEK Leads to Success 
Turkish article and photographs on page 18-21

The remarkable success of ISTEK students in all 
academic fields and sports have been sources 
of pride in the 30th year of our Foundation.  Stu-
dents who have participated in championships, 
competitions and contests in various academic 
disciplines, as well as sports have ranked very 
highly. Some won science project prizes, poetry 
and debate competitions, whereas other have 
received medals and cups for their participation 
in sports events including swimming, sailing, 
kickboxing and tennis. Yet others have proved 
remarkable success in the arts, such as music 
and painting. A complete list of our students’ 
achievements is available in the Turkish article 
on page 18-21.

ISTEK 30 Years Old
Turkish article and photographs on page 22-23

ISTEK, Istanbul Education and Culture Foun-
dation, started by Bedrettin Dalan in 1985 is 
celebrating its 30th Birthday. Founded upon the 
dreams of Mr. Dalan, ISTEK now includes educa-
tional institutions for all ages, including a universi-
ty and hospitals. The 30th Anniversary was kicked 
off at Yeditepe University on April 20, 2015 with 
the address by founder Bedrettin Dalan. Color-
ful shows by all ISTEK students followed. The 
emotional ceremony which took place included 
the distribution of pins to 10, 20 and 30 year em-
ployees of the foundation. Mr. Dalan’s pin was 
presented to him by his sons, Barış Dalan and 
Dr. Altay Burak Dalan. Mr. Bedrettin Dalan, in his 
short speech said:”We founded this institution 
and have kept it alive. The future generations 
who will inherit it are here. At the heart of our en-
deavor was the spirit of Ataturk, the founder of 
our Republic and his principles.

“Playing Chess Taught me How to Plan”
Turkish article and photographs on page 24-25

Batu Angün who has been competing in chess 
tournaments for four years won many champi-
onships and finally won 1st Place at the National 
Championship becoming the pride of the ISTEK 
community.11 year old ISTEK Private Atanur 
Oğuz fifth grade student Batu started attending 
a chess course four years ago setting him off on 
the road to Championship.He proved to be very 
well at playing the game and in a very short peri-
od of time was invited to join the school team. He 
discovered he had natural talent for chess but 
he also enjoyed it immensely so he started prac-
ticing more and more. Nowadays he has to work 
two and a half hours a day to keep improving his 
level for competitions. He says that chess has 
taught him to plan ahead in everything he does 
including his schoolwork. He believes that the 
more he works, the better he becomes at chess.

“Our School is Our Home”
ISTEK Schools and Batu’s family supported him 
on the way to success. His School Headmas-
ter Engin İnkaya and Sports Department head 
İlknur Alkas were alongside him all the time. 
Batu loves chess and thinks everyone should 
play at least as a hobby. If they want to play com-
petitively, however, he says that working hard is 
the key. He also points out that when one loses, 
they should never lose faith. Even though chess 
takes up most of his time outside school, Batu 
still loves to play table tennis, football and bas-
ketball. He also loves to take care of and spend 
time with his dog. He took part at the World 
Championship in Thailand in May. Later in life he 
would like to study architecture but he wishes to 
continue playing chess and taking part in tourna-
ments.

Uluğbey Youth Conference Held for 
the Third Time
Turkish article and photographs on page 15

Students planned the conference where young 
people got together to talk about an ideal World 
system where each individual would have equal 
chances. Students planned out how econom-
ics, health, education, culture, security, human 
rights and justice should be in an ideal world.

Sinan Güler at ISTEK
Turkish article and photographs on page 15

Sinan Güler, one of the most remarkable bas-
ketball players of the Turkish national team and 
the Galatasaray Liv Hospital team visited ISTEK 
Kemal Ataturk Schools for a chat with curious 
students.

Students Interview Dr. Bingür Sönmez
Turkish article and photographs on page 15

A group of ISTEK Kaşgarlı Mahmut School stu-
dents had the opportunity to interview heart sur-
geon Dr Bingür Sönmez about medicine. They 
also asked some questions about the Sarıkamış 
Battle during the War of Independence.

ISTEK Soloists’ Excellent Performance
Turkish article and photographs on page 13

25 students from eight ISTEK campuses entered 
the song contest titled “Sahne Senin-The Stage is 
Yours.” The finals held on January 25th, 2015 were 
the stage for excellent performances. The winner 
was Umur Aykut Doma from ISTEK Belde Schools.

Reading Celebration
Turkish article and photographs on page 13

The Reading Celebration held in honor of all 
ISTEK Antalya Yeditepe College first grade stu-
dents was enjoyed by all who attended. A lot of 
singing took place in both Turkish and English. The 
young students’ joy was celebrated by their par-
ents and teachers who all attended the barbecue 
which followed.

Yeditepe College Students’ Success at 
PTS Exams
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Antalya Yeditepe College 8th grade stu-
dents who entered the Performance Exam which 
is taken by students in Antalya did extremely well. 
24 students who answered all the questions cor-
rectly were announced to be Antalya champions.

Great Success at the World 
Swimming Championship
Turkish article and photographs on page 14

ISTEK Antalya Yeditepe College students Tuana 
Ayça Bahtoğlu and Kemal Ege Kumkumoğlu who 
competed at ISF World High Schools Swimming 
Competitions got remarkably good results, mak-
ing everyone at their school very proud. Their 
school held a surprise celebration for them.

ISTEK Bilge Kağan Students on the Go
Turkish article and photographs on page 14

Many students from ISTEK Bilge Kağan Schools 
went on school trips in Turkey and abroad. A group 
of students who went on a visit of Central Anatolia 
paid special attention to geological formations visit-
ing Aksaray, Nevşehir and Kırşehir. Eleven students 
from the prep class who visited Cologne, Germany 
as a part of an exchange program attended Hennef 
Gesamtschule. They stayed in the homes of German 
students of similar ages. They had cultural interac-
tion, made good friends and visited interesting sites. 

ISTEK Uluğbey Visiting Speakers
Turkish article and photographs on page 12

Feyza Hepçiligirler at ISTEK 
Uluğbey Schools
Asena Küçükali a prep student at the school invit-
ed the famous author to her school as a part of her 
project homework. Her project’s topic was the mis-
use of Turkish on billboards and posters which she 
addressed during her interview with the author. 

International Women’s Day Guest Sabiha 
Tansuğ
Sabiha Tansuğ, well known ethnologist, research-
er and collector of Turkish artifacts, who was 
portrayed on the 50 kuruş coin in the years 1971-
1989, visited ISTEK Uluğbey Schools on March 
8th. Students were awed by her as she spoke of 
her experiences.

Astronomy Club on the Watch
Turkish article and photographs on page 12

The Planetarium and Astronomy Museum at ISTEK 
Belde Schools has started an Astronomy Club to 
serve students who have special interest in these 
sciences. The Club’s leaders are Süleyman Ekşi 
and Mert Acar who are specialized in this field and 
are ready to encourage students who are willing 
to pursue their own research projects.

“ISTEK MAVI” now in Print!
Turkish article and photographs on page 12

ISTEK Semiha Şakir Schools’ Turkish Language 
and Literature department has launched its publi-
cation ISTEK MAVI, which will focus on literature 
and communication. Students and faculty will 
contribute to the periodical as they cover cultural 
events taking place across the city.

Travelling for Cuisine Culture
Turkish article and photographs on page 11

Four students from ISTEK Atanur Oğuz Schools 
travelled to Bergamo, Italy with their teacher, 
where they participated in an event titled “All 
Around the Table.” Their presentation about GMO 
foods and the effects of fast food on human psy-
chology were met with enthusiasm by their peers.

Visiting Istanbul Education Director
Dr. Muammer Yıldız
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Kaşgarlı Mahmut High School students vis-
ited the Education Director with their teacher. He 
chatted with students and informed them about 
new developments.

Learning by Debating
Turkish article and photographs on page 7

ISTEK Kemal Ataturk High School’s sixth An-
nual Debate Competition took place on 16-19 
April 2015. School teams argued taking oppos-
ing sides to interesting subjects. The Jury mem-
bers were students from select universities in 
Turkey. Many new ideas arose from the con-
structive discussions which took place. They 
got to practice their argumentation skills which 
they learnt from their teachers from Yeditepe 
University.

Creative Projects by Young Scientists
Turkish article and photographs on page 9

Science Research Project Competition organ-
ized annually by ISTEK Belde High Schools was 
a meeting of young bright minds. 88 projects 
from 44 schools participated in the competition 
which was divided into different categories.  
Innovative projects in Physics, Chemistry and 
Biology were judged and ranked by juries. A 
full list of winners can be found in the Turkish 
language article on page 9. 

Remembering Ataturk on May 19th

Turkish article and photographs on page 7

As in every year before, ISTEK Schools cele-
brated May 19th Remembrance of Ataturk and 
Youth Holiday with ceremonies and concerts.

YGS Camp at ISTEK Schools
Turkish article and photographs on page 7

Students entering the University Exam this year 
were given a chance to review their knowledge 
at the YGS Camp on 2-6 March. Students were 
encouraged to concentrate fully on their stud-
ies and to solve many test questions to increase 
their speed and accuracy.

Innovative Education Models at 
World Conference
Turkish article and photographs on page 8

Between 29 October and 2 November 2014 
the ISER (International Society of Educational 
Research) Conference was held in Cappadocia 
with the attendance of 100 experts as speakers. 
ISTEK Schools were also present at this confer-
ence where the cooperation of universities, the 
State, schools and other institutions was em-
phasized to improve education.

April 23rd Celebrations
Turkish article and photographs on page 7

Ataturk’s gift to children, Children’s Day was 
celebrated with great joy at all ISTEK campuses.

Solutions to Daily Problems
Turkish article and photographs on page 8

The 10th Annual Science Fair and Project Com-
petition was held at ISTEK Bilge Kağan Science 
High School with the participation of 72 stu-
dents from 39 schools. Students came up with 
projects offering to solve everyday problems. 
They presented their projects with scientific 
methodology. The judges of the projects were 
the peers of competing students along with a 
jury comprising of academicians from different 
universities.

Little Ones at Antalya Yeditepe College
Turkish article and photographs on page 16

Kindergarten students in Yeditepe College who 
graduated and will be entering primary school 
next year staged a wonderful show where they 
showed off their newly acquired skills in song 
and dance. The parents attending were im-
pressed with their achievement.

YAZ
SUMMER 20

15YAZ
SUMMER 20

15



515049

ISTEK Students Search Solutions to 
Universal Problems
Turkish article and photographs on page 4-5

Students of ISTEK Belde, ISTEK Uluğbey, 
ISTEK Atanur Oğuz and ISTEK Semiha Şakir 
Schools who have been participating in Model 
United Nations Club conferences nationally 
and internationally have been striving to find 
solutions to problems on the UN agenda. The 
BELMUN conference held at Belde Schools 
was the first one to be held at the school and the 
main topic discussed was “Curing the Plague 
of Ignorance.” ISTEK Uluğbey students, on the 
other hand, participated in HASALMUN, organ-
ized by Hüseyin Avni Sözen High School. They 
represented Luxemburg with great success. 
ISTEK Semiha Şakir students travelled to Rus-
sia to take part in SPIMUN where they repre-
sented Romania and The Democratic Republic 
of Congo. In addition to these international con-
ferences, many students from ISTEK Schools 
participated in MUN conferences in Turkey. 
They got the chance to improve their interna-
tional awareness on politics. They discussed 
and tried to solve problems which the World is 
facing today.

A Voice from 100 years ago “We died for your 
Independence!”
Turkish article and photographs on page 6

The 100th year anniversary of the Victory in Gal-
lipoli which was a turning point in the Turkish 
War of Independence was celebrated at ISTEK 
schools. Istanbul university professor Zeynep 
Güler gave a conference on “Memoirs of Çan-
akkale, beyond the war.” 11th graders participat-
ed in a knowledge contest and many students 
were part of Arts and model-building activities 
on the topic. The Art Department organized a 
great concert.

Çanakkale Visit on the 100th Year of the 
Victory
A group of ISTEK Kaşgarlı Mahmut School stu-
dents, teachers, administrators and parents vis-
ited Çanakkale on 6-7 March 2015. They visited 
the sites of the famous battles and commemo-
rated the martyrs who gave their lives in service 
of their motherland.

Memories of War Relived
ISTEK Semiha Şakir Schools were the site 
of a joyful ceremony held to celebrate, once 
again, the Victory of the Turkish army in Çan-
akkale. A play titled “Çanakkale 1915” put on 
stage by students brought tears to the audi-
ence’s eyes. After the recitation of poems, 
the veterans who attended the ceremony 
shortly spoke of their memories. The Çanak-
kale March was sung in unison by all those in 
attendance at the closing of the ceremony. 

İSTEK12’nin sizden gelen 
değerlendirmelerle, görüş ve 
önerilerinizle daha da zenginleşeceğine 
inanıyoruz. Görüş ve önerileriniz için

info@istek12.com

We plan to enrich the content of 
İSTEK12 further with your ideas, 
suggestions, and evaluations. 
For your ideas and suggestions 
please write to

info@istek12.com

A Day Filled With Literature
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Bilge Kağan Schools Culture and Litera-
ture Symposium, sponsored by Yapı Kredi Pub-
lications was held on 17 March 2015 with Aydın 
Boysan as the guest of honor.

Social Science Projects Fair
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Kaşgarlı Mahmut School organized a 
Project competition for Social Sciences. Kuleli 
Military School’s project about the 1974 Cyprus 
War and Altınşehir Middle School’s “Health 
Cabin” project won the first-place awards. A full 
list of awards can be found in the Turkish article 
on page 8

NASA Visit
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Acıbadem School students travelled to 
Austin, Texas in order to visit NASA’s John-
son Space Center. They observed astronauts 
in training and chatted with NASA engineers. 
They also visited Texas and Rice Universities 
as well as the White House.

Champions in Mathematics
Turkish article and photographs on page 10

ISTEK students have been taking international 
exams and entering competitions which assess 
achievement in Mathematics. Waterloo Universi-
ty of Canada which holds the Gauss Mathematics 
Contest with the participation of 80.000 students 
worldwide was also administered at our schools. 
165 ISTEK students participated, with some of 
them winning the “Certificate of Achievement.”

ISTEK Bilge Kağan Schools was the site of the 
Kangaroo Math Contest
A math contest which is entered by 6 million stu-
dents in 60 countries was also administered at 
ISTEK Schools. Three students, Su Gürbüz, Çe-
likhan Baydar and Emre Aydın ranked in the top 
1% in the world with excellent results.

ISTEK Acıbadem School International 
Math Contest
On March 4th 2015 ISTEK Acıbadem School or-
ganized the math contest in three categories, 
named for famous mathematicians Leibniz, Ra-
manujan and Polya. The winners were given their 
awards with a colorful ceremony.

How to Raise Awareness on Education?
Turkish article and photographs on page 11

600 STEM (Science, Technology and Math) teach-
ers attended a conference in Brussels where they 
discussed methods to raise awareness and inter-
est in STEM courses. NASA Astronaut Amber S. 
Gell’s address about raising students’ awareness 
and curiosity about science and math through ed-
ucation about space and astronomy was received 
very well.

Main theme at Kindergarten: Entertainment!
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Uluğbey Kindergarten which aims chil-
dren’s development with a pluralistic approach 
was the scene of a fantastic year-end show where 
little ones were accompanied by the school or-
chestra in a musical.

Cultural Visit to Kuşadası
Turkish article and photographs on page 15

ISTEK Atanur Oğuz Middle School students who 
took the TEOG, high school entrance examina-
tions let off their stress with a fun trip to Kuşadası. 
They enjoyed the sun and the pool but also had the 
opportunity to take in the cultural heritage of the 
area including Ephesus, Mother Mary’s House, Ar-
temis Temple and the Isa Bey Mosque.

Learning a Profession by Experience
Turkish article and photographs on page 16

ISTEK Uluğbey Schools PDR Department has a 
new way of conducting their activities. After the 
first part conducted in the classroom, students 
are taken to the workplace of different profes-
sionals where they get a firsthand experience 
of different career tracks. This way they are en-
couraged to make more conscious Professional 
choices.

Students and Parents in Edirne
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Kemal Ataturk Elementary School stu-
dents went on a cultural tour of Edirne. They 
visited the main historical sites in the company 
of their parents.

Streetball Tournament
Turkish article and photographs on page 17

27 Schools from the Kadıköy district partici-
pated in ISTEK Semiha Şakir Schools’ 10th 
Streetball Tournament. Anakent College team 
was the champion, with Kadıköy Ticaret Meslek 
High School and Fenerbahçe College in second 
and third place.

British Author David Simpson 
Book Workshop
Turkish article and photographs on page 17

First and second graders at ISTEK Atanur Oğuz 
School attended a book workshop with David 
Simpson who encouraged the young ones to 
read books in English. The workshop focused on 
“Friendship, not hurting others and apologizing.”

Story Writing Competition
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Acıbadem Schools Story Witing Competi-
tion was held for the fourth time and the awards 
ceremony took place at the school’s conference 
hall. Students received awards and certificates 
at the ceremony which also included a music 
and dance show.

ISTEK Leads to Success 
Turkish article and photographs on page 18-21

The remarkable success of ISTEK students in all 
academic fields and sports have been sources 
of pride in the 30th year of our Foundation.  Stu-
dents who have participated in championships, 
competitions and contests in various academic 
disciplines, as well as sports have ranked very 
highly. Some won science project prizes, poetry 
and debate competitions, whereas other have 
received medals and cups for their participation 
in sports events including swimming, sailing, 
kickboxing and tennis. Yet others have proved 
remarkable success in the arts, such as music 
and painting. A complete list of our students’ 
achievements is available in the Turkish article 
on page 18-21.

ISTEK 30 Years Old
Turkish article and photographs on page 22-23

ISTEK, Istanbul Education and Culture Foun-
dation, started by Bedrettin Dalan in 1985 is 
celebrating its 30th Birthday. Founded upon the 
dreams of Mr. Dalan, ISTEK now includes educa-
tional institutions for all ages, including a universi-
ty and hospitals. The 30th Anniversary was kicked 
off at Yeditepe University on April 20, 2015 with 
the address by founder Bedrettin Dalan. Color-
ful shows by all ISTEK students followed. The 
emotional ceremony which took place included 
the distribution of pins to 10, 20 and 30 year em-
ployees of the foundation. Mr. Dalan’s pin was 
presented to him by his sons, Barış Dalan and 
Dr. Altay Burak Dalan. Mr. Bedrettin Dalan, in his 
short speech said:”We founded this institution 
and have kept it alive. The future generations 
who will inherit it are here. At the heart of our en-
deavor was the spirit of Ataturk, the founder of 
our Republic and his principles.

“Playing Chess Taught me How to Plan”
Turkish article and photographs on page 24-25

Batu Angün who has been competing in chess 
tournaments for four years won many champi-
onships and finally won 1st Place at the National 
Championship becoming the pride of the ISTEK 
community.11 year old ISTEK Private Atanur 
Oğuz fifth grade student Batu started attending 
a chess course four years ago setting him off on 
the road to Championship.He proved to be very 
well at playing the game and in a very short peri-
od of time was invited to join the school team. He 
discovered he had natural talent for chess but 
he also enjoyed it immensely so he started prac-
ticing more and more. Nowadays he has to work 
two and a half hours a day to keep improving his 
level for competitions. He says that chess has 
taught him to plan ahead in everything he does 
including his schoolwork. He believes that the 
more he works, the better he becomes at chess.

“Our School is Our Home”
ISTEK Schools and Batu’s family supported him 
on the way to success. His School Headmas-
ter Engin İnkaya and Sports Department head 
İlknur Alkas were alongside him all the time. 
Batu loves chess and thinks everyone should 
play at least as a hobby. If they want to play com-
petitively, however, he says that working hard is 
the key. He also points out that when one loses, 
they should never lose faith. Even though chess 
takes up most of his time outside school, Batu 
still loves to play table tennis, football and bas-
ketball. He also loves to take care of and spend 
time with his dog. He took part at the World 
Championship in Thailand in May. Later in life he 
would like to study architecture but he wishes to 
continue playing chess and taking part in tourna-
ments.

Uluğbey Youth Conference Held for 
the Third Time
Turkish article and photographs on page 15

Students planned the conference where young 
people got together to talk about an ideal World 
system where each individual would have equal 
chances. Students planned out how econom-
ics, health, education, culture, security, human 
rights and justice should be in an ideal world.

Sinan Güler at ISTEK
Turkish article and photographs on page 15

Sinan Güler, one of the most remarkable bas-
ketball players of the Turkish national team and 
the Galatasaray Liv Hospital team visited ISTEK 
Kemal Ataturk Schools for a chat with curious 
students.

Students Interview Dr. Bingür Sönmez
Turkish article and photographs on page 15

A group of ISTEK Kaşgarlı Mahmut School stu-
dents had the opportunity to interview heart sur-
geon Dr Bingür Sönmez about medicine. They 
also asked some questions about the Sarıkamış 
Battle during the War of Independence.

ISTEK Soloists’ Excellent Performance
Turkish article and photographs on page 13

25 students from eight ISTEK campuses entered 
the song contest titled “Sahne Senin-The Stage is 
Yours.” The finals held on January 25th, 2015 were 
the stage for excellent performances. The winner 
was Umur Aykut Doma from ISTEK Belde Schools.

Reading Celebration
Turkish article and photographs on page 13

The Reading Celebration held in honor of all 
ISTEK Antalya Yeditepe College first grade stu-
dents was enjoyed by all who attended. A lot of 
singing took place in both Turkish and English. The 
young students’ joy was celebrated by their par-
ents and teachers who all attended the barbecue 
which followed.

Yeditepe College Students’ Success at 
PTS Exams
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Antalya Yeditepe College 8th grade stu-
dents who entered the Performance Exam which 
is taken by students in Antalya did extremely well. 
24 students who answered all the questions cor-
rectly were announced to be Antalya champions.

Great Success at the World 
Swimming Championship
Turkish article and photographs on page 14

ISTEK Antalya Yeditepe College students Tuana 
Ayça Bahtoğlu and Kemal Ege Kumkumoğlu who 
competed at ISF World High Schools Swimming 
Competitions got remarkably good results, mak-
ing everyone at their school very proud. Their 
school held a surprise celebration for them.

ISTEK Bilge Kağan Students on the Go
Turkish article and photographs on page 14

Many students from ISTEK Bilge Kağan Schools 
went on school trips in Turkey and abroad. A group 
of students who went on a visit of Central Anatolia 
paid special attention to geological formations visit-
ing Aksaray, Nevşehir and Kırşehir. Eleven students 
from the prep class who visited Cologne, Germany 
as a part of an exchange program attended Hennef 
Gesamtschule. They stayed in the homes of German 
students of similar ages. They had cultural interac-
tion, made good friends and visited interesting sites. 

ISTEK Uluğbey Visiting Speakers
Turkish article and photographs on page 12

Feyza Hepçiligirler at ISTEK 
Uluğbey Schools
Asena Küçükali a prep student at the school invit-
ed the famous author to her school as a part of her 
project homework. Her project’s topic was the mis-
use of Turkish on billboards and posters which she 
addressed during her interview with the author. 

International Women’s Day Guest Sabiha 
Tansuğ
Sabiha Tansuğ, well known ethnologist, research-
er and collector of Turkish artifacts, who was 
portrayed on the 50 kuruş coin in the years 1971-
1989, visited ISTEK Uluğbey Schools on March 
8th. Students were awed by her as she spoke of 
her experiences.

Astronomy Club on the Watch
Turkish article and photographs on page 12

The Planetarium and Astronomy Museum at ISTEK 
Belde Schools has started an Astronomy Club to 
serve students who have special interest in these 
sciences. The Club’s leaders are Süleyman Ekşi 
and Mert Acar who are specialized in this field and 
are ready to encourage students who are willing 
to pursue their own research projects.

“ISTEK MAVI” now in Print!
Turkish article and photographs on page 12

ISTEK Semiha Şakir Schools’ Turkish Language 
and Literature department has launched its publi-
cation ISTEK MAVI, which will focus on literature 
and communication. Students and faculty will 
contribute to the periodical as they cover cultural 
events taking place across the city.

Travelling for Cuisine Culture
Turkish article and photographs on page 11

Four students from ISTEK Atanur Oğuz Schools 
travelled to Bergamo, Italy with their teacher, 
where they participated in an event titled “All 
Around the Table.” Their presentation about GMO 
foods and the effects of fast food on human psy-
chology were met with enthusiasm by their peers.

Visiting Istanbul Education Director
Dr. Muammer Yıldız
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Kaşgarlı Mahmut High School students vis-
ited the Education Director with their teacher. He 
chatted with students and informed them about 
new developments.

Learning by Debating
Turkish article and photographs on page 7

ISTEK Kemal Ataturk High School’s sixth An-
nual Debate Competition took place on 16-19 
April 2015. School teams argued taking oppos-
ing sides to interesting subjects. The Jury mem-
bers were students from select universities in 
Turkey. Many new ideas arose from the con-
structive discussions which took place. They 
got to practice their argumentation skills which 
they learnt from their teachers from Yeditepe 
University.

Creative Projects by Young Scientists
Turkish article and photographs on page 9

Science Research Project Competition organ-
ized annually by ISTEK Belde High Schools was 
a meeting of young bright minds. 88 projects 
from 44 schools participated in the competition 
which was divided into different categories.  
Innovative projects in Physics, Chemistry and 
Biology were judged and ranked by juries. A 
full list of winners can be found in the Turkish 
language article on page 9. 

Remembering Ataturk on May 19th

Turkish article and photographs on page 7

As in every year before, ISTEK Schools cele-
brated May 19th Remembrance of Ataturk and 
Youth Holiday with ceremonies and concerts.

YGS Camp at ISTEK Schools
Turkish article and photographs on page 7

Students entering the University Exam this year 
were given a chance to review their knowledge 
at the YGS Camp on 2-6 March. Students were 
encouraged to concentrate fully on their stud-
ies and to solve many test questions to increase 
their speed and accuracy.

Innovative Education Models at 
World Conference
Turkish article and photographs on page 8

Between 29 October and 2 November 2014 
the ISER (International Society of Educational 
Research) Conference was held in Cappadocia 
with the attendance of 100 experts as speakers. 
ISTEK Schools were also present at this confer-
ence where the cooperation of universities, the 
State, schools and other institutions was em-
phasized to improve education.

April 23rd Celebrations
Turkish article and photographs on page 7

Ataturk’s gift to children, Children’s Day was 
celebrated with great joy at all ISTEK campuses.

Solutions to Daily Problems
Turkish article and photographs on page 8

The 10th Annual Science Fair and Project Com-
petition was held at ISTEK Bilge Kağan Science 
High School with the participation of 72 stu-
dents from 39 schools. Students came up with 
projects offering to solve everyday problems. 
They presented their projects with scientific 
methodology. The judges of the projects were 
the peers of competing students along with a 
jury comprising of academicians from different 
universities.

Little Ones at Antalya Yeditepe College
Turkish article and photographs on page 16

Kindergarten students in Yeditepe College who 
graduated and will be entering primary school 
next year staged a wonderful show where they 
showed off their newly acquired skills in song 
and dance. The parents attending were im-
pressed with their achievement.
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Barış Dalan
İSTEK Schools
Chairman of the Board

Dear Readers,
We are celebrating the 30th Anniversary 
of ISTEK Education and Culture Foundation. ISTEK which 
came to life as envisioned by our founder president Mr. 
Bedrettin Dalan has been in the service of our country for 
30 years, taking the standards in education and health prog-
ressively higher. Ever since the beginning, ISTEK Schools 
have pursued innovations with great conviction, adopting 
national and international education programs to reach hig-
her objectives.

We are now one great family with our students and alumni 
who are academically and socially well equipped, success-
ful, and happy. We wish continued growth and develop-
ment of our family for many years to come.

I wish that you will take pleasure in reading our summer is-
sue. Happy Holidays to all our students and teachers…

Preparing for TOEFL and IELTS with 
Trinity Examinations
Turkish article and photographs on page 28-29

ISTEK Schools give their students English lan-
guage education up to international standards. 
Trinity Exams students are required to take 
throughout grade levels serve  this purpose. 
Extracurricular activities carried out in English, 
MUN conferences, ESN exchanges and sum-
mer schools all contribute towards the aim of 
high level English proficiency. Trinity Exams 
which were first administered in 1877 have 
been in use across the globe. Exams are con-
ducted in both written and oral forms. ISTEK 
students who take these exams every year in 
high school gain confidence to take TOEFL and 
IELTS exams which they will eventually encoun-
ter. For the past two years ISTEK kindergarten 
students have started to take the GESE Grade 
1 exam which is aimed at this young age group. 
This helps them develop English comprehen-
sion skills very early. ISTEK Bilge Kağan School 
7th grade students were administered the GSE 
Speaking test this year. Those who qualified re-
ceive the certificate to prove their achievement.

ISTEK Students’ Quest for Cultural 
Heritage
Turkish article and photographs on page 30-31

ISTEK Acıbadem Schools’ social responsibility 
project this year is about Turkey’s cultural herit-
age. With the realization that students’ aware-
ness of our country’s rich heritage is much low-
er than it should be, ISTEK Acıbadem Schools 
took a project group on a trip to Şanlıurfa where 
they visited cultural and historical landmarks 
such as Harran, Halfeti and Göbeklitepe. They 
conducted a joint project with Sister School 
Tenekeci Mahmut Güzelgöz Middle School. 
Famous author of young people’s literature 
Gülten Dayıoğlu attended the workshop held 
with the cooperation of two schools. A travel 
article writing contest was held. Finalists and 
winners of the contest were invited to Istanbul 
where they stayed at ISTEK Acıbadem Schools. 
The students who attended all agreed that the 
workshop and contest were a great opportunity 
which provided them with an incomparable ex-
perience.

The Right Strategy for the Right Career
Turkish article and photographs on page 26-27

Graduating from a good school with good re-
sults is not enough. In order to find the right 
profession and excel in it career planning and 
self-improvement are essential.
Students have to develop self-awareness, in 
other words, get to know themselves very well 
in order to develop the right set of skills nec-
essary for the career of their choice. Career 
planning involves an individual’s journey of pre-
paring themselves for their aspired future by 
receiving the right kind of education and skills 
beyond those taught at school. Participation in 
social service projects, learning of new languag-
es, taking internships according to one’s talent 
all serve to this end.

Steps of Career Planning are:
•	 Getting to know oneself
•	 Finding out about professions one aspires 

to have a career in.
•	 Getting to know the world of business
•	 Gaining relevant experience such as taking 

up internships or part-time jobs.
•	 Differentiating oneself from others

Academic success and a university degree are 
barely enough in today’s competitive world. It 
is greatly helpful to learn a second foreign lan-
guage, or to develop a project in your chosen 
field. Internships or having some international 
experience, having worked on a social responsi-
bility project,  having had success in sports or the 
arts are some of the attributes which can make a 
young professional  differentiate him or herself 
from others competing for similar positions.

Growing Pains
Turkish article and photographs on page 36-37

Growing Pains in children, which is a normal part of 
the physiological growth process sometimes last 
well into the end of the teenage years. It is seldom 
required to consult a specialist for these cases. 
Starting with birth, all organs in the human body 
grow at a very quick rate for the first two years, af-
ter which they slow down but continue at a slower 
but steady rate until puberty. The muscular and 
skeletal systems grow faster starting at 8-10 years 
for girls and 10-12 years for boys.  Some young-
sters continue to grow in height until the age of 
20-21, but generally the skeletal system growth is 
completed by the age of 15-17 for girls and 16-18 
for boys. 40 % of children and young teenagers, 
especially boys experience pains which increase 
with exercise, leading their parents into false wor-
ries. These are “growing pains” which are part of 
the normal growth process and typically do not 
require any treatment. The pains are often felt in 
the lower extremities and can be characterized as 
“muscle pains” resembling cramps. They can be 
strong enough to wake the child from his sleep but 
often do not last very long. Sometimes they last 
through the night but are gone by the morning. 
They are mostly felt in the calves, thighs and be-
hind the knees. They do not involve upper extremi-
ties, the lower back or the hips. No one knows the 
exact reason for these pains and aches but they 
are thought to involve the stretching of the peri-
osteum, the membrane which covers bones. The 
best cures for the pains are to stop vigorous ex-
ercise, massage, application of heat pads and an-
algesic creams. Mild painkillers are also effective 
for temporary relief. Sometimes during puberty, as 
children experience growth spurts, tendons can 
be over strained causing more pain. These might 
be aggravated by sports such as volleyball and 
basketball which involve jumping. Under some cir-
cumstances it may become necessary to consult 
a physician, especially if the pain in muscles is ac-
companied by lethargy or fever; if the area chang-
es color and becomes increasingly sensitive. In 
these circumstances rheumatism, metabolic dis-
eases and very rarely tumors have to be ruled out. 
Imaging and detailed diagnosis reveals any under-
lying reasons for increase in growing pains.

Kars, a Destination for all Seasons 
Turkish article and photographs on page 40-43

Kars, in the Northeast of Asia Minor is a hidden 
beauty which few of us have visited. Orhan Pa-
muk chose Kars as the setting for his novel Kar 
(Snow), and therefore it became known in more 
than 100 countries as the book got translated into 
60 languages. Years before however, this town 
had played historical roles over centuries. Kars 
had been inhabited by many ethnic groups such 
as Kurds, Azeris and Armenians before it was con-
quered by Suleiman the Magnificent in 1534.  At 
the end of the 19th Century and the beginning of 
the 20th Century, the city was occupied by Rus-
sians, Armenians and the English. In 1915, dur-
ing the Turkish War of Independence thousands 
of Turkish soldiers froze here in the mountains. 
During the 40 year Russian rule following the Ot-
toman-Russian war in 1877-1878, Kars was built 
up, with great architectural style. Dutch architects 
brought to give the city a new plan adopted the 
grid plan which is unusual in the rest of Turkey. 
Many Russian influenced buildings, resembling 
those in Baltic cities were built during these years.
Some of these buildings which are still standing 
today are being used as public buildings, serving 
the Fine Arts Faculty, Conservatory of Music and 
Municipality. Fethiye Mosque, for example was 
originally a church built in honor of Cossack gen-
eral Alexander Nevski. Lala Mustafa Pasha’s Taş 
Köprü (Stone Bridge) is another remarkable piece 
of architecture standing for contemporary visitors 
to see. Kars is well known for its cheese and other 
milk products. The only cheese museum in Tur-
key is to be found in Boğatepe, a village formerly 
known as Zavot. Çıldır Lake which is only 65 km 
away is a great place to visit when it is frozen over 
because it hosts horse racing and offers horse car-
riage rides. Skiing is another reason visitors find 
their way to Kars. Foreign and Turkish skiers take 
the slopes in Sarıkamış every winter. The historic 
ruins of Ani, at the Armenian border are a magnet 
for those interested in Archeology. This town was 
once the capital of an Armenian kingdom and also 
famed as a stopping point for Silk Road traveler.
In short Kars has something for everyone, pro-
vided that the traveler does some research be-
forehand not to miss anything in this mysterious 
corner of Turkey.

International Standard in Law Education
Yeditepe University Faculty of Law
Turkish article and photographs on page 38-39

Yeditepe University Faculty of Law was founded in 
1996 as the first Law School at a Turkish Founda-
tion University. In its history of over 20 years, the 
Faculty of Law has aimed at educating lawyers 
who believe in the supremacy of Justice along with 
added knowledge and culture in the social sciences 
and the strong grasp of a second language. Today 
a strong knowledge of English is a must for lawyers 
in search of a promising career. Those who wish to 
work in international organizations also need to be 
bilingual. Yeditepe Law teaches Modern law taught 
at State universities as well as international law, 
enriching their graduates with this added perspec-
tive. Often students have to study one semester of 
prep to acquire the necessary level of English. After 
this period, they can start their regular curriculum 
in February, as opposed to other faculties where 
they would have to wait until September. The Law-
yers of the 21st century have to be versed well in 
the European and American Legal systems which 
is only possible through required courses taught in 
English. Some of these courses are “International 
Law,” “EU Law and Institutions,” “International 
Commercial Arbitration,” “English and American 
Law: Contracts and Torts,” “American Corporate 
Law,” “Intellectual and Industrial Property Rights,” 
“International Business Transactions,” and “Com-
petition Law.” The program also includes practical 
education modules which allow students to be pre-
pared for their careers as soon as they graduate. 
Graduates of the Faculty are mostly employed by 
leading law firms, large corporations or start their 
own practices. They also work as judges, prosecu-
tors, experts, prefects and in many other capabili-
ties. Many of the Faculty’s graduates have gone on 
to further study at famous American Law Schools 
including Harvard, Columbia and Stanford.

International Summer Schools
Every summer, 25 students of the Yeditepe Law 
School have been attending a four week program at 
American University in Washington on “Contracts 
and Tort Law in the American Legal System.” They 
also visit  US legal institutions and law firms and gain 
insight into a foreign legal System. Other joint pro-
grams exist between Yeditepe Law and other univer-
sities such as Amsterdam University where students 
attend seminars. 92 law schools are connected to 
Yeditepe through the Erasmus Program which facili-
tates it for students to gain international experience 
before they graduate. Students who graduate in first 
place each year, win the scholarship to study for the 
LL.M. degree at East Anglia University.

Outstanding Faculty
Yeditepe University has never compromised its 
teaching quality thanks to its outstanding faculty 
comprising of Law professors including former 
judge of the EU Court of Justice Prf. Dr. Vilenas 
Vadapalas and many distinguished Turkish Law 
Professor and professionals.

The Secrets of Istanbul
Turkish article and photographs on page 44-45

Istanbul is the city of thousand year-old secrets. 
Some are explained by legends, some contrib-
ute to the mysticism of the city’s atmosphere.

Hagia Sophia-- The Sweating column and the Well
The magnificent Hagia Sophia is one of the 
World’s most important architectural heritag-
es…It has been standing 500 years strong with 
all the mysteries surrounding it. The Sweating or 
Weeping Column, located at the northern cor-
ner is so-called because it is always moist. The 
legend goes that Saint George who had heal-
ing powers in his hands, transferred his pow-
ers to this column, bringing health to those who 
touched it. Eviya Çelebi, the famous Ottoman 
traveler and historian wrote that the column’s 
base held a magic treasure. Many other such 
stories exist but unfortunately no one knows 
where the truth lies. Another secret of the Hagia 
Sphia is hidden in the main nave. The well here 
is visited by people with Heart disease owing to 
its fame of healing cardiac problems.The well 
which is covered by a 50 cm diameter iron cover 

is deeper than 7 meters. The water below tastes 
mineral and somewhat sweet.

Süleymaniye – Sinan’s Masterpiece
The Mosque of Süleymaniye, one of famous 
architect Mimar Sinan’s masterpieces sym-
bolizes the rise of the Ottoman Empire with 
its architectural secrets. Sinan was very keen 
on the acoustic properties of his grand domes 
and wanted the sermon to be heard from eve-
ry remote corner of the mosque, so he created 
a system by placing upside down pots around 
the mosque’s dome. He tested the acoustics 
by smoking a water pipe and listening to the 
bubbling sound from remote corners. When 
blamed for smoking in the holy mosque by the 
Emperor, he revealed the reason for smoking 
but showed that the pipe held no tobacco. 
Evliya Çelebi also wrote about the wonders 
of Süleymaniye. He wrote of Shah Tahsmab, 
the Safavid Emperor who sent diamonds to 
Sultan Suleiman, insinuating that the Sultan 
could not afford to finance the Grand mosque. 
Suleiman ordered Sinan the architect to bury 
the gems under one of the minarets of the 
Mosque and the architect, in turn, named the 

minaret “Cevahir Minaresi” maning “The Gem 
Minaret.”

The Basilica Cistern
The Cistern’s most remarkable detail is the 
Medusa figure under one of its columns which 
has been placed upside down. Medusa, who 
bewitched even the Gods with her beauty was 
killed in Ancient Greece by gaining the hatred 
of Athena. Her face depicted as a monster was 
carved into stone in many places. The figures in 
the Cistern are said to have been placed there in 
order to keep away bad spirits and forces.

The Tunnels
Rumor has it that a Turkish hero who abducted 
the daughter of the Byzantine Emperor escaped 
his wrath with his lover through the under-
ground tunnels which reach the Asian shores 
of the Bosphorus. Famous historian Murat 
Bardakçı confirms the existence of many tun-
nels and an underground network under the 
city’s many hills, dating to Ottoman, Byzantine 
and even older times. He says that some of the 
inscriptions here have been written in alphabets 
which have never been seen elsewhere before.

Losing the Great Author of our Time
Turkish article and photographs on page 46-47

Yaşar Kemal who advised humanity to live in a 
humanly fashion bid us farewell, leaving a great 
legacy behind. His books taught us the realities 
of Anatolia. Born into a poor farmer family in 
1923 in Hemite, Osmaniye, Yaşar Kemal experi-
enced the difficulties villagers suffer in a capital-
ist society. He started writing poetry at the age 
of eight and never stopped. He read extensive-
ly, referring to Chekov as his “Master.”  Memed, 
My Hawk which was his masterpiece was 
translated into many languages. Many parts of 
the book, in fact, were autobiographical. Inter-
viewed about Yaşar Kemal, Author Ahmet Altan 
spoke of his loneliness and restlessness. Orhan 
Pamuk spoke of Kemal, as not only a great au-
thor but a great man because he never quit his 
optimism even under the threat of death.

Upon his death, Associated Press, in its an-
nouncement wrote of Yaşar Kemal as an author 
who descended to the depths of the human soul 
with his characters who were so universal that 
he came to be accepted by such a great number 
of readers. Nine of his novels were made into 
films.

As he once wrote “The Space a man takes up in 
the Universe, is as big as his heart, not as big as 
his shadow.”

İSTEKKART
Turkish article and photographs on page 32-33

New companies continue to join us, offering 
advantages to ISTEKKART holders.

“Read a lot Write a lot”
Turkish article and photographs on page 34-35

ISTEK Schools graduate TV Producer Kerem 
Çatay was interviewed about the secrets of his 
success at creating rating champion TV shows. 
He sums it up as “a good story,” but also has 
some advice for students who would like to fol-
low in his footsteps. Kerem Çatay is known as 
the producer of many very popular record-break-
ing TV series. For him working on a program for 
more than a year and then seeing it on the screen 
is priceless when it meets audience appreciation. 
On the other hand the rating reports we see the 
day after the broadcast can bring mixed feelings. 
Kerem Çatay studied Economics at university, 
but later went to UCLA to study film and TV. 
Courses on directing, producing, digital media 
and post-production  prepared him for his career.
The only course requirement which he took re-
luctantly was Acting. He admits that is was a 
burden for him. He goes back to the days when 
his mother, the director of Sesame Street, during 
his childhood would ask him to replace child ac-
tors who were out sick. Both his parents’ involve-
ment in the TV sector, of course, led the way for 
Kerem because he had good connections, but he 
believes that if he had failures along the way, his 
connections would not have amounted to any-
thing. He needs to come up with new ideas every 
year, so innovation is very essential.  Kerem’s 
advice to students who would like to pursue a 
career in TV production is that they should write 
stories. There isn’t one successful formula. In 
order to be successful, the characters have to 
be realistic and believable. When asked about 
his experience at ISTEK Schools and his educa-
tion, Kerem says that his greatest gain were the 
friends he made. He still meets his friends from 
ISTEK Kemal Ataturk High School every week.

Books for Summer
Turkish article and photographs on page 48

Summer is the best time to settle down with a 
book in the garden.

Topsy Turvy Family
Francesca Simon, best known for her Horrid 
Henry series, now has a new book out. Topsy 
Turvies are a weird family; they wake up in the 
middle of the night, wear their pajamas in day-
time and have breakfast at night. They sure 
make fun reading.

Pet-lover Artist
Artist Şeremet adopts a kitten and opens a 
whole new chapter in his life. The friendship be-
tween animal and human is a story encouraging 
thought and laughter.

Wonder of Wonders
The book is about curiosity. Young and Old 
wonder about things all the time. The book tries 
to answer questions but also encourages curi-
osity about the Universe.

Adventures of the Little Crawfish
When all crawfish walk backwards, the Little 
Crawfish wants to walk forwards. What is so 
weird about that? A difficult journey lies ahead. 
Gianni Rodari’s book is aimed at children who 
have not yet learnt how to read.
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Barış Dalan
İSTEK Schools
Chairman of the Board

Dear Readers,
We are celebrating the 30th Anniversary 
of ISTEK Education and Culture Foundation. ISTEK which 
came to life as envisioned by our founder president Mr. 
Bedrettin Dalan has been in the service of our country for 
30 years, taking the standards in education and health prog-
ressively higher. Ever since the beginning, ISTEK Schools 
have pursued innovations with great conviction, adopting 
national and international education programs to reach hig-
her objectives.

We are now one great family with our students and alumni 
who are academically and socially well equipped, success-
ful, and happy. We wish continued growth and develop-
ment of our family for many years to come.

I wish that you will take pleasure in reading our summer is-
sue. Happy Holidays to all our students and teachers…

Preparing for TOEFL and IELTS with 
Trinity Examinations
Turkish article and photographs on page 28-29

ISTEK Schools give their students English lan-
guage education up to international standards. 
Trinity Exams students are required to take 
throughout grade levels serve  this purpose. 
Extracurricular activities carried out in English, 
MUN conferences, ESN exchanges and sum-
mer schools all contribute towards the aim of 
high level English proficiency. Trinity Exams 
which were first administered in 1877 have 
been in use across the globe. Exams are con-
ducted in both written and oral forms. ISTEK 
students who take these exams every year in 
high school gain confidence to take TOEFL and 
IELTS exams which they will eventually encoun-
ter. For the past two years ISTEK kindergarten 
students have started to take the GESE Grade 
1 exam which is aimed at this young age group. 
This helps them develop English comprehen-
sion skills very early. ISTEK Bilge Kağan School 
7th grade students were administered the GSE 
Speaking test this year. Those who qualified re-
ceive the certificate to prove their achievement.

ISTEK Students’ Quest for Cultural 
Heritage
Turkish article and photographs on page 30-31

ISTEK Acıbadem Schools’ social responsibility 
project this year is about Turkey’s cultural herit-
age. With the realization that students’ aware-
ness of our country’s rich heritage is much low-
er than it should be, ISTEK Acıbadem Schools 
took a project group on a trip to Şanlıurfa where 
they visited cultural and historical landmarks 
such as Harran, Halfeti and Göbeklitepe. They 
conducted a joint project with Sister School 
Tenekeci Mahmut Güzelgöz Middle School. 
Famous author of young people’s literature 
Gülten Dayıoğlu attended the workshop held 
with the cooperation of two schools. A travel 
article writing contest was held. Finalists and 
winners of the contest were invited to Istanbul 
where they stayed at ISTEK Acıbadem Schools. 
The students who attended all agreed that the 
workshop and contest were a great opportunity 
which provided them with an incomparable ex-
perience.

The Right Strategy for the Right Career
Turkish article and photographs on page 26-27

Graduating from a good school with good re-
sults is not enough. In order to find the right 
profession and excel in it career planning and 
self-improvement are essential.
Students have to develop self-awareness, in 
other words, get to know themselves very well 
in order to develop the right set of skills nec-
essary for the career of their choice. Career 
planning involves an individual’s journey of pre-
paring themselves for their aspired future by 
receiving the right kind of education and skills 
beyond those taught at school. Participation in 
social service projects, learning of new languag-
es, taking internships according to one’s talent 
all serve to this end.

Steps of Career Planning are:
•	 Getting to know oneself
•	 Finding out about professions one aspires 

to have a career in.
•	 Getting to know the world of business
•	 Gaining relevant experience such as taking 

up internships or part-time jobs.
•	 Differentiating oneself from others

Academic success and a university degree are 
barely enough in today’s competitive world. It 
is greatly helpful to learn a second foreign lan-
guage, or to develop a project in your chosen 
field. Internships or having some international 
experience, having worked on a social responsi-
bility project,  having had success in sports or the 
arts are some of the attributes which can make a 
young professional  differentiate him or herself 
from others competing for similar positions.

Growing Pains
Turkish article and photographs on page 36-37

Growing Pains in children, which is a normal part of 
the physiological growth process sometimes last 
well into the end of the teenage years. It is seldom 
required to consult a specialist for these cases. 
Starting with birth, all organs in the human body 
grow at a very quick rate for the first two years, af-
ter which they slow down but continue at a slower 
but steady rate until puberty. The muscular and 
skeletal systems grow faster starting at 8-10 years 
for girls and 10-12 years for boys.  Some young-
sters continue to grow in height until the age of 
20-21, but generally the skeletal system growth is 
completed by the age of 15-17 for girls and 16-18 
for boys. 40 % of children and young teenagers, 
especially boys experience pains which increase 
with exercise, leading their parents into false wor-
ries. These are “growing pains” which are part of 
the normal growth process and typically do not 
require any treatment. The pains are often felt in 
the lower extremities and can be characterized as 
“muscle pains” resembling cramps. They can be 
strong enough to wake the child from his sleep but 
often do not last very long. Sometimes they last 
through the night but are gone by the morning. 
They are mostly felt in the calves, thighs and be-
hind the knees. They do not involve upper extremi-
ties, the lower back or the hips. No one knows the 
exact reason for these pains and aches but they 
are thought to involve the stretching of the peri-
osteum, the membrane which covers bones. The 
best cures for the pains are to stop vigorous ex-
ercise, massage, application of heat pads and an-
algesic creams. Mild painkillers are also effective 
for temporary relief. Sometimes during puberty, as 
children experience growth spurts, tendons can 
be over strained causing more pain. These might 
be aggravated by sports such as volleyball and 
basketball which involve jumping. Under some cir-
cumstances it may become necessary to consult 
a physician, especially if the pain in muscles is ac-
companied by lethargy or fever; if the area chang-
es color and becomes increasingly sensitive. In 
these circumstances rheumatism, metabolic dis-
eases and very rarely tumors have to be ruled out. 
Imaging and detailed diagnosis reveals any under-
lying reasons for increase in growing pains.

Kars, a Destination for all Seasons 
Turkish article and photographs on page 40-43

Kars, in the Northeast of Asia Minor is a hidden 
beauty which few of us have visited. Orhan Pa-
muk chose Kars as the setting for his novel Kar 
(Snow), and therefore it became known in more 
than 100 countries as the book got translated into 
60 languages. Years before however, this town 
had played historical roles over centuries. Kars 
had been inhabited by many ethnic groups such 
as Kurds, Azeris and Armenians before it was con-
quered by Suleiman the Magnificent in 1534.  At 
the end of the 19th Century and the beginning of 
the 20th Century, the city was occupied by Rus-
sians, Armenians and the English. In 1915, dur-
ing the Turkish War of Independence thousands 
of Turkish soldiers froze here in the mountains. 
During the 40 year Russian rule following the Ot-
toman-Russian war in 1877-1878, Kars was built 
up, with great architectural style. Dutch architects 
brought to give the city a new plan adopted the 
grid plan which is unusual in the rest of Turkey. 
Many Russian influenced buildings, resembling 
those in Baltic cities were built during these years.
Some of these buildings which are still standing 
today are being used as public buildings, serving 
the Fine Arts Faculty, Conservatory of Music and 
Municipality. Fethiye Mosque, for example was 
originally a church built in honor of Cossack gen-
eral Alexander Nevski. Lala Mustafa Pasha’s Taş 
Köprü (Stone Bridge) is another remarkable piece 
of architecture standing for contemporary visitors 
to see. Kars is well known for its cheese and other 
milk products. The only cheese museum in Tur-
key is to be found in Boğatepe, a village formerly 
known as Zavot. Çıldır Lake which is only 65 km 
away is a great place to visit when it is frozen over 
because it hosts horse racing and offers horse car-
riage rides. Skiing is another reason visitors find 
their way to Kars. Foreign and Turkish skiers take 
the slopes in Sarıkamış every winter. The historic 
ruins of Ani, at the Armenian border are a magnet 
for those interested in Archeology. This town was 
once the capital of an Armenian kingdom and also 
famed as a stopping point for Silk Road traveler.
In short Kars has something for everyone, pro-
vided that the traveler does some research be-
forehand not to miss anything in this mysterious 
corner of Turkey.

International Standard in Law Education
Yeditepe University Faculty of Law
Turkish article and photographs on page 38-39

Yeditepe University Faculty of Law was founded in 
1996 as the first Law School at a Turkish Founda-
tion University. In its history of over 20 years, the 
Faculty of Law has aimed at educating lawyers 
who believe in the supremacy of Justice along with 
added knowledge and culture in the social sciences 
and the strong grasp of a second language. Today 
a strong knowledge of English is a must for lawyers 
in search of a promising career. Those who wish to 
work in international organizations also need to be 
bilingual. Yeditepe Law teaches Modern law taught 
at State universities as well as international law, 
enriching their graduates with this added perspec-
tive. Often students have to study one semester of 
prep to acquire the necessary level of English. After 
this period, they can start their regular curriculum 
in February, as opposed to other faculties where 
they would have to wait until September. The Law-
yers of the 21st century have to be versed well in 
the European and American Legal systems which 
is only possible through required courses taught in 
English. Some of these courses are “International 
Law,” “EU Law and Institutions,” “International 
Commercial Arbitration,” “English and American 
Law: Contracts and Torts,” “American Corporate 
Law,” “Intellectual and Industrial Property Rights,” 
“International Business Transactions,” and “Com-
petition Law.” The program also includes practical 
education modules which allow students to be pre-
pared for their careers as soon as they graduate. 
Graduates of the Faculty are mostly employed by 
leading law firms, large corporations or start their 
own practices. They also work as judges, prosecu-
tors, experts, prefects and in many other capabili-
ties. Many of the Faculty’s graduates have gone on 
to further study at famous American Law Schools 
including Harvard, Columbia and Stanford.

International Summer Schools
Every summer, 25 students of the Yeditepe Law 
School have been attending a four week program at 
American University in Washington on “Contracts 
and Tort Law in the American Legal System.” They 
also visit  US legal institutions and law firms and gain 
insight into a foreign legal System. Other joint pro-
grams exist between Yeditepe Law and other univer-
sities such as Amsterdam University where students 
attend seminars. 92 law schools are connected to 
Yeditepe through the Erasmus Program which facili-
tates it for students to gain international experience 
before they graduate. Students who graduate in first 
place each year, win the scholarship to study for the 
LL.M. degree at East Anglia University.

Outstanding Faculty
Yeditepe University has never compromised its 
teaching quality thanks to its outstanding faculty 
comprising of Law professors including former 
judge of the EU Court of Justice Prf. Dr. Vilenas 
Vadapalas and many distinguished Turkish Law 
Professor and professionals.

The Secrets of Istanbul
Turkish article and photographs on page 44-45

Istanbul is the city of thousand year-old secrets. 
Some are explained by legends, some contrib-
ute to the mysticism of the city’s atmosphere.

Hagia Sophia-- The Sweating column and the Well
The magnificent Hagia Sophia is one of the 
World’s most important architectural heritag-
es…It has been standing 500 years strong with 
all the mysteries surrounding it. The Sweating or 
Weeping Column, located at the northern cor-
ner is so-called because it is always moist. The 
legend goes that Saint George who had heal-
ing powers in his hands, transferred his pow-
ers to this column, bringing health to those who 
touched it. Eviya Çelebi, the famous Ottoman 
traveler and historian wrote that the column’s 
base held a magic treasure. Many other such 
stories exist but unfortunately no one knows 
where the truth lies. Another secret of the Hagia 
Sphia is hidden in the main nave. The well here 
is visited by people with Heart disease owing to 
its fame of healing cardiac problems.The well 
which is covered by a 50 cm diameter iron cover 

is deeper than 7 meters. The water below tastes 
mineral and somewhat sweet.

Süleymaniye – Sinan’s Masterpiece
The Mosque of Süleymaniye, one of famous 
architect Mimar Sinan’s masterpieces sym-
bolizes the rise of the Ottoman Empire with 
its architectural secrets. Sinan was very keen 
on the acoustic properties of his grand domes 
and wanted the sermon to be heard from eve-
ry remote corner of the mosque, so he created 
a system by placing upside down pots around 
the mosque’s dome. He tested the acoustics 
by smoking a water pipe and listening to the 
bubbling sound from remote corners. When 
blamed for smoking in the holy mosque by the 
Emperor, he revealed the reason for smoking 
but showed that the pipe held no tobacco. 
Evliya Çelebi also wrote about the wonders 
of Süleymaniye. He wrote of Shah Tahsmab, 
the Safavid Emperor who sent diamonds to 
Sultan Suleiman, insinuating that the Sultan 
could not afford to finance the Grand mosque. 
Suleiman ordered Sinan the architect to bury 
the gems under one of the minarets of the 
Mosque and the architect, in turn, named the 

minaret “Cevahir Minaresi” maning “The Gem 
Minaret.”

The Basilica Cistern
The Cistern’s most remarkable detail is the 
Medusa figure under one of its columns which 
has been placed upside down. Medusa, who 
bewitched even the Gods with her beauty was 
killed in Ancient Greece by gaining the hatred 
of Athena. Her face depicted as a monster was 
carved into stone in many places. The figures in 
the Cistern are said to have been placed there in 
order to keep away bad spirits and forces.

The Tunnels
Rumor has it that a Turkish hero who abducted 
the daughter of the Byzantine Emperor escaped 
his wrath with his lover through the under-
ground tunnels which reach the Asian shores 
of the Bosphorus. Famous historian Murat 
Bardakçı confirms the existence of many tun-
nels and an underground network under the 
city’s many hills, dating to Ottoman, Byzantine 
and even older times. He says that some of the 
inscriptions here have been written in alphabets 
which have never been seen elsewhere before.

Losing the Great Author of our Time
Turkish article and photographs on page 46-47

Yaşar Kemal who advised humanity to live in a 
humanly fashion bid us farewell, leaving a great 
legacy behind. His books taught us the realities 
of Anatolia. Born into a poor farmer family in 
1923 in Hemite, Osmaniye, Yaşar Kemal experi-
enced the difficulties villagers suffer in a capital-
ist society. He started writing poetry at the age 
of eight and never stopped. He read extensive-
ly, referring to Chekov as his “Master.”  Memed, 
My Hawk which was his masterpiece was 
translated into many languages. Many parts of 
the book, in fact, were autobiographical. Inter-
viewed about Yaşar Kemal, Author Ahmet Altan 
spoke of his loneliness and restlessness. Orhan 
Pamuk spoke of Kemal, as not only a great au-
thor but a great man because he never quit his 
optimism even under the threat of death.

Upon his death, Associated Press, in its an-
nouncement wrote of Yaşar Kemal as an author 
who descended to the depths of the human soul 
with his characters who were so universal that 
he came to be accepted by such a great number 
of readers. Nine of his novels were made into 
films.

As he once wrote “The Space a man takes up in 
the Universe, is as big as his heart, not as big as 
his shadow.”

İSTEKKART
Turkish article and photographs on page 32-33

New companies continue to join us, offering 
advantages to ISTEKKART holders.

“Read a lot Write a lot”
Turkish article and photographs on page 34-35

ISTEK Schools graduate TV Producer Kerem 
Çatay was interviewed about the secrets of his 
success at creating rating champion TV shows. 
He sums it up as “a good story,” but also has 
some advice for students who would like to fol-
low in his footsteps. Kerem Çatay is known as 
the producer of many very popular record-break-
ing TV series. For him working on a program for 
more than a year and then seeing it on the screen 
is priceless when it meets audience appreciation. 
On the other hand the rating reports we see the 
day after the broadcast can bring mixed feelings. 
Kerem Çatay studied Economics at university, 
but later went to UCLA to study film and TV. 
Courses on directing, producing, digital media 
and post-production  prepared him for his career.
The only course requirement which he took re-
luctantly was Acting. He admits that is was a 
burden for him. He goes back to the days when 
his mother, the director of Sesame Street, during 
his childhood would ask him to replace child ac-
tors who were out sick. Both his parents’ involve-
ment in the TV sector, of course, led the way for 
Kerem because he had good connections, but he 
believes that if he had failures along the way, his 
connections would not have amounted to any-
thing. He needs to come up with new ideas every 
year, so innovation is very essential.  Kerem’s 
advice to students who would like to pursue a 
career in TV production is that they should write 
stories. There isn’t one successful formula. In 
order to be successful, the characters have to 
be realistic and believable. When asked about 
his experience at ISTEK Schools and his educa-
tion, Kerem says that his greatest gain were the 
friends he made. He still meets his friends from 
ISTEK Kemal Ataturk High School every week.

Books for Summer
Turkish article and photographs on page 48

Summer is the best time to settle down with a 
book in the garden.

Topsy Turvy Family
Francesca Simon, best known for her Horrid 
Henry series, now has a new book out. Topsy 
Turvies are a weird family; they wake up in the 
middle of the night, wear their pajamas in day-
time and have breakfast at night. They sure 
make fun reading.

Pet-lover Artist
Artist Şeremet adopts a kitten and opens a 
whole new chapter in his life. The friendship be-
tween animal and human is a story encouraging 
thought and laughter.

Wonder of Wonders
The book is about curiosity. Young and Old 
wonder about things all the time. The book tries 
to answer questions but also encourages curi-
osity about the Universe.

Adventures of the Little Crawfish
When all crawfish walk backwards, the Little 
Crawfish wants to walk forwards. What is so 
weird about that? A difficult journey lies ahead. 
Gianni Rodari’s book is aimed at children who 
have not yet learnt how to read.
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Barış Dalan
İSTEK Schools
Chairman of the Board

Dear Readers,
We are celebrating the 30th Anniversary 
of ISTEK Education and Culture Foundation. ISTEK which 
came to life as envisioned by our founder president Mr. 
Bedrettin Dalan has been in the service of our country for 
30 years, taking the standards in education and health prog-
ressively higher. Ever since the beginning, ISTEK Schools 
have pursued innovations with great conviction, adopting 
national and international education programs to reach hig-
her objectives.

We are now one great family with our students and alumni 
who are academically and socially well equipped, success-
ful, and happy. We wish continued growth and develop-
ment of our family for many years to come.

I wish that you will take pleasure in reading our summer is-
sue. Happy Holidays to all our students and teachers…

Preparing for TOEFL and IELTS with 
Trinity Examinations
Turkish article and photographs on page 28-29

ISTEK Schools give their students English lan-
guage education up to international standards. 
Trinity Exams students are required to take 
throughout grade levels serve  this purpose. 
Extracurricular activities carried out in English, 
MUN conferences, ESN exchanges and sum-
mer schools all contribute towards the aim of 
high level English proficiency. Trinity Exams 
which were first administered in 1877 have 
been in use across the globe. Exams are con-
ducted in both written and oral forms. ISTEK 
students who take these exams every year in 
high school gain confidence to take TOEFL and 
IELTS exams which they will eventually encoun-
ter. For the past two years ISTEK kindergarten 
students have started to take the GESE Grade 
1 exam which is aimed at this young age group. 
This helps them develop English comprehen-
sion skills very early. ISTEK Bilge Kağan School 
7th grade students were administered the GSE 
Speaking test this year. Those who qualified re-
ceive the certificate to prove their achievement.

ISTEK Students’ Quest for Cultural 
Heritage
Turkish article and photographs on page 30-31

ISTEK Acıbadem Schools’ social responsibility 
project this year is about Turkey’s cultural herit-
age. With the realization that students’ aware-
ness of our country’s rich heritage is much low-
er than it should be, ISTEK Acıbadem Schools 
took a project group on a trip to Şanlıurfa where 
they visited cultural and historical landmarks 
such as Harran, Halfeti and Göbeklitepe. They 
conducted a joint project with Sister School 
Tenekeci Mahmut Güzelgöz Middle School. 
Famous author of young people’s literature 
Gülten Dayıoğlu attended the workshop held 
with the cooperation of two schools. A travel 
article writing contest was held. Finalists and 
winners of the contest were invited to Istanbul 
where they stayed at ISTEK Acıbadem Schools. 
The students who attended all agreed that the 
workshop and contest were a great opportunity 
which provided them with an incomparable ex-
perience.

The Right Strategy for the Right Career
Turkish article and photographs on page 26-27

Graduating from a good school with good re-
sults is not enough. In order to find the right 
profession and excel in it career planning and 
self-improvement are essential.
Students have to develop self-awareness, in 
other words, get to know themselves very well 
in order to develop the right set of skills nec-
essary for the career of their choice. Career 
planning involves an individual’s journey of pre-
paring themselves for their aspired future by 
receiving the right kind of education and skills 
beyond those taught at school. Participation in 
social service projects, learning of new languag-
es, taking internships according to one’s talent 
all serve to this end.

Steps of Career Planning are:
•	 Getting to know oneself
•	 Finding out about professions one aspires 

to have a career in.
•	 Getting to know the world of business
•	 Gaining relevant experience such as taking 

up internships or part-time jobs.
•	 Differentiating oneself from others

Academic success and a university degree are 
barely enough in today’s competitive world. It 
is greatly helpful to learn a second foreign lan-
guage, or to develop a project in your chosen 
field. Internships or having some international 
experience, having worked on a social responsi-
bility project,  having had success in sports or the 
arts are some of the attributes which can make a 
young professional  differentiate him or herself 
from others competing for similar positions.

Growing Pains
Turkish article and photographs on page 36-37

Growing Pains in children, which is a normal part of 
the physiological growth process sometimes last 
well into the end of the teenage years. It is seldom 
required to consult a specialist for these cases. 
Starting with birth, all organs in the human body 
grow at a very quick rate for the first two years, af-
ter which they slow down but continue at a slower 
but steady rate until puberty. The muscular and 
skeletal systems grow faster starting at 8-10 years 
for girls and 10-12 years for boys.  Some young-
sters continue to grow in height until the age of 
20-21, but generally the skeletal system growth is 
completed by the age of 15-17 for girls and 16-18 
for boys. 40 % of children and young teenagers, 
especially boys experience pains which increase 
with exercise, leading their parents into false wor-
ries. These are “growing pains” which are part of 
the normal growth process and typically do not 
require any treatment. The pains are often felt in 
the lower extremities and can be characterized as 
“muscle pains” resembling cramps. They can be 
strong enough to wake the child from his sleep but 
often do not last very long. Sometimes they last 
through the night but are gone by the morning. 
They are mostly felt in the calves, thighs and be-
hind the knees. They do not involve upper extremi-
ties, the lower back or the hips. No one knows the 
exact reason for these pains and aches but they 
are thought to involve the stretching of the peri-
osteum, the membrane which covers bones. The 
best cures for the pains are to stop vigorous ex-
ercise, massage, application of heat pads and an-
algesic creams. Mild painkillers are also effective 
for temporary relief. Sometimes during puberty, as 
children experience growth spurts, tendons can 
be over strained causing more pain. These might 
be aggravated by sports such as volleyball and 
basketball which involve jumping. Under some cir-
cumstances it may become necessary to consult 
a physician, especially if the pain in muscles is ac-
companied by lethargy or fever; if the area chang-
es color and becomes increasingly sensitive. In 
these circumstances rheumatism, metabolic dis-
eases and very rarely tumors have to be ruled out. 
Imaging and detailed diagnosis reveals any under-
lying reasons for increase in growing pains.

Kars, a Destination for all Seasons 
Turkish article and photographs on page 40-43

Kars, in the Northeast of Asia Minor is a hidden 
beauty which few of us have visited. Orhan Pa-
muk chose Kars as the setting for his novel Kar 
(Snow), and therefore it became known in more 
than 100 countries as the book got translated into 
60 languages. Years before however, this town 
had played historical roles over centuries. Kars 
had been inhabited by many ethnic groups such 
as Kurds, Azeris and Armenians before it was con-
quered by Suleiman the Magnificent in 1534.  At 
the end of the 19th Century and the beginning of 
the 20th Century, the city was occupied by Rus-
sians, Armenians and the English. In 1915, dur-
ing the Turkish War of Independence thousands 
of Turkish soldiers froze here in the mountains. 
During the 40 year Russian rule following the Ot-
toman-Russian war in 1877-1878, Kars was built 
up, with great architectural style. Dutch architects 
brought to give the city a new plan adopted the 
grid plan which is unusual in the rest of Turkey. 
Many Russian influenced buildings, resembling 
those in Baltic cities were built during these years.
Some of these buildings which are still standing 
today are being used as public buildings, serving 
the Fine Arts Faculty, Conservatory of Music and 
Municipality. Fethiye Mosque, for example was 
originally a church built in honor of Cossack gen-
eral Alexander Nevski. Lala Mustafa Pasha’s Taş 
Köprü (Stone Bridge) is another remarkable piece 
of architecture standing for contemporary visitors 
to see. Kars is well known for its cheese and other 
milk products. The only cheese museum in Tur-
key is to be found in Boğatepe, a village formerly 
known as Zavot. Çıldır Lake which is only 65 km 
away is a great place to visit when it is frozen over 
because it hosts horse racing and offers horse car-
riage rides. Skiing is another reason visitors find 
their way to Kars. Foreign and Turkish skiers take 
the slopes in Sarıkamış every winter. The historic 
ruins of Ani, at the Armenian border are a magnet 
for those interested in Archeology. This town was 
once the capital of an Armenian kingdom and also 
famed as a stopping point for Silk Road traveler.
In short Kars has something for everyone, pro-
vided that the traveler does some research be-
forehand not to miss anything in this mysterious 
corner of Turkey.

International Standard in Law Education
Yeditepe University Faculty of Law
Turkish article and photographs on page 38-39

Yeditepe University Faculty of Law was founded in 
1996 as the first Law School at a Turkish Founda-
tion University. In its history of over 20 years, the 
Faculty of Law has aimed at educating lawyers 
who believe in the supremacy of Justice along with 
added knowledge and culture in the social sciences 
and the strong grasp of a second language. Today 
a strong knowledge of English is a must for lawyers 
in search of a promising career. Those who wish to 
work in international organizations also need to be 
bilingual. Yeditepe Law teaches Modern law taught 
at State universities as well as international law, 
enriching their graduates with this added perspec-
tive. Often students have to study one semester of 
prep to acquire the necessary level of English. After 
this period, they can start their regular curriculum 
in February, as opposed to other faculties where 
they would have to wait until September. The Law-
yers of the 21st century have to be versed well in 
the European and American Legal systems which 
is only possible through required courses taught in 
English. Some of these courses are “International 
Law,” “EU Law and Institutions,” “International 
Commercial Arbitration,” “English and American 
Law: Contracts and Torts,” “American Corporate 
Law,” “Intellectual and Industrial Property Rights,” 
“International Business Transactions,” and “Com-
petition Law.” The program also includes practical 
education modules which allow students to be pre-
pared for their careers as soon as they graduate. 
Graduates of the Faculty are mostly employed by 
leading law firms, large corporations or start their 
own practices. They also work as judges, prosecu-
tors, experts, prefects and in many other capabili-
ties. Many of the Faculty’s graduates have gone on 
to further study at famous American Law Schools 
including Harvard, Columbia and Stanford.

International Summer Schools
Every summer, 25 students of the Yeditepe Law 
School have been attending a four week program at 
American University in Washington on “Contracts 
and Tort Law in the American Legal System.” They 
also visit  US legal institutions and law firms and gain 
insight into a foreign legal System. Other joint pro-
grams exist between Yeditepe Law and other univer-
sities such as Amsterdam University where students 
attend seminars. 92 law schools are connected to 
Yeditepe through the Erasmus Program which facili-
tates it for students to gain international experience 
before they graduate. Students who graduate in first 
place each year, win the scholarship to study for the 
LL.M. degree at East Anglia University.

Outstanding Faculty
Yeditepe University has never compromised its 
teaching quality thanks to its outstanding faculty 
comprising of Law professors including former 
judge of the EU Court of Justice Prf. Dr. Vilenas 
Vadapalas and many distinguished Turkish Law 
Professor and professionals.

The Secrets of Istanbul
Turkish article and photographs on page 44-45

Istanbul is the city of thousand year-old secrets. 
Some are explained by legends, some contrib-
ute to the mysticism of the city’s atmosphere.

Hagia Sophia-- The Sweating column and the Well
The magnificent Hagia Sophia is one of the 
World’s most important architectural heritag-
es…It has been standing 500 years strong with 
all the mysteries surrounding it. The Sweating or 
Weeping Column, located at the northern cor-
ner is so-called because it is always moist. The 
legend goes that Saint George who had heal-
ing powers in his hands, transferred his pow-
ers to this column, bringing health to those who 
touched it. Eviya Çelebi, the famous Ottoman 
traveler and historian wrote that the column’s 
base held a magic treasure. Many other such 
stories exist but unfortunately no one knows 
where the truth lies. Another secret of the Hagia 
Sphia is hidden in the main nave. The well here 
is visited by people with Heart disease owing to 
its fame of healing cardiac problems.The well 
which is covered by a 50 cm diameter iron cover 

is deeper than 7 meters. The water below tastes 
mineral and somewhat sweet.

Süleymaniye – Sinan’s Masterpiece
The Mosque of Süleymaniye, one of famous 
architect Mimar Sinan’s masterpieces sym-
bolizes the rise of the Ottoman Empire with 
its architectural secrets. Sinan was very keen 
on the acoustic properties of his grand domes 
and wanted the sermon to be heard from eve-
ry remote corner of the mosque, so he created 
a system by placing upside down pots around 
the mosque’s dome. He tested the acoustics 
by smoking a water pipe and listening to the 
bubbling sound from remote corners. When 
blamed for smoking in the holy mosque by the 
Emperor, he revealed the reason for smoking 
but showed that the pipe held no tobacco. 
Evliya Çelebi also wrote about the wonders 
of Süleymaniye. He wrote of Shah Tahsmab, 
the Safavid Emperor who sent diamonds to 
Sultan Suleiman, insinuating that the Sultan 
could not afford to finance the Grand mosque. 
Suleiman ordered Sinan the architect to bury 
the gems under one of the minarets of the 
Mosque and the architect, in turn, named the 

minaret “Cevahir Minaresi” maning “The Gem 
Minaret.”

The Basilica Cistern
The Cistern’s most remarkable detail is the 
Medusa figure under one of its columns which 
has been placed upside down. Medusa, who 
bewitched even the Gods with her beauty was 
killed in Ancient Greece by gaining the hatred 
of Athena. Her face depicted as a monster was 
carved into stone in many places. The figures in 
the Cistern are said to have been placed there in 
order to keep away bad spirits and forces.

The Tunnels
Rumor has it that a Turkish hero who abducted 
the daughter of the Byzantine Emperor escaped 
his wrath with his lover through the under-
ground tunnels which reach the Asian shores 
of the Bosphorus. Famous historian Murat 
Bardakçı confirms the existence of many tun-
nels and an underground network under the 
city’s many hills, dating to Ottoman, Byzantine 
and even older times. He says that some of the 
inscriptions here have been written in alphabets 
which have never been seen elsewhere before.

Losing the Great Author of our Time
Turkish article and photographs on page 46-47

Yaşar Kemal who advised humanity to live in a 
humanly fashion bid us farewell, leaving a great 
legacy behind. His books taught us the realities 
of Anatolia. Born into a poor farmer family in 
1923 in Hemite, Osmaniye, Yaşar Kemal experi-
enced the difficulties villagers suffer in a capital-
ist society. He started writing poetry at the age 
of eight and never stopped. He read extensive-
ly, referring to Chekov as his “Master.”  Memed, 
My Hawk which was his masterpiece was 
translated into many languages. Many parts of 
the book, in fact, were autobiographical. Inter-
viewed about Yaşar Kemal, Author Ahmet Altan 
spoke of his loneliness and restlessness. Orhan 
Pamuk spoke of Kemal, as not only a great au-
thor but a great man because he never quit his 
optimism even under the threat of death.

Upon his death, Associated Press, in its an-
nouncement wrote of Yaşar Kemal as an author 
who descended to the depths of the human soul 
with his characters who were so universal that 
he came to be accepted by such a great number 
of readers. Nine of his novels were made into 
films.

As he once wrote “The Space a man takes up in 
the Universe, is as big as his heart, not as big as 
his shadow.”

İSTEKKART
Turkish article and photographs on page 32-33

New companies continue to join us, offering 
advantages to ISTEKKART holders.

“Read a lot Write a lot”
Turkish article and photographs on page 34-35

ISTEK Schools graduate TV Producer Kerem 
Çatay was interviewed about the secrets of his 
success at creating rating champion TV shows. 
He sums it up as “a good story,” but also has 
some advice for students who would like to fol-
low in his footsteps. Kerem Çatay is known as 
the producer of many very popular record-break-
ing TV series. For him working on a program for 
more than a year and then seeing it on the screen 
is priceless when it meets audience appreciation. 
On the other hand the rating reports we see the 
day after the broadcast can bring mixed feelings. 
Kerem Çatay studied Economics at university, 
but later went to UCLA to study film and TV. 
Courses on directing, producing, digital media 
and post-production  prepared him for his career.
The only course requirement which he took re-
luctantly was Acting. He admits that is was a 
burden for him. He goes back to the days when 
his mother, the director of Sesame Street, during 
his childhood would ask him to replace child ac-
tors who were out sick. Both his parents’ involve-
ment in the TV sector, of course, led the way for 
Kerem because he had good connections, but he 
believes that if he had failures along the way, his 
connections would not have amounted to any-
thing. He needs to come up with new ideas every 
year, so innovation is very essential.  Kerem’s 
advice to students who would like to pursue a 
career in TV production is that they should write 
stories. There isn’t one successful formula. In 
order to be successful, the characters have to 
be realistic and believable. When asked about 
his experience at ISTEK Schools and his educa-
tion, Kerem says that his greatest gain were the 
friends he made. He still meets his friends from 
ISTEK Kemal Ataturk High School every week.

Books for Summer
Turkish article and photographs on page 48

Summer is the best time to settle down with a 
book in the garden.

Topsy Turvy Family
Francesca Simon, best known for her Horrid 
Henry series, now has a new book out. Topsy 
Turvies are a weird family; they wake up in the 
middle of the night, wear their pajamas in day-
time and have breakfast at night. They sure 
make fun reading.

Pet-lover Artist
Artist Şeremet adopts a kitten and opens a 
whole new chapter in his life. The friendship be-
tween animal and human is a story encouraging 
thought and laughter.

Wonder of Wonders
The book is about curiosity. Young and Old 
wonder about things all the time. The book tries 
to answer questions but also encourages curi-
osity about the Universe.

Adventures of the Little Crawfish
When all crawfish walk backwards, the Little 
Crawfish wants to walk forwards. What is so 
weird about that? A difficult journey lies ahead. 
Gianni Rodari’s book is aimed at children who 
have not yet learnt how to read.
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