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Baris DALAN
r ISTEK Okullan
Yonetim Kurulu Bagkani

Degerli Okurlar,
Bu yil ISTEK Egitim ve Kiltiir Vakfi'nin

30. yihni kutluyoruz. Kurucu Bagkanimiz Sayin Bedrettin Dalan’in kurdu-
gu bir hayalle hayata gecen ISTEK Vakfi, 30 yildir iilkemize kaliteli hizmet
vermeye; egitim ve saglik alanlarinda var olan standartlan yukan tasimaya
devam ediyor. ISTEK Okullan kuruldugu giinden bu yana azim ve karar-
lilkla yeniliklerin takipgisi oldu; yiiksek hedeflerle, uyguladigi ulusal ve
uluslararasi egitim programlan ile gelisimde siirekliligi yakaladi. Akade-
mik ve sosyal yagsamda basarili, mutlu, donanimh 6grencilerimiz ve mezun-
lanimiz ile bugiin biiyiik bir aileyiz. Ailemizin daha nice 30 yillar geliserek

biiytimesini dileriz.

Yaz sayisi ile bir kez daha birlikte oldugumuz dergimizi keyifle okumanizi

dilerim. Tiim 6grencilerimize ve 6gretmenlerimize iyi tatiller...

iSTEKIZ) 2 2| W



kurumsal B
institutional

ISTEK
30 Yasinda

icindekiler / contents

Kurucu Bagskanimiz
Bedrettin Dalan’in 1985

yilinda kurdugu ISTEK
istanbul Egitim ve Kiiltiir
Vakfi, egitim ve saglk
alanlarinda tlkemize
verdigi degerli hizmetlerin
30. yilini gururla ve
coskuyla kutluyor.
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English Summary
on Page: 51

sosyal sorumluluk
Dogru kariyerin social responsibility
anahtar N
dogru strateji
lyi bir okulda okumak ve
okulu dereceyle bitirmek tek English Summary
basina yeterli degil. Kariyer on Page: 52
basamaklarini tirmanmak, iSTEK’|i|er
dog.ru. bir kar.|y.er.planlarr?asm| kiiltiirel
ve kigisel gelisimi gerektiyor. A
miraslarin
kesfinde

ISTEK Acibadem Okullari,
2014-2015 Egitim-Ogretim
English Summary yilinda Turkiye'nin hak ettigi
on Page: 52 degeri gormeyen kultir
miraslarinin pesine distu ve
bunu bir sosyal sorumluluk
' projesine donustirdi.

!
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dil egitimi

“Bolca okuyun
ve yazin”

English Summary
on Page: 52

Kerem Catay basarinin
formulind “iyi bir hikaye”
seklinde 6zetlese de onun
yapimciligini tstlendigi
dizilerin reyting rekorlari
kirmasini saglayan faktorler
bununla sinirl degil. ISTEK
Okullari mezunu yapimeinin
kendiyolundan gitmek isteyen
ogrencilere bazi tavsiyeleri

var...

basari 6ykiisii _ ISTEKKART
language education )
haberler / news success story [ guide
English Summary - Trinity sinavlari
on Page: 49-51 Satrang bana .
§oane ile TOEFL ve
planlamayi 6gretti

Batu Angtin, do

kariyerinde sayi
odul aldi ve son

Sampiyonlugu i
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English Summary
on Page: 51

devam eden satrang

Turkiye Kugukler Satrang

Okullari’'nin gururu oldu.

IELTS’ye hazirlik

rtyildir ISTEK Okullart, ingilizce on Page: 52
egitiminde 6grencilerini
siz anaokulundan itibaren
olarak

X Trinity College sinavlari, bu
le ISTEK

English Summary
on Page: 52

English Summary

™=
1

uluslararasi seviyeye hazirliyor. ‘\?/
[STERKART
dogrultuda énemli bir rol oynuyor.

ISTEKKART'In hayatimiza

kattigi avantajli alanlar
geniglemeye devam ediyor.
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mekan
location

English Summary
on Page: 53

Hukuk egitiminde
uluslararasi seviye
Yeditepe
Universitesi

Hukuk Fakiiltesi

1996 yilinda kurulan
Yeditepe Universitesi
Hukuk Fakdltesi, vakif
Universiteleri igerisinde
“Turkiye'nin ilk hukuk
fakdultesi” olma ozelligini
tasiyor.

saglk

health
Cocuklarda
biiylime
agrilari

Ergenlik sonuna kadar
surebilen biuytime agrilari
fizyolojik bir stregtir

ve bu agrilar genellikle

iyi huyludur. Boyle
durumlarda sadece
belirli durumlarda uzman
bir hekime bagvurmak
gerekir.

36

English Summary
on Page: 53
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gezi ve izlenim
travel

English Summary
on Page: 53

Kis, Kar ve Kars...

Birbirini gagristiran
sozclikleri art arda dizme
oyunu gibi mi goriintyor?
Bir bakima dyleler giinki
Kars'a uzaktan bakinca
sadece bunlari gériyoruz.
Kaldirim taglarinda
ylzyillarin tarihiizlerini
taslyan bir sehir olan Kars,
bildigimizden ¢cok daha

fazlasina sahip.
istanbul’'dan

from istanbul

English Summary
on Page: 54

Istanbul’un sirlan

istanbul, tarihi binlerce
yil 6ncesine dayanan
pek ¢ok sirri saklamaya
devam ediyor. Bazilari
rivayetlerle agiklanan bu
bilinmezler, sehrin mistik
atmosferini daha da
derinlestiriyor.

Biiyiik Yazarin

Ardindan

insanliga insanca
yasamayi 6gutleyerek
aramizdan ayrildi Yasar
Kemal. Geriye eserlerive
yere goge sigmayan ruhu
kaldi.

English Summary
on Page: 54

kitaplik
book shelf

48

English Summary
on Page: 54

Nigin Merak Edeniz?

Yaz kitapligi

Yaz geldi mi glines
iyiden iyiye ylzinu
gOsterir, doga tim
guzelligini comertce
onlmiuze serer.
Buldugumuzilk yesillige
uzanip elimize bir kitap
alip okumak gibisi
yoktur.

Atatirk’in
izinde...

imtiyaz Sahibi
ISTEK Istanbul Egitim Hizmetleri A.S. adina
Ali Ihsan Ozyazgan

Yayin Adi
ISTEK12

Yayin Tiirii
3 Aylik, Yerel, Sureli

Yonetim Yeri
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Telefon: 0216 326 34 15

Faks: 0216 326 34 31

info@istek12.com * www.istek12.com

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii
Handan Ergezer

Yayin Kurulu
H. Handan Ergezer, Gulgin Sezgin, Seda Serezli,
Ahmet Yavuz

Tasarim ve Yapim

tepprint

Esentepe Mah. Atom Sok. Kanyon Apt. No:20/ 1
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ingilizce Yapimlar
Top Media Consulting Inc.
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CISTEK liler

Model Birlesmis Milletler Konferanslarinda

¢cozum uretiyor

ISTEK Belde Okullari, ISTEK Ulugbey Okullari, ISTEK
Atanur Oguz Okullari ve ISTEK Semiha Sakir Okullari
MUN Kulubi 6grencileri, yurt i¢i ve yurt digindaki Model
Birlesmis Milletler Konferanslarina katilarak, Birlegsmis
Milletler'in giindemindeki konu ve sorunlara ¢ozimler
uretiyor. Konferans, teknoloji gagindaki genglerin bu ko-
nulari arastirip genel kiltdrlerini, bakis acilarini gelistir-
mesinde ve diinya sorunlarina farkindalik kazanmasinda
onemli bir rol oynuyor

ISTEK Belde Okullari MUN Kuliibii, 27-30 Mart 2015
tarihlerinde, istanbul ici ve disi lise ve tiniversite 6grenci-
lerinin katilimiyla ilk BELMUN (Belde Model United Nati-
ons) konferansini gergeklestirdi. Bu yil birincisi dizenle-
nen konferansin temasi “Cahiliyet Vebasini lyilestirme”
olarak belirlendi ve belirlenen kiresel sorunlar yedi ko-
mitede tartisildi, cozim Onerileri siralandi.

ISTEK Ulugbey Lisesi MUN Kuliibii 6grencileri, 19-
22 Subat tarihleri arasinda Hiseyin Avni S6zen Anadolu
Lisesi'nin duzenledigi HASALMUN Konferansi'na katil-

di. ISTEK liler, Hasalmun Konferansi’'nda bir delegasyon-
la Liksemburg'u basariyla temsil ettiler.

ISTEK Semiha Sakir Anadolu Lisesi MUN kuliibii 6§-
rencileri ise Mart 2015'te 12 kisilik bir ekiple Rusya'nin en
prestijliMUN (Model United Nations) konferansi olan SPI-
MUN 2015'e katildi. MUN 6gretmeni Walker Tanner’in
liderligindeki ISTEK liler, miinazaralarda Romanya ve De-
mokratik Kongo Cumbhuriyeti komitelerini en iyi sekilde
temsil ederek basari sertifikasi almaya hak kazandilar.

ISTEK Atanur Oguz Lisesi, MUN Kuliibii 6grencileri
26 Subat-1Mart tarihleri arasinda Kog Okullari’nin di-
zenledigi MUNDP'15 (Kog Lisesi Model Birlegsmis Mil-
letler 2015) Konferansina katildilar.

Konferansin bu sene odaklandi§i konu Ortadogu'da
ekonomik olarak az gelismis Arap Devletleri'nin temel
problemleriydi. Ogrenciler diinyanin ve tlkemizin dort
bir yanindan gelen diger lise 6grencileriyle gesitli komi-
telerde bu konu Uzerinde tartistilar ve sorunlara ¢ozim
getirmeye calistilar.




iy o B

ISTEK Atanur Oguz Lisesi, MUN Kuliibii 6grencileri
07-09 Mayis 2015 ITU Ekrem Elginkan Lisesi'nin dizen-
ledigi IMUN 2015 Konferansina katildilar.

Dinyadaki sorunlarin cogu sadece kisa bir stire giin-
demde kaliyor ve sonra ne yazik ki ¢ozim bulunmadan
unutuluyor. Konferansta gelecegin liderleri, bugtnki
liderlerin goz ardi ettigi sorunlari “Uyanma Vakti Geldi”
bashigi altinda ele aldilar. Ogrenciler diinyanin ve tilkemi-

zin dort biryanindan gelen diger lise 6grencileriyle gesitli
komitelerde bu konular tizerinde tartigtilar ve sorunlara
¢6zUm getirmeye calistilar.

Ayrica bu sene ilk defa “Marvel Diinyasi” adli 6zel bir
komite MUN'da yer aldi. Bu komitede terdrizm ve hiki-
metlerin terérizme dahil olma konusu Marvel karakterle-
ri ve dykiilerinden yola gikilarak tartisildi. Ogrencilerimiz
hem basariyla okulumuzu temsil ettiler hem de bu calig-
malar sirasinda diger okullardan gelen 6grencilerle arka-
daglik kurdular.

P N
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100 yil once yiikselen ses:

“Biz 6ldiik, size Istiklal biraktik!”

Dinya tarihinde bir donim noktasinin yasandidi, gig¢
dengelerinin degistigi, olaylarin akisi tzerinde Tirk
Ulusunun belirleyici bir rol oynadigi, Milli Micadele
ruhunun dogdugu, ytce Turk ulusunun kahramanlik
ve fedakarliginin doruk noktasina ulastigi azmin mu-
cadelesi Canakkale Zaferi'nin 100'tinci yil tim ISTEK
Okullari'nda kutland.

Kutlamalar kapsaminda Istanbul Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler
Bolumii Ogretim Gorevlisi Dog. Dr. Zeynep Giiler, “Ca-
nakkale Savas Disi Anilari” konulu bir konferans verdi. iS-
TEK Belde Okullar’'nda gerceklesen konferansta 6gren-
ciler tarihi gercekleri, tarihi gorsellerle anlatan sunumlar
izlediler. Etkinlik kapsaminda 11'inci siniflari arasinda
Canakkale Savaslari konulu bilgi yarismasi diizenlenir-
ken resim-maket sergisinin yani sira bir de maket yaris-
masi yapildi. Diger taraftan ilkokul 6grencileri “Savastaki
Cocuk Askerler”i anlattilar; Sultanahmet Meydani'nda,
halka, Canakkale hakkindaki duygu ve dustncelerini
sordular ve yanitlar torende paylastilar. Giizel Sanatlar
Bolimi ise muhtesem bir mizik resitali sundu.

Zaferin 100’lincii yilinda
Canakkale gezisi

ISTEK Kasgarli Mahmut Okaullari, 253 bin vatan evladina
mal olmus bir destani yeniden hatirlamak ve yasananla-
ri yerinde goriip anlayabilmek igin; 6grenci, 6gretmen,
idareci ve velileriyle birlikte 6-7 Mart 2015 tarihinde
Ganakkale'ye bir gezi duzenledi. Gezinin birinci ginin-
de Deniz Savaslar’'ni anlamak igin Karanlk Liman'da
Dardanos Bataryasi, Turgut Reis Tabyasi, Cimenlik Ka-
lesi, Deniz Muzesi ve Nusrat Mayin Gemisi ziyaret edil-
di. Ikinci gin ise rotada Mustafa Kemal Atatirk'iin askeri
dehasinin ortaya ¢iktigi Ariburnu, Conkbayiri, Anafartalar
gibi cepheleri; 57'nci Alay Sehitligi ve bolgede bulunan
onlarca diger sehitlikler vardi. Ogrenciler, gezi sayesinde
vatan ugrunda canlarini seve seve feda eden tiim sehitleri
Canakkale'de anma firsati buldu.

Canakkale Zaferi ISTEK Semiha Sakir Okullari'nda da ga-
zilerimizin katihmiyla coskulu bir torenle kutladi. Torende
ISTEK Barig Ortaokulu 6grencileri “Canakkale 1915" adli
mini oyunu sahnelerken salonda duygu dolu anlar yasan-
di. Okul korosundan Canakkale Turkuleri ve 10-11'inci
sinif 6grencilerinin hazirladigi ingilizce skeg “An Anzac’s
Story"nin ardindan 7'nci sinif 6grencileri “Dur Yolcu" isimli
siiri Almanca ve Turkge olarak okudular. Téren sonunda
plaket ve cigeklerini alan gazilerimiz kisa sire de olsa ani-
larini 6grencilerimiz, dgretmenlerimiz ve velilerimizle pay-
lagsma firsati buldular. Tum davetlilerin Canakkale Marsi'ni
soyledikleri kapanis boliminin ardindan égrencilerimi-
zin hazirladigi “Canakkale'den Mektuplar” tim konuklara
armagan edildi.

isTEK12) 2 2




23 Nisan coskuyla kutlandi Ogrenciler tartisarak 6greniyor

Yiice Atatiurk’tin diinya gocuklarina armagani olan 23 Ni-
san Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'nin 95'inci yilini
tim kampuslerimizde coskuyla kutladik.

ISTEK Kemal Atatiirk Lisesi'nin alti yildir diizenledigi
Istanbul Liselerarasi Miinazara Yarismasi, 16-19 Nisan
2015 tarihlerinde gerceklesti. ISTEK Kemal Atatiirk Lise-
si ve Yeditepe Universitesi Miinazara Kuliibii isbirligi ile
yapilan yarismada gengler, karsit fikirlerin ayni ortamda
yasayabildigini gorerek birbirleriyle tanisma, kaynasma
imkani buldu.Yarigsmanin juri tyeligini Glkemizin segkin
Universitelerinin miinazara kullplerinden gelen tniversi-
teli gengler yapti. Katihmci 6grenciler, yarisma dncesin-
de Yeditepe Universitesi egitmenlerinden; argiimantas-

Atatiirk’e 6zlem ve 19 Mayis heyecani

ISTEK Okaullari, Atatiirk'iin genclere armagani olan 19
Mayis Atatirk’d Anma Genglik ve Spor Bayrami'ni her yil
oldugu gibi bu yil da torenlerle kutlad.

B yon, temel minazara bilgileri, etkili konugsma ve sunum
B teknikleri konularinda aldiklar egitimleri iki gin stren
yarisma boyunca basariyla uyguladilar.

Okullarimizda YGS Kampi

ISTEK Okullari, tniversite sinavina girecek
ogrencilerine 2-6 Mart 2015 tarihleri arasinda
“YGS Kamp!” diizenleyerek onlara tim donem
boyunca 6grendiklerini gozden gegirme fir-
sati verdi. Kamp galismalari, diizenli sinav ve
calisma saatlerinin planlandidi ve gorevliler
diginda kimsenin bulunmadigi bir ortamda ger-
ceklestirildi. Kamp siiresinde 6grencilerin kisa
stirede binlerce soru ¢ozmeleri saglandi. Yapi-
lan yogun calismalar sonrasinda 6grencilerin
performansinin hizla arttigr gozlenirken kamp
sonunda, donem basina oranla netlerinin ve
puanlarinin oldukga yikseldigi gorulda.
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haberler / news (summary on page 49-51)

29 Ekim-2 Kasim 2014 tarihleri arasinda Kapadokya'da
gergeklesen ISER (International Society of Educational
Research) Diinya Konferansi'nda diinyanin gesitli tlke-
lerinden, konusunda uzman 100 konusmaci egitim konu-
sunda sunumlar yapti. ISTEK Semiha Sakir Okullari'nin
da hazir bulundugu konferansta egitimde s6z sahibi tim
Ulkelerde devlet, Universite, kuruluglar ve okullar arasinda
siki bir bagin bulundugu vurgulandi. Diger taraftan tniver-
siteler (egitim fakdlteleri) egitim sisteminin igleyisinin igin-
de yer aldi§i, pek ¢ok okulda deneysel ¢alismalara, tek-
nolojiyi kullanmaya agirlik verildigi aktarildi. Bu ve bunun
gibi gozlemlerin yapilabildigi konferans, tlkemiz egitim
sistemine referans olabilecek uygulamalari gozlemleme
acisindan da oldukga verimliydi.

ISTEK Bilge Kagan Fen Lisesi bu yil onuncusu diizenle-
nen Geleneksel Bilim Senligi ve Proje Yarigmasi'nda 39
okuldan 72 6grenciye ev sahipligi yapti. Proje hazirlayan
ogrenciler gunlik yasamda kargilastiklari problemleri
gozlemleyerek, bu problemlerin ¢b6ziimiine yonelik pro-
totipler gelistirdiler; projelerini bilimsel ve anlasilabilir
bir dille rapor haline getirip juriye sundular. Tim 6grenci
projeleri sadece juri tarafindan degil, diger yarismaci 6g-
renciler tarafindan da ilgi ve dikkatle incelendi. Bu saye-
de 6grenciler gunluk hayattaki problemlerin ¢oziimine
dair yeni bakis agilari kazandi. Proje degerlendirmeleri
cesitli Universitelerden katilan akademisyenlerin olus-
turdugu kurul tarafindan yapildi. Yarisma sonucunda bi-
rincilik derecesini elde eden proje sahipleri netbook ile
odullendirildi.

NASA'’ya ziyaret

ISTEK Acibadem Okullari 6grencileri NASA Ulusal Ha-
vacilik ve Uzay Yonetimine ait Johnson Space Center’i
ziyaret ettiler. NASA yetkilileri tarafindan kargilanan ekip,
astronotlarin aldigi bazi egitimlere katildilar, astronotlarla
ve NASA muihendisleri ile soylesi imkani buldular. Daha
sonra Teksas'in tarihi yerlerini gezen ogrenciler, Sea-
World San Antonio, Austin ve Beyaz Saray'da bir tura
katildilar. Texas ve Rice Universitelerini ziyaret ettiler. Bir
hafta boyunca farkl bir tlke ve kiltiirini taniyarak gizel
bir deneyim yasadilar.

[ ] _‘;I! '1,\40

Toplum icin Proje Senligi

ISTEK Kasgarli Mahmut Okullari tarafindan diizenlenen
Sosyal Bilimler Proje Senligi, 7 Mayis 2015 tarihinde dor-
diincti kez gerceklesti. istanbul genelinde ortaokul ve
lise 6grencilerine yonelik olarak diizenlenen Proje Sen-
ligi, bu yil da insani ve toplumu anlamanin anahtari olan

sosyal bilim dallarinda proje hazirlanmasini saglamayi,
sosyal bilimlerle ilgili paylasimda bulunmayi ve 6grenci-
lerin sosyal gelisimine katkida bulunmayi hedefledi.

Dereceler ise soyle:

Ortaokul Birincisi: Altingehir Ortaokulu - Saglik Kabini
Ortaokul ikincisi: Ozel Florya Koleji - Datga’nin Sirri
Ortaokul Ugiinciisii: ISTEK Barig Ortaokulu -
Sumerliler'de Ziggurat

Lise Birincisi: Kuleli Askeri Lisesi- 1974 Kibris Barig Ha-
rekatinin Donemin Gazetelerine Yansimasi ve Turk Top-
lumuna Etkisi

Lise ikincisi: Ozel Bilfen Anadolu Lisesi -

Deniz Suyunun Aritilip igme Suyuna Dénistiiriilmesi
Lise Ugiinciisii: Ozel Ata Anadolu Lisesi -

Semsiye (Obje Arastirmasi)




ISTEK Belde Fen Lisesi tarafindan istanbul'daki ortaokullar ve liseler arasinda diizenlenen Fen Bilimleri Arastirma
Projeleri Yarismasi, bu yil sekizinci kez geng bilim insanlarini bulusturdu. 9 Mayis 2015 Cumartesi giint gergeklesen
yarismaya 44 okuldan toplam 88 proje katildi. Birbirinden ilging projeler Fizik, Kimya, Biyoloji, 5-6 ve 7-8'inci siniflar
Fen Bilimleri alani olmak tzere bes ayri kategoride dederlendirildi.

Yarigmada derece alan 6grenciler ve projeleri soyle:

ORTAOKUL 5. ve 6. SINIF FEN BiLIMLERi ALANI

BIRINCI: Ozel Dariissafaka Ortaokulu / Dudunur Ozdamar, Nisanur Bayraktar
“Sera etkisi ile su isitan hortum”

IKINCI: ISTEK Atanur Oguz Ortaokulu / Berk Kasimcan, Mert Tagliyurt

“Suyu oldirmek, gelecegi yok etmektir.”

UCUNCU: ISTEK Avrupa Koleji / Emine Karabulut, Nida Kavlak

‘Bir yudum nefes igin tizim ¢oplinden kagit uretin”

JURI OZEL ODULU: Ozel Dariissafaka Ortaokulu / Hasan Yigit, Aytek Aksu
‘Damlaya damlaya enerji olur”

iSTEK OKULLARI TESViK ODULU: Ozel Uskiidar SEV Ortaokulu / Zeynep Ayte-
kin “Kusburnu Sever misin?"

ORTAOKUL 7. ve 8. SINIF FEN BiLiIMLERi ALANI

BIRINCI: Ozel Sisli Terakki Tepesren Ortaokulu / Damla Elbeyli

‘Dogal Giig: Allelopati”

IKINCI: ISTEK Atanur Oguz Ortaokulu / Sanem Butev, Eyliil Giildik

“Esyalar katiliniz olmasin”

UCUNCU: Fahrettin Aslan Ortaokulu / Nazlican Dilgar, Yasenur Agikbas
“Yag savascisi”

JURI OZEL ODULU: TED istanbul Koleji Vakfi Ozel Ortaokulu / Hiiseyin Can
‘Kutu kutu meyve suyu”

ISTEK OKULLARI TESVIK ODULU: Fahrettin Aslan Ortaokulu / Cihan Odabas,
Mehmet Diiz “Yapraktan yalitima”

ORTAOGRETIM OKULLARI FiZiK ALANI:

BIRINCI: Ozel Bahgesehir Koleji Anadolu Lisesi / Mesut Caliskan, Selman Berk Oz-
kurt “Yiizey Plazmonlarinda Hall Olay ile Alternatif Giines Pili Geligtirmesi”
IKINCI: Kartal Anadolu Imam Hatip Lisesi / lhami Osman Karakurt, Fatih Ugar
‘Gorme engelliler igin akilli kentlerde kullanilacak akilli cihaz tasarimi ve gelistirilmesi”
UCUNCU: Ozel MEF Lisesi / Oguz Baykut, Tuna Mulhan

“Stokes-Einstein denklemini kullanarak viskosite 6lcimi”

JURi OZEL ODULU: Ozel Bahgesehir Fen ve Teknoloji Lisesi / Ozgiin Ekin Sa-
hin, Battal Kaan Peker “Denge bozuklugunun gélgeye bagl olarak olgtilmesini
saglayan sistem”

ISTEK OKULLARI TESVIK ODULU: Kuleli Askeri Lisesi / Omer Oztiirk, Coskun
Uyar “Elektromanyetik kalkanlama ile elektromanyetik radyasyona karsi koruyu-
cu ve i1s1 yontemi ile termal konfor saglayan, antimikrobiyal kompozit pilot tinifor-
masi tasarimi”

. N\ NG
ISTE‘\IS!Z“ i =

ORTAOGRETIM OKULLARI KiMYA ALANI:

BIRINCI: Kuleli Askeri Lisesi / Mehmet ikiz, Yunus Emre Bozkurt

"Atik yaglarin sudan artilmasinda adsorban olarak kullanilabilecek dogal ve sen-
tetik maddelerin 6zgul adsorblama kapasiteleri”

iKINCI: Ozel Dariissafaka Lisesi / Cagatay Kadig, Berk Durgut

“Kullaniimayan Auger Spiral Sea Snail ve Cypraea Vitellus deniz kabuklarindan
implant kaplamalari ve protez yapiminda kullanilan hidroksiapatit (HA) ile trikal-
siyum fosfat (TCP) eldesi"

UCUNCU: Capa Fen Lisesi / Yavuz Selim, Umut Tepe

“Briggs-Rauscher (BR) Salinimli Tepkime Yontemi ile Trabzon Hurmasi ve Mus-
mulanin Antioksidanliginin Narin Antioksidanligi ile Karsilastirimasi”

JURI OZEL ODULU: istanbul Ozel Bahgesehir Anadolu Lisesi / Esin Comlekgi-
oglu, Elif Bilge Simsek “Bitkisel yag bazli poliol tretiminden poliiretan képuige
gecis ve kopuklerin fiziksel ozelliklerinin belirlenmesi”

ISTEK OKULLARI TESViIK ODULU: Sehremini Anadolu Lisesi / Elif Soylu, Melis
Meryem Siirer ‘Metil Seliiloz lle Nisasta Kullanilarak Lavanta ve Isirgan Otu Eks-
traktlari Igeren Antibakteriyel Dogal Polimer Sentezi Gergeklestirip Gida Ambalaj
Uriinii Olarak Kulllanilabilirliginin Incelenmesi”

ORTAOGRETIM OKULLARI BiYOLOJi ALANI:

BIRINCI: Kuleli Askeri Lisesi / Hasim Sahbaz, Ramazan Giiglii “Kiiflerin ve Yeni-
lemeyecek Derecedeki Bayat Ekmeklerin Kémuirlestirilerek Topragin Su Tutucu-
lugu lzerine Etkisinin Aragtirimasi”

iIKINCI: Ozel istanbul Bahgesehir Fen ve Teknoloji Lisesi / Gokalp Kagan Kur-
toglu “Eisenia fetida Tiirti Solucanlardan Elde Edilen S6lom Sivisinin Deri Yara-
lari Uzerindeki Etkisi"

UCUNCU: Fatih Gelenbevi Anadolu Lisesi / Alanur Savas, Hilal Dénmez
“Cesitli organik atiklarla beskenmis S. Cerevisiae ve karisik bakteri kultirintin
mikrobiyal yakit hiicrelerinde elektrik lretimine etkileri”

JURI OZEL ODULU: Ozel GOP Sefkat Fen Lisesi Lisesi / Ali Yasir Salman, Meh-
met Salih Yetimoglu “Terminatér: ter kokusuna son”

ISTEK OKULLARI TESVIK ODULU: Ozel istanbul Bahgesehir Koleji Anadolu Li-
sesi / Kerem Aribas, Bora Berkay Geng “Kirmizi Kaliforniya Solucanlarinin Uret-
tikleri Vermikompost Sivisinin Petrol Kirliligi Uzerine Etkisinin Farkli Topraklarda
Iincelenmesi”
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Matematigin sampiyonlari

ISTEK'li 6grenciler sene boyunca Matematik bilgilerini 6lgmek amaciyla katildiklari cesitli yarisma ve sinavlarda
basari sertifikasi ve 6duller almaya hak kazandilar.

Uluslararasi Gauss Matematik Yarismasi

Kanada Matematik Olimpiyatlari (CEMC) kapsaminda
Waterloo Universitesi tarafindan diinya genelinde di-
zenlenen, her yil 80 bin 6grencinin katildigi ve se¢me so-
yut matematik sorularindan olusan Uluslararasi Gauss
Matematik Yarismasi'na bu yil ISTEK Okullar’'ndan 7'nci
sinif diizeyinde 79, 8'inci sinif diizeyinde 74 6grenci ka-
tildi. ISTEK Ulugbey Okullari'nin organizasyonunda 14
Mayis 2015 tarihinde gergeklestirilen yarismada 6gren-
ciler bireysel olarak 60 dakikalik siire iginde 25 sorudan
olugsan Gauss Matematik Yarigsmasi'nin sorularini ¢oz-
meye galisti. Yarismada 7'nci sinif 6grencilerinden Cem
Saricaoglu, idil Naz Celebi, Alper Bicer, Efe Can Kizilcin,
Burak Sentirk, Aylin Dursun, Duru Karadeniz, Dilara
Gur, Eda Karagul, Zeynep Berru Koksal ve 8'inci sinif
ogrencilerinden Umut Toygar Goz, Can Sahhiiseyinog-
lu, Umut Selin Tuncer, Birsu Bilge Topgak, Can Gurhan
Karasinan, Sude Yenilmez, Emir Sayar, Yusuf Alp Akbas,
Yagmur Ezgi Poyraz ve Berkay Ertus ustln bir basari
gostererek “Certificate of Outstanding Achievement”
almaya hak kazandilar.

ISTEK Bilge Kagan Okullar’'nda Kanguru Matematik
Yarigmasi Sertifika Toreni

60 ulkede 6 milyon 6grencinin katildigi, Turkiye de ise
100’e yakin okul ve 12 bin 6grencinin istirak ettigi, Ulus-

lararasi Kanguru Matematik Yarigsmasi'na katilan ve ba-
sarili olan 6grencilerimiz sertifikalarini aldilar. ISTEK Bil-
ge Kagan Okullari bu yarigmaya ilkokulda 55, ortaokulda
45, Anadolu lisemizde 16 ve fen lisesinde 17, toplamda
ise 133 6grenciyle en yiiksek katilimi gésteren okul oldu.
Ayrica Istanbul genelinde bu yarismaya sadece katilan
degil dizenleyen 13 basarili okuldan biriydi. Sertifikala-
rini alan 6grencilerden tgl (Sere Su Gurbuz, Celikhan
Baylan ve Emre Aydin), diinya genelinde ylzde 1'lik dili-
me girerek stiin basari gosterdiler. Ustiin basari goste-
ren bu ¢ 0grenciayrica 16 Mayis 2015'te Atasehir Dilek
Sabanci Anadolu Lisesi'nde diizenlenen bir torenle ma-
dalyalarini ve basari belgelerini aldilar.

ISTEK Acibadem Okullari Uluslararasi Matematik Yarismasi
ISTEK Acibadem Okullari tarafindan 4 Mart 2015'te
dizenlenen Uluslararasi Matematik Yarismasi'nda sam-
piyonlar belli oldu. ISTEK Okullari'nin tamaminin katili-
miyla gergeklesen yarisma Unli matematikgiler Leibniz,
Ramanujan ve Polya'nin isimleriyle anilan g farkli kate-
goride yapildi. Leibniz kategorisinde Kardelen Ceren,
Ramanujan kategorisinde Burcu Cebecioglu, Polya ka-
tegorisinde ise Batu Basaran'in birinci oldugu yarisma-
nin sonunda ISTEK Acibadem Orkestrasi kisa bir konser
verirken, Unli matematikgi Serhan Buylkkegeci de 6g-
rencilere eglenceli bir sunum yapti.




ISTEK Atanur Oguz Okullari ESN programi kapsamin-
da dort 6grenci ve bir danisman 6gretmenden olusan
ekibiyle “All Around the Table" etkinligine katildi. 14
Mart-21 Mart 2015 tarihleri arasinda italya'nin Berga-
mo sehrinin Serefino Riva Asgilik Okulunda diizenlenen
etkinlikte ogrenciler, iki ayri konuda sunum yaparak
GDO'lu yiyeceklerin zararlarini ve fast food yemenin
insan psikolojisine etkilerini tartistilar. Finlandiya, italya
ve Fransa gruplarinin sunum yaptidi etkinlikte ayrica her
ulke kendine 6zgu yiyecekleri tanitti. Projeye katilan 6g-
renciler gerek okul iginde sunumlar sirasinda, gerek okul
kiiltir gezilerinde, gerekse italyan ailelerle keyifli vakit
gecirirken kulturler arasi farkhliklari yasayip, karsilikli
paylasimlarda bulundular.

i1 Milli Egitim Miidiirii
Dr. Muammer Yildiz’a ziyaret

ISTEK Kasgarli Mahmut Anadolu ve Fen Lisesi 6grenci-
leri, Il Milli Egitim Midiri Dr. Muammer YildiZ'i ziyaret
etti. Dr. Muammer Yildiz, ISTEK Ozel Kasgarli Mahmut
Okullari Kamptis Mudurt Nilgin Baturalp, Yabanci Dil-
ler Boliim Baskani Seda Kiris, ingilizce 6gretmeni Zey-
nep Tezcan ve 6drencileri makaminda kabul etti. Ogren-
cilerle uzun siire sohbet eden Yildiz, ISTEK'li 6grencilerin
sorduklari sorulari yanitlarken egitimde bizleri bekleyen
yenilikler hakkinda da bilgi verdi.

iSTEKIZ) 2 2| W

Edebiyatla dolu bir giin

ISTEK Bilge Kagan Okullar’'nda 17 Ocak 2015'te dizen-
lenen Kultir ve Edebiyat Sempozyumu, Tirk edebiyati-
nin 6nde gelen yazarlariyla edebiyat diinyasini bulustur-
du. Sempozyumun onur konugu Aydin Boysan, sempatik
tavirlari ve hos sohbetiyle konuklarin ilgi odagi oldu. Do-
gan Hizlan, Gursel Korat, Sevin Okyay ve Mehmet Erte
gibi 6nde gelen yazarlar Turk edebiyatina yon veren egi-
limleri, geleneksel unsurlari katiimcilar igin irdelediler.
ISTEK'li 6grencilerin de gorev aldigi bu verimli etkinlik,
Yapi Kredi Yayincilik isbirligiyle dizenlendi ve buyik
yanki uyandird.

Egitime ilgi nasil artinlir?
-

Dunyanin birgok llkesinden 600 STEM (Science, Tech-
nology and Math) 6gretmeni ve ogretim Uyesini bir ara-
ya getiren “2" Scientix Conference”, 24-26 Ekim 2014
tarihlerinde Briiksel'de gergeklesti. ISTEK Semiha Sakir
Okullari'nin da hazir bulundugu konferans; 70 konus-
maci, 14 workshop, 7 yuvarlak masa toplantisi ve 25
sergi igerdi. Toplantida STEM egitiminin gelismesi igin
yapilmasi gereken calismalar ve yapilanlar gérusuld.
Teknolojinin gelismesi sonucu herkesin bilgiye kolay
erismesiyle birlikte, genglerin fen egitimine ilgilerinin
azaldigi vurgulanirken, genglerin STEM egitimine ilgileri-
ni arttirmanin yéntemleri tartisildi. Ozellikle NASA'da go-
revli astronot Amber S. Gell'in uzay konusuna genglerin
dikkatini gekmek i¢in matematik, fizik, kimya ve astrono-
minin birbirine entegre edilerek ve eglenceli bir sekilde
nasil sunulabilecegi ile ilgili 6rnekler vermesi konferan-
sin en ilgi geken bolimlerinden biriydi.
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“ISTEK MAVI” yayin hayatina basliyor!

2014-2015 6gretim yili iginde
ISTEK Semiha Sakir Okulla-
ri Turkge - Edebiyat Bolumi
tarafindan yayimlanan ISTEK
MAVI isimli dergi, edebiyat
ve iletisim alt baghginda ya-
yin hayatina basliyor. ISTEK
MAVI yayin ekibinde goérev
alan ogretmen ve ogrenciler
sadece okul igcinde degil; yayr-
nevi, Universiteler, kiltir mer-
kezleri gibi kent yasaminin
kalbinin attigi her alanda tretmeyi ve kendilerini ifade
etmeyi hedefliyor. Siir, 6yki, deneme, inceleme, ropor-
taj gibi yazin tiirlerinden bir secki niteligi tagiyan ISTEK
MAVi'de iletisim ve haberlesme amaciyla, akademik bo-
|umlerin etkinlik ve gezileri de yer aliyor.

& [STEK SEMIHA SARIR OKULLART

Astronomi Kuliibii uzay1 gozlemliyor

i
|

ISTEK Belde Okullari biinyesinde kurulumuna basla-
nan Gozlemevi, Planetaryum ve Astronomi Mizesi ile

birlikte, ilgi alanlari dogrultusunda bu birimlerden en iyi ®
sekilde yararlanacak 6grencileri bir araya getirmek ama- i
ctyla Astronomi Kultibi faaliyetlerine basgladi. Kuliibiin I
sorumlulugunu, uzmanlhk alanlart “Astronomi ve Uzay
Bilimleri” olan Stleyman Figsek ve Mert Acar Ustleniyor. g
Astronomi Kullibi 6grencileri, kulip ders saatlerinde
aldiklari egitimler ile “Temel Astronomi” alanindaki bilgi-
lerini gelistirirken, buylk bir gogunluk tarafindan dogru
bilinen yanliglari, bugline kadar Gzerinde pek durulma-
yan astronomik konulari tartisma firsati yakaliyorlar.
Ayrica 6grenciler, fikirlerini ve sorularini bir astronomile
paylasabilme firsatina sahipler. Ogrendikleri yeni bilgile-

ri ISTEK Belde Okullari Gézlemevi'nde gozlemleme ve
uygulama firsati bulan 6grenciler, hava sartlarinin uygun
oldugu donemlerde belli periyotlarla gozlemevini ziyaret
ederek gozlem yapabiliyorlar. Bu ¢alismalar, ileride ken-
dilerinin yirutecegi gozlem projelerine hazirlik anlamin-
dailk adim niteligi tasiyor.

Feyza Hepcgilingirler ile soylesi

Ogrenci merkezli egitim sistemiyle 6grencilerini hayata
hazirlamayi ilke edinen ISTEK Ozel Ulugbey Okullar,
proje odevlerini de bu kapsamda belirleyip 6grenci-
lerini bu yonde egitmeye devam ediyor. ISTEK Ozel
Ulugbey Anadolu Lisesi hazirlik sinifi 6grencilerinden
Asena Kugukali, proje ddevi kapsaminda Unli yazar
Feyza Hepgilingirler'i sdylesi igin okulumuza davet etti.

m Tabelalarda yazili ve gorsel medyada yapilan yazim
B yanhslar dili olumsuz etkiliyorsa bu soruna nasil ¢6zim
g Oetirirdiniz? " sorusunu proje konusu olarak segen Ase-

na Kigukali, dnce gevresini gozlemledi, yanlis yazilmis
tabelalarin fotograflarini gekti, gazete ve dergilerde bul-
dugu yanlslari dosya haline getirdi. ikinci asamada ise
arkadaslarini bu konuda bilinglendirmek amaciyla tnli
yazar Feyza Hepcilingirler'le iletisime gecti ve kendisini
okula davet etti. Asena Kigikali, dizenlenen soyleside
Feyza Hepgilingirler'e sordugu sorularla arkadaslarinin
da bu konuda bilgilenmesini saglad.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii’'niin konugu

Sabiha Tansug

ISTEK Ulugbey Okullarrnin 8 Mart Diinya Kadinlar
Guni etkinlikleri kapsaminda basarili etnolog, koleksi-
yoner ve arastirmaci Sabiha Tansug'u konuk etti. Tim
Turkiye'nin, 1971-1989 yillari arasinda tedavilde bulu-
nan “50 kurusun Uzerindeki gtizel hanim” olarak tanmidig,
devlet adamlari disinda, halk igerisinden madeni paraya
resmi basilan ilk kisi olan Sabiha Tansug'un soylesisini
ogrencilerimiz biyik bir hayranlikla ve ilgiyle dinlediler.




Anaokulu egitiminde tema: Eglence!

Egitim programi olustururken ¢ocukta ¢oklu gelisimi he-
defleyen ISTEK Ulugbey Anaokulu, yil boyunca ingilizce,
Bale, Drama, Satrang, Yiuzme ve Jimnastik derslerinin
yani sira Mini Golf ve Mental Aritmatik dersleriyle 6gren-
cilerine keyifli bir egitim yili yasatti. ISTEK'li miniklerin yil
sonunda okul orkestrasi esliginde sahneledigi “Porte Sa-
tosu” adl mizikal de biyiik begeni toplad.

ISTEK li solistlerden muhtesem
performanslar

ISTEK Belde Okullar'nin “Sahne Senin” sloganiyla di-
zenledigi “ISTEK'li Solistler Araniyor” solist yarismasi-
na, ISTEK Okullar’nin sekiz kampiisiinden 25 6grenci
katildi. ilk elemenin ardindan finale kalan 11 6grenci, 21
Ocak 2015 tarihinde yapilan finalde muhtesem perfor-
manslar sergiledi. Yarigmanin tigiinciisii ISTEK Bilge Ka-
gan Okullari 6grencisi Cansu Esin, ikincisi ISTEK Atanur

Okuma soleni coskusu...

ISTEK Antalya Yeditepe Koleji'nin ilkokul 1'inci sinif 6§-
rencileri i¢in dizenledigi okuma sdleni, bayram havasin-
da gegcti. Okulun bahgesine kurulan dev sahnede gergek-
lestirilen programda, saygi durusu ve istiklal Marsi'nin
soylenmesinin ardindan ilkokul Miidiiri Osman Akbay,

gunln anlam ve dnemini belirten bir konusma yapti. Ko-
nusmasinin ardindan ilkokul 1'inci sinif 6grencileri, Ttrk-
ce-ingilizce sarkilar seslendirdi ve sergiledikleri modern
dans ve halk oyunlari gosterileriyle izleyenlere gorsel
s6len yasatti. Yil igerisinde gercgeklestirdikleri aktivite-
lerinin resimlerini ise barkovizyonda aileleri ile paylagan
ogrenciler, blytduklerini bir kez daha kanitladi. $6len bi-
timinde ise tum yil gosterdikleri blylk ¢abalarindan do-
layr sinif 6gretmenlerinden hediye olarak aldiklar madal-
yalariyla sahneye g¢ikan tiim 6grenciler 6gretmenleriyle
soyledikleri ISTEK Okullari ve 10'uncu Yil Marslariyla
costu. Programda dgrencilerin sahnedeki rahat tavirlari,
yardimlagmalari ve sorumluluk almalari ise gérilmeye
degerdi. Okuma séleni, barbeki partisi ile son buldu.

PTS’de rekor basariya pastal kutlama

m ISTEK Antalya Yeditepe Koleji Ortaokulu 8'inci sinif 6§-

Oguz Okullari 6grencisi Sena Ozdemir olurken, birinci- L

lige ISTEK Belde Okullari 6grencisi Umur Aykut Doma
hak kazandi. Hayat Meyal grubu da sarkilariyla finale
renk katti.

rencileri, 6gretmenleri ve idarecileri, 8 Nisan 2015 tari-
hinde il genelinde yapilan Performans Takip Sinavi'nda
(PTS) elde ettikleri rekor basariyi pasta keserek kutlad.
ISTEK Antalya Yeditepe Koleji Ortaokulu'ndan 24 6g-
renci, tim sorulari dogru cevaplandirarak 700 tam puan
aldi ve Antalya birincisi oldu. Ayrica 120 soruda 1 yanlis
yapan 14 6grencisi, 2 yanlis yapan 15 6grencisi ve 3 yan-
lis yapan 13 6grencisiile kitlesel basariya da imza atti.
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Diinya Yiizme Sampiyonasi’'nda gurur veren basarilar

ISTEK Antalya Yeditepe Koleji Anadolu Lisesi 11. sinif
ogrencilerinden Tuana Ayga Bahtoglu, Polonya'nin Poz-
nan sehrinde 16-21 Nisan 2015 tarihlerinde diizenlenen
ISF Dinya Liseler Arasi Yizme Sampiyonasi'nda, 200
metre serbestte diinya ikincisi ve 100 metre serbestte
diinya tglincisi oldu. Yine ayni yarismada ISTEK An-
talya Yeditepe Koleji Anadolu Lisesi 11'inci sinif gren-
cilerinden Kemal Ege Kumkumoglu ise 100 metre kur-
bagalamada diinya besincisi oldu. Okul yonetimi, diinya
dereceleri elde eden geng sporculara okulda strpriz bir
kutlama hazirladi. Aileleri ve 6gretmenleriyle pasta kesen
ylziculer, basarilarinin mutlulugunu hep birlikte yasadi.
Basarili sporculara okul yonetimi tarafindan basar bel-
geleri takdim edildi.

ISTEK Bilge Kagan yollarda...

ISTEK Bilge Kagan Lisesi 6grencileri nisan ve mayis
aylarini yurt icinde ve yurt digina yaptiklari seyahatler-
le gegirdi. 9-13 Nisan 2015 tarihleri arasinda Konya,
Kayseri, Aksaray, Nevsehir ve Kirsehir arasinda kalan
yoreyi “Orta Anadolu Arazi Calismasi” isimli geziyle zi-
yaret eden 6grenciler, 2-8 Mayis tarihleri arasinda ise
Koln'deydi. ISTEK'li 6grenciler, Orta Anadolu Arazi Ca-
lismasi projesi kapsaminda 3'linci ve 4'lGncl Jeolojik
zamanda Anadolu’'nun i¢ kesimlerinde olusan volkanik
alanlari, karstik arazileriile bu arazilerde olusan ana yer
sekillerini incelediler. Akarsu, sellenme ve riizgér gibi
dis kuvvetlerin sekillendirici etkilerini gozlediler, Konya
Karapinar'daki erozyon sahasinda arazi gcalismasi ger-
ceklestirdiler ve 1940’li yillarda baslayan erozyon ile
miicadelede yapilan gcalismalariyerinde incelediler. Og-
rencilerimiz bu ¢alisma ile yerinde 6grenmeyi gergek-
lestirirlerken, ayni zamanda sosyal ve kiiltirel kazanim-

ISTEK12)] 1. 2

lar elde ettiler. KéIn'e yapilan ziyarette ise ISTEK Bilge
Kagan Anadolu Lisesi'nden 11 hazirlik sinifi 6grencisi
Hennef Gesamtschule ile yuritilen Degisim Programi
kapsaminda eslestikleri 6grenciler ile yakin arkadaslik-
lar kurmak, kilturel etkilesimde bulunarak birbirinden
farkliiki toplum arasinda bag kurmak igin yola gikti. Ge-
zide 6grencilerimiz Hennef Gesamtschule'de derslere
girmenin yani sira birbirinden eglenceli birgok etkinlige
katildi. AlIman kiltirini doya doya yasayan dgrencile-
rimizden Mlge Sena Turhan yasadiklarini su s6zlerle
anlatiyordu: “Koln Gezisi yagadigim en giizel deneyim-
ler arasinda yer almakta, kaldigim ailenin misafirperver
tutumunu asla unutamam.” Alkim Oguz adli 6grencimiz
ise“Phantasialand’'de inanilmaz eglendik. Orada butu-
niyle kaynastigimizi distiniyorum” diyerek birlikte ge-
cirdikleri mutlu zamanlari 6zledigini vurguluyordu.




Kusadasi’'na kiiltiirel ziyaret

ISTEK Atanur Oguz Ortaokulu 6grencileri, Kusadasi
gezisiyle TEOG sinavi sonrasinda stres attilar. Ogrenci-
lerimiz, glinesin ve havuzun keyfini ¢tkarmanin yaninda

sehrin kdiltiurel miraslarini gorme, inceleme ve bunlar
hakkinda bilgi sahibi olma sansiniyakaladilar. Gezi, dogal
guzellikleriyle Gnlt Sirince koytnden basladi. Ardindan
ogrencilerimiz Meryem Ana Evi'nin buyuli atmosferine
daldi. Her dokusunda tarih kokan Efes Antik Kenti'ni, Ar-
temis Tapinagi'ni, isa Bey Camii'ni gezerek ayni alanda
farkli dini unsurlarin birlikteligine sahit oldular.

Sinan Giiler, ISTEKte!

A Milli Basketbol Takimimizin ve Galatasaray Liv Hospital
Takiminin énemli oyuncularindan Sinan Giiler, ISTEK Ke-
mal Ataturk Okullar’nda 6grencilerimizle keyifli bir séy-
lesi gergeklestirdi. Basketbola merakli 6grenciler, Sinan
Guler'le sohbet etmenin heyecanini ve keyfini yasadilar.

iSTEKIZ) 2 2| W

Ulugbey Genclik Konferansi liciincii

ISTEK Ozel Ulugbey Okullari 6grencileri, titopik bir diin-
yada sinirlamalar olmadan yeni sistemler kurmak, diizen-
lemek ve katilimcilari bir toplulukla sistemli ¢alismaya,
dusunip yeni fikirler Uretmeye ve urettikleri bu fikirleri
somutlagtirmaya yoneltme hedefiyle Anadolu yakasin-
dan cesitli okullarin 6§rencilerinin de katildigi Ulugbey
Genglik Konferansi'nin tiglincisinid duzenlediler. Plan-
lama ve uygulama asamalarinin tamamen 6grenciler ta-
rafindan gercgeklestirildigi konferansta ti¢ glin boyunca
ekonomi, saglk, egitim ve kiiltiir, glivenlik, insan haklari
ve adalet basliklari altinda dustncelerini paylasan 6g-
renciler sonug raporunda hakga paylasim saglayan ve
herkesin kazanci dlglsiinde vergi 6dedigi ekonomik bir
diizen, distince ozgurligine dayali demokratik sistem,
egitim ve saglik alanlarinda her bireye esit olanak sag-
lanmasi ve bunun giivence altina alinmasi konularinin
gelismisligin olgutleri oldugunu ifade ettiler.

Ogrenciler sordu,
Bingiir Sonmez cevapladi

ISTEK Kasgarli Mahmut Okulu 6grencilerinden Zorbey
Ecevit, Fatih Kasarci, Nil Muratoglu, irem Selin Tiirk ve
Hilal Eken; Unli Kalp Cerrahi Prof. Dr. Bingiir Sénmez
ile hem tip bilimi hem de Sarikamig Harekati hakkinda
bir réportaj gerceklestirdi. Ogrencilerimizin gergekles-
tirdigi roportaji QR kod ile okuyabilirsiniz.
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Meslek is basinda ogrenilir

ISTEK Ulugbey Okullari PDR Bolimii, meslek tanitimi calismalarini alisil-
misin disinda yiriitiyor. Ogrencilere iki asamali olarak sunulan projede
birinci agamada okulun egitim - 6gretim saatleri icerisinde bir yarim giin
kariyer giini diizenleniyor. Her mesle@e bir sinif ayrilarak 6grenciler g
ders saati kiigik guruplar halinde Universite 6gretim Uyelerinden, segme-
yi diistindiikleri mesleklerin akademik egitimiyle ilgili bilgi aliyorlar. ikinci
asamadaysa is yeri ziyaretleri gergeklestiriliyor. Ogrenciler secmeyi di-
stindukleri mesleklerin yapildigi is yerlerinde bir glin gegirerek is ortami-
ni ve kosullarini taniyip bilingli bir se¢im yapma sansina sahip oluyorlar.

Miniklerin ilkokula gecis sevinci

ISTEK Antalya Yeditepe Koleji ilkokulu Okul Oncesi
ogrencileri, buyik bir heyecanla hazirladiklari yilsonu
gosterilerinde, sergiledikleri birbirinden gtizel perfor-
manslariyla ailelerinden buyuk alkis aldi. Yilsonu gosteri
programinda 6grenciler; miizik, drama, ingilizce ve diger
derslerde 6grendikleri siir, sarki, modern dans ve halk
oyunlari ile hem eglendi hem de kendilerini izleyen anne
babalarina keyifli ve bazen de duygusal anlar yasatti. Yil-
sonu gosterilerinde 6grenciler ailelerinin 6niinde kendi-
niifade edip yil igcinde 6grendiklerini eglenceli bir sekilde
okulun konferans salonunda sunabilme firsati yakalad.
Finalde ise bir yil boyunca emegi gegen ogretmenlerini
sahneye davet ederek hatira fotografi gektiren minikler,
muzik esliginde programlarini sonlandirdi.

iSTEKI2| 2. 2



Ogrenciler ve veliler Edirne’de

ISTEK Kemal Atatiirk ilkokul 6grencileri ve
velileri hep birlikte Edirne’ye kiltiir seyahati
gercgeklestirdi. Gezide Stkri Pasa Aniti, Ki-
yik Tabyasi , Bayazit Killiyesi, Meri¢ Nehri,
Pazarkule Sinir Kapisi, Karaagag , Lozan Ani-
ti ve Selimiye Camii ziyaret edildi.

Streetball Turnuvasi heyecani

ISTEK Semiha Sakir Okullari tarafindan bu yil 10. su maclar sonucunda birincilik Anakent Koleji’ nin olurken,
dizenlenen Streetball Turnuvasina Kadikdy bolgesi Kadikoy Ticaret Meslek Lisesi ikinci, Fenerbahge Koleji
okullarindan 27 okul katildi. Gin boyu stren gekigmeli dclincu oldu.

ingiliz Yazar David Simpson’la = Armagan Oykiiler Oykii Yazma
Kitap Atolyesi ! Yarismasi sonuglandl

CENTH Qv 5

ISTEK Atanur Oguz ilkokulu 1.ve 2. Sinif 6grencileri in- ¥
giliz yazar David Simpson ile kitap attlyesi tzerine bir g
etkinlik yapt. ingilizce gerceklestirilen etkinlikte yazar,
ogrencilerimizi ingilizce kitap okumaya tesvik etti. “Arka-
daslik, baskalarini kirmamak, 6zir dilemek” konularinin
on planda tutuldugu etkinligin sonunda 6grenciler kitap-
larini imzalatti.

ISTEK Acibadem Okullari tarafindan bu yil dordiincisi
diizenlenen “Armagan Oykiiler Oykii Yazma Yarismasi”
odul toreni okulumuz konferans salonunda gergeklesti.
istanbul genelinde ve ISTEK Okullari arasinda ayri ayri
m Yapilan degerlendirme sonucunda dereceye giren 6g-
renciler, basari belgelerini ve 6dullerini aldilar. Mizik ve
dans gosterisiyle renklenen téren toplu fotograf ceki-

miyle son buldu.

iSTEKIZ) 2 2| W
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‘YBasarili olmakiicin

ISTEK'li olun yeter...

ISTEK Okullari, 30'uncu yilini kutluyor. ISTEK'li 6grencilerin bu yil cesitli kategorilerde
elde ettigi basarilar bu 6nemli yil donimund taglandirarak gurur kaynagimiz oldu...

BiLiMm / PROJE B

Il BN B H BN
ISTEK Kasgarli Mahmut Okullari 4. Sosyal Bilgiler
Proje Yarismasi UCUNCULUGU / ISTEK Semiha Sa-
kir Anadolu Lisesi - Alara Sensekerci, Defne Bozyel,
Serah Cakir “Stumerliler ve Ziggurat”

ISTEK Bilge Kagan Okullari 10. Bilim Senligi ve Pro-
je Yarismasi JURI OZEL ODULU / ISTEK Kasgarli
Mahmut Ortaokulu - Furkan Kantarci “Tozlara elveda,
hijyene merhaba!”

9. Liselerarasi Bilimsel Pentatlon (Fizik, Kimya, Biyo-
loji, Matematik, Geometri) Bilgi Yarismasi BIRINCILI-
Gi / ISTEK Bilge Kagan Anadolu Lisesi - Berk Tiiret-
ken, Buket Karakas, Goktug Basaran

Destination Imagination - 2015 iISTANBUL BiRINCI-
LiGi, TURKIYE UCUNCULUGU, AMERIKA'DA YA-
RISMA HAKKI / ISTEK Bilge Kagan Okullari S.O.S.
People Ekibi: Goktug Basaran, Buket Karakas, Berk
Tiretken, Sami Avger, Nur Bayram, Atilla Ozbek,
Luka Koumari

46. TUBITAK Ortaogretim Ogrencileri Arastirma
Projeleri Yarismasi TURKIYE BOLGE FINALINDE
YARISMA HAKKI / ISTEK Ulugbey Fen Lisesi - Elif
Merve Dogan “Pascal Uggeninden Kombinasyon
ve Toplam Semboliint Kullanarak Fibonacci Dizisi-
nin. Elemaninin Bulunmasi” adli Matematik Projesi;
ISTEK Antalya Yeditepe Anadolu Lisesi - Gokberk
Gunaydin, Onur Arda Bodur “Gimus Nanopartikille-
rinin Cerrahi Maske Uzerinde Gosterdigi Antibakte-
riyel Etkinin Arastirilmasi” adli biyoloji projesi; ISTEK
Antalya Yeditepe Anadolu Lisesi - Kemal Alp Sezer,
Ece Akar “Optik Temelli Sivi Seviye Olger Dizayni”
fizik projesi; ISTEK Antalya Yeditepe Anadolu Lisesi
- Ayca Zeynep Dogan, Kemal Levent Hekim “Torigelli
Yeniden” fizik projesi; ISTEK Antalya Yeditepe Ana-
dolu Lisesi - Beyza Tung ve Pelinsu Ipek “Meyve/
Bitki Caylarinin Ambalajlanmasinda Kullaniimak Uze-
re Mese Agaci Palamudundan Dogal, Yenebilir ve
Biyobozunur Ozelliklere Sahip Zengin Besin igerikli
Yeni Cay Posetlerinin Hazirlanmasi” kimya projeleri;
ISTEK Acibadem Anadolu Lisesi- Elif Melis Siryol, Elif
ligaz Cevik “HIMALACYA)LAN"; ISTEK Atanur Oguz
Fen Lisesi - Ecem Sen “Carmichael Tahmini” mate-
matik projesi ve Cagla Doksanoglu, Sahin Karaman

MUNAZARA H

MUzZIiK B

GORSEL SANATLAR H

“Uygulamasinin ilk Yillarinda Devletgilik Politikasinin
Gazete Reklamlarina Yansimasi; Aksam Gazetesi Or-
nedi” tarih projesi; ISTEK Acibadem Ortaokulu - Ege
Haznedar, Armagan Sisik, Dogukan Kurt “Hareket
Ediyorum Elektrik Uretiyorum”; ISTEK Atanur Oguz
Ortaokulu - Berk Kasimcan “Suyu Oldiirmek Gelece-
gi Gommektir”

BN BN B HE BN
Isik Universitesi Miinazara Yarismasi ISTANBUL
SAMPIYONLUGU / ISTEK Bilge Kagan Anadolu Li-
sesi Miinazara Kuliibii; EN iYi KONUSMACI ODU-
LU / Sems Ozkan

Uskiidar Cagri Bey Anadolu Lisesi Liselerarasi M-
nazara Yarismasi ISTANBUL SAMPIiYONLUGU / iS-
TEK Bilge Kagan Anadolu Lisesi Minazara Kulibg;
EN iYi KONUSMACI ODULU / Sems Ozkan; EN iYi
iIKINCi KONUSMACI ODULU / Hasan Sahin

IEE BN = HE B EaE
Vodafone Freezone Turkiye 18. Liselerarasi Muzik
Yarismasi EN 1Y ENSTRUMAN DALI BiRINCILIGi /
ISTEK Semiha Sakir Anadolu Lisesi - Erol Akinci (bas
gitar); EN iYi KIZ SOLIST DALI BiRINCILIGi / ISTEK
Semiha Sakir Anadolu Lisesi - Yaprak Kan; TAKDIR
MADALYASI / ISTEK Belde Anadolu Lisesi - Doruk
Gokcan (bas gitar)

IlE BE B |
il Gida Tarim ve Hayvancilik Mudirligi “Ekmek Isra-
fini Onleme Kampanyasi” Afis Yarismasi'nda KADI-
KOY ILCE UCUNCULUGU / ISTEK Acibadem ilko-
kulu - Defne Dolar

Antalya Kaleigi Rotary Kullibi “Nasil Bir Cevrede Yasa-
mak istersiniz?” Resim Yarismasi ANTALYA iKiNCILI-
Gi /ISTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu - Pelin Yalincak
Dogan Hastanesi “Cocuk ve Hayvan Sevgisi” Resim
Yarismasi MANSIYON / ISTEK Bilge Kagan ilkokulu
- Derin Sener

Sariyer ilge Milli Egitim Midirliigi “18 Mart Canak-
kale Zaferi ve Sehitlerini Anma Gunu Etkinligi” Resim
Yarismasi UCUNCULUGU / ISTEK Kemal Atatiirk
Anadolu Lisesi - Orhan Bayraktaroglu




EDEBIYAT H

ATLETIiZM =

Isik Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Gorsel ile-
tisim Tasarimi Bolumi “Turk Grafik Sanatinin dnemli
temsilcisi Yurdaer Altintags” konulu Afig Yarigmasi
SERGILEMEYE DEGER ESER / ISTEK Bilge Kagan
Okullari - Bugra Naz Kandemir

N EE B H BN
ISTEK Acibadem Okullari Armagan Oykiiler Oykii
Yazma Yarismasi IKINCILIGI / ISTEK Barig Ortaoku-
lu-Pelin Yicel

Saryer ilgesi “Trafik Kurallari ve Yasam” konulu Slo-
gan Yazma Yarismasi ILCE BIRINCILIGI / ISTEK Ke-
mal Atatiirk Lisesi - Ceylin Guinay, ILCE UCUNCU-
LUGU / ISTEK Kemal Atatiirk Lisesi - idil Atik
Feyziye Mektepleri Vakfi Ozel Ayazaga lsik Lisesi
istanbul Liselerarasi 10. Chamisso Almanca Giizel
Okuma Yarigmasi BIRINCILIGI / ISTEK Kemal Ata-
tirk Anadolu Lisesi- Bahar Yildiz

Antalya Milli Egitim Mudurluga “Turizm” konulu Siir
Yarismasi ANTALYA BIRINCILIGI / ISTEK Antalya
Yeditepe Ortaokulu - Akasya Pinar Can

Yaratici Cocuklar Dernegi ve Dogan Egmont Yayinci-
Iik isbirligiile diizenlenen “Gelecegin Yazarlari” Oykii
Yarismasi MANSIYON / ISTEK Bilge Kagan Okullari
- Dilara Gur, Busra Naz Kandemir

“Kulturel Cesitlilik Zenginliktir” konulu 2. Yabanci
Diller Aimanca Afis ve Paragraf Yarismasi TURKIYE
IKINCILIGI / ISTEK Acibadem Anadolu Lisesi - Ece
Ertani

Ozgiir Pencere Edebiyat ve Sanat Dernegi 2015
Cocuk Oykii Yarismasi UCUNCULUGU / ISTEK
Antalya Yeditepe Ortaokulu - Akasya Pinar Can, DIL
ANLATIM OZEL ODULU / ISTEK Antalya Yeditepe
Ortaokulu - Unzile Deniz Tosun, JURI OZEL ODULU
/ ISTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu - Sinasi Gorke
Gokalp

Sariyer ilge Milli Egitim Mudiirligi “Istiklal Marsi'nin
Kabulti ve Mehmet Akif Ersoy'u Anma” Yarigmasi
kompozisyon yazma dali IKINCILIGI / ISTEK Kemal
Atatiirk Anadolu Lisesi - Berhan Yorganci, resim dali
BIRINCILIGI / ISTEK Kemal Atatiirk Anadolu Lisesi -
Orhan Bayraktar

Besiktas Kaymakamhgi ilge Milli Egitim Mudurlugi
istiklal Marsi’'ni Ezbere Okuma Yarismasi BIRINCI-
LiGi / ISTEK Atanur Oguz Ortaokulu Edanur Savun
Kartal Kaymakamligi iice Milli Egitim Midurlugu istik-
lal Marsi'ni Giizel Okuma Yarismasi BOLGE BIRIN-
CILIGI/ ISTEK Ulugbey Ortaokulu Ege Yamakoglu

BlE B B H BN
Cheetos Istanbul’'un En Hizlisi Atletizm Yarismasinda
BAKIRKOY ILCE SAMPIYONLUGU / ISTEK Bilge
Kagan ilkokulu - Damla Salduz, ILCE IKINCILIGI /
Yagmur Salduz, Deniz Cavus, ILCE UCUNCULUGU
/ Ceren Dirican, Tuna Cavus

Genglik ve Spor Bakanligi Atakdy Olimpik Spor
Kompleksi'nde gergeklesen Modern Pentatlon (Okul
Biatlonu) Miisabakalari Minikler B Kiz kategorisi B-
RINCILIGI / ISTEK Bilge Kagan ilkokulu - Alegra Tun-
ceri, IKINCILIGI / Ada Kiigiikakca, UCUNCULUGU
/ Alisa Defne Altan, DORDUNCULUGU/ Mina Ay-

| din; Minik Erkekler B Kategorisi DORDUNCULUGU
/ Kuzey Yahsi
SATRANC H IEE BN N HE B EarE

BASKETBOL B

YELKEN H

YUZME H
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Tayland'da diizenlenen Okullar Arasi Diinya Satrang
Sampiyonasinda ilk 10 sporcu arasinda yer alma ba-
sarisi, SAMPIYONASI KUPASI / ISTEK Atanur Oguz
Ortaokulu - Batu Angin

2015 Antalya Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
Satrang Turnuvasi 10 yas erkekler kategorisi AN-
TALYA BiRINCILIGi / ISTEK Antalya Yeditepe Orta-
okulu - Cem Cekli; 9 yas kizlar kategorisi ANTALYA
UCUNCULUGU / ISTEK Antalya Yeditepe Ilkokulu
- Gulsunur Simsek

2015 Bakirkay iice Okul Sporlari Satrang Turnuvasi Kii-
glikler Kategorisi BAKIRKOY ILCE BIRINCILIGI / ISTEK
Bilge Kagan Okullar - Kigukler Takimi: Yaren Duru Ak-
kus, inan Soydan, Ahmet Batu Coskun, Sahin Kayra Cos-
kun; BIREYSEL ILCE IKINCILIGI / Yaren Duru Akkus;
BIREYSEL ILCE UCUNCULUGU / inan Soydan

ISTEK Bilge Kagan Okullari'nda diizenlenen satrang
turnuvasi TAKIM IKINCILIGi / ISTEK Kemal Atatiirk
ilkokulu Satrang Takimi

Il BN B HE BN
Uskiidar ilge Basketbol Sampiyonasi ILCE SAMPI-
YONLUGU / ISTEK Belde Okullari - Kiz Basketbol
Takimi

Sultangazi llgesi Basketbol Turnuvasi ILCE BIRIN-
CILIGI / ISTEK Kasgarli Mahmut Okullari - Kiigiik
Erkekler Basketbol Takimi, Yildiz Erkekler Basketbol
Takimi, Geng Erkekler Basketbol Takimi

Istanbul Kartal ilgesi Liseler Arasi Gengler Basketbol
Musabakalari ILCE SAMPIYONLUGU / ISTEK Ulug-
bey Lisesi- Basketbol Takimi

istanbul Okullar Arasi Basketbol Sampiyonasi IS-
TANBUL YEDINCILIGI / ISTEK Bilge Kagan Okullari
- Lise Basketbol Takimi

Il B = H B EaE
italya'da yapilan Laser Europa Cup Yelken Yarislari
AVRUPA BESINCILIGI / ISTEK Atanur Oguz Anado-
lu Lisesi - Niyazi Hasan Bulut

AN BN N HE BN EaEE
Okul Sporlari istanbul Bedensel Engelliler Yiizme Sam-
piyonasi 50 metre serbest, 100 metre serbest, 100 met-
re sirt, 100 metre kurbagalama stilde ISTANBUL SAM-
PiYONU / ISTEK Atanur Oguz Ortaokulu - Nil Sahin
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Turkiye Bedensel Engelliler Yiizme Sampiyonasi dort
stilde TURKIYE SAMPIYONLUGU / ISTEK Atanur
Oguz Ortaokulu-Nil Sahin

IPC Uluslararasi Paralimpik Yizme Yariglarinda 50m
serbest stil BIRINCILIGI, 100 m kurbagalama  stil
IKINCILIGI/ ISTEK Atanur Oguz Ortaokulu-Nil Sahin
Turkiye Okullar Arasi Yildizlar Bedensel Engelliler
Yiizme Sampiyonasi 50m ve 100m serbest, 100 m sirt
ve 100m kurbagalama stilde TURKIYE SAMPIYONU
/ISTEK Atanur Oguz Ortaokul - Nil Sahin

Bakirkoy Okul Sporlari Yiizme Muisabakasi Minik Er-
kekler kategorisi 4x50 metre serbest ylizme bayrak
yarisinda ILGCE BIRINCILIGI / ISTEK Bilge Kagan
ilkokulu - Mehmet Ali Mulhan, Demir Yiimaz, Toprak
inang Yildiz, Mert Orgun; Minik Kizlar kategorisi 4x50
metre serbest yiizme bayrak yarisinda ILCE IKINCI-
LiGi / ISTEK Bilge Kagan ilkokulu - Defne inaci, Riiya
Yildiz, Nese Beren Cimsir, Selan Abukay

istanbul Tiirkiye Yiizme Federasyonu Milli Takim Seg-
me Yarigmalari 400m. karisik acik yas BIRINCILIGI,
800m. serbest acik yas UCUNCULUGU, 1500m.
serbest agik yas BIRINCILIGI / ISTEK Semiha Sakir
Anadolu Lisesi- Ecem Donmez

23 Nisan Cocuk Senlikleri Yizme Turkiye Sampiyo-
nasi 11 yas bayan 400m. serbestte TURKIYE IKiN-
CILiGi, 100m. karigikta TURKIYE UGCUNCULUGU,
200m. karisikta TURKIYE UCUNCULUGU / ISTEK
Antalya Yeditepe Ortaokulu - Zeynep Unan

Balkan Gengler Yizme Sampiyonasi 200m. kelebek
bransi BALKAN SAMPIYONLUGU / ISTEK Aciba-
dem Anadolu Lisesi - Gokhan Bozyigit; 200 m kurba-
galama bransi IKINCILIGI / ISTEK Antalya Yeditepe
Anadolu Lisesi- Kemal Ege Kumkumoglu

ISF Dunya Liseler Arasi Yizme Sampiyonasi 200
m Serbestte DUNYA IKINCILIGI, 100m. serbestte
DUNYA UCUNCULUGU / ISTEK Antalya Yeditepe
Anadolu Lisesi - Tuana Ayga Bahtoglu; 100 m kurba-
galamada DUNYA BESINCILIGI / ISTEK Antalya Ye-
ditepe Anadolu Lisesi - Kemal Ege Kumkumoglu
Okullar Arasi istanbul il Yizme Miisabakalari 50 ve
100 m kurbagalama yarislart DORDUNCULUGU /
ISTEK Ulugbey Okullari - Yosun Hacifazlioglu

ISTEK Kasgarli Mahmut Okullari istanbul Okullar
Arasi Yiizme Miisabakasi 20 m Serbest kategori Bi-
RINCILIGI / ISTEK Ulugbey Okullari - Eylil Naz Ca-
vusoglu; 40 m serbest kategori BIRINCILIGI / ISTEK
Ulugbey Okullari - Yosun Hacifazlioglu/ ISTEK Kemal
Atatiirk Yizme Takimi BIRINCILIGI

istanbul Il Artistik Jimnastik Yarismasi DORDUNCU-
LUGU / ISTEK Ulugbey Okullari - Lila Kayran
Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudurligu Yil-
dizlar Yizme Il Birinciligi Miisabakalari ANTALYA
BIRINCILIGI / ISTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu -

ISTEK12)] 1. 2

VOLEYBOL W

OKCULUK =m

JIMNASTIK &

Yildiz Kizlar Yiizme Takimi: Oykii Ulasir, Mina Kefeli,
Serra Gozoglu, Cagla Ozden, ilke Giineng, Hande
Korkut ve Yildiz Erkekler Yuzme Takimi: Ahmet Ayik
Tufan, Kivang Ali Turan, Yagiz Peker, Kemal Arda Adi-
sen, irfan Bas, Kerem Celik, Yigit Berke Sogukpinar
Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudirlugi Ki-
giikler Yiizme il Birinciligi Miisabakalari ANTALYA
BIRINCILIGI / ISTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu
- Kiigukler Kiz Yizme Takimi: Selin Turan, Simay Lal
Cakir, Zeynep Unan, Almina Arslan, Helin Firzevig,
Doga Olgen, ipek Sayinkaplan, Alara Ozen, Ada Dor-
diinci, Giilse Saritoprak, Giilser Eda Onder; ANTAL-
YA IKINCILIGI / ISTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu
Kigukler Erkek Yiuzme Takimi: Mehmet Ata Torun,
Mert Guveren, Batuhan Bayazit, Ata Berke Yargig,
Ataberk Turgut, Can Parmaksizoglu, Kayra Sanal
Okul Sporlari Gengler Yiuzme Tirkiye Sampiyonasi
TURKIYE UCUNCULUGU / ISTEK Antalya Yeditepe
Anadolu Lisesi Geng Kizlar Yizme Takimi: iris Kilig,
Tuana Ayca Bahtoglu, Derin Anar, Doga Anar, Ekinsu
Tezel, Sevval Ayca Ay; TURKIYE DORDUNCULUGU
/ ISTEK Acibadem Anadolu Lisesi - Geng Erkek Yiiz-
me Takimi

Turkiye Sualti Sporlari Federasyonu Paletli Yizme
Tirkiye Sampiyonasi TURKIYE IKINCILIGI/ ISTEK
Atanur Oguz Ortaokulu Ates Cagatay Yildirim

NN BN B H BN
ISTEK Bilge Kagan Okullari Geng Kizlar Voleybol
Turnuvasi SAMPIYONLUGU / ISTEK Semiha Sakir
Anadolu Lisesi - Geng Kiz Voleybol Takimi; UCUN-
CULUGU / ISTEK Ulugbey Lisesi - Geng Erkek Vo-
leybol Takimi

EEE BN N HE B N
Olimpik Yay Minikler A Kategorisi ALTINCILIGI / iS-
TEK Bilge Kagan ilkokulu - Ege Biiyiikacaroglu
istanbul ili Okullar arasi Okculuk miisabakalari IS-
TANBUL ALTINCILIGI, iISTANBUL DOKUZUNCU-
LUGU, ISTANBUL 11’iNCILIGI /ISTEK Bilge Kagan
Okullari Deniz Odluyurt, Emre ilhan, irem Tiirkoglu

AEE BN N HE BN
istanbul il Artistik Jimnastik Yarismasi DORDUNCU-
LUGU / ISTEK Ulugbey Okullari - Lila Kayran
Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudirliigii
Ritmik Jimnastik il Birinciligi Miisabakalari Minikler
B kategorisi ANTALYA iKINCILIGi / ISTEK Antalya
Yeditepe ilkokulu - Nil Kadigil; Minikler B kategorisi
ANTALYA UCUNCULUGU / Ada Kilit; Defne Celik:
Minikler B kategorisi ANTALYA ALTINCILIGI / Zey-
nep Sude Yetisen; kigikler kategorisi ANTALYA AL-
TINCILIGI / Melis Turan




KICKBOX H

BiATLON B

YAKAN TOP H

TENIS ®

Il BEE B
ISTEK Bilge Kagan Anadolu Lisesi 9'uncu sinif 6gren-
cimiz Tugce Simay Urker, istanbul ili Bagcilar Olim-
pik Spor Tesisleri'nde 20-21-22 Mart 2015 tarihinde
dizenlenen Marmara Kickbox Sampiyonasi'nda, Yil-
dizlar 60 kg MARMARA BOLGE UCUNCUSU oldu.

PEE EE = E B mE
istanbul ili Okullar Arasi Modern Biatlon Yarismasi
ISTANBUL SAMPIYONLUGU / ISTEK Bilge Kagan
Fen Lisesi - Esin Karakaya; ISTEK Bilge Kagan Okul-
lari Genc Kiz Takimi 6grencileri ilayda Giinay ISTAN-
BUL UCUNCUSU, Aslihan Savas ISTANBUL DOR-
DUNCUSU, Neslihan Savas ISTANBUL BESINCISI,
Ceren Kilicarslan ISTANBUL UCUNCUSU, ilayda
Sadi ISTANBUL DORDUNCUSU, Sena Bayram iS-
TANBUL ALTINCISI, Beyza Efe ISTANBUL YEDIN-
Cisi, zilal Ozcan ISTANBUL SEKIZINCISI; ISTEK
Bilge Kagan Okullari Geng Erkek Takimi Ogrencileri
Can Tokel ISTANBUL ALTINCISI, Kenan Peker IS-
TANBUL YEDINCISI, Levent Akasma ISTANBUL
SEKIiZINCISi oldu.

Okullar Arasi Modern Biatlon Tirkiye Sampiyonasi
TURKIYE SEKIiZINCILiIGi, TURKIYE ONALTINCI-
LIGI, TURKIYE ONYEDINCILIGi, TURKIYE ONDO-
KUZUNCULUGU, TURKIYE YIRMINCILIiGi / ISTEK
Bilge Kagan Okullari Geng Kiz Takimi; TURKIYE
15’INCILiGIi, TURKIYE 17'NCiLiGi, TURKIYE 18’iN-
CiLIGi / Geng Erkek Takimi; TURKIYE 13’'UNCU-
LUGU, TURKIYE 14’'UNCULUGU, TURKIYE 15’iN-
CILiGi / Yildiz Kizlar Takimi; TURKIYE 17’ INCILIGI
/ Kucuk Kiz Takimi; TURKIYE 12’NCILIGI / Kuguk
Erkek Takimi

EEE BN N HE BN
Bakirkoy llgesi Okullar Arasi Geleneksel Oyunlar
Yakan Top Bransi ILCE SAMPIYONLUGU / ISTEK
Bilge Kagan Anadolu Lisesi Kiz Takimi ve Erkek Ta-
kimi; ILGE UGUNCULUGU / ISTEK Bilge Kagan Fen
Lisesi Kiz Takimi ve Erkek Takimi

IEE BE B H HEY EaE
Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudiirltigi Okullar Ara-
si Kiigtikler Tenis il Birinciligi Turnuvasi ISTANBUL
UCUNCULUGU / ISTEK Kemal Atatiirk Ortaokulu
- Kigiik Erkekler Tenis Takimi: Ata Tag, Cevat Mert
Marangoz

Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudurliugi Ki-
ciik Kizlar Tenis il Birinciligi Miisabakalart ANTALYA
UCUNCULUGU / ISTEK Antalya Yeditepe Ortao-
kulu - Kuguk Kizlar Tenis Takimi: Sude Ercan, Nehir
Ergin

HE HY EOOE ESKRIM H

isTEKI2) 2 2 W

Il EE B H B EaE

e Okul Sporlari Federasyonu Istanbul Okullar Arasi
Yildizlar Eskrim il Sampiyonasi bayanlar kategorisi
ISTANBUL iKINCILIGI / ISTEK Atanur Oguz Ortao-
kulu - Nazan Kanigiir; erkekler kategorisi ISTANBUL
UCUNCULUGU / Ulas Ozaydin

»  Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidurltigii Okullar Ara-
st Gengler Eskrim il Birinciligi Turnuvasi flére bransi
ISTANBUL SAMPIYONLUGU / ISTEK Kemal Ata-
tiirk Anadolu Lisesi - Elif Ozkurt

BADMINTON H Al BN N HE BN

*  Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudrlugi Ki-
ciikler Badminton il Birinciligi Miisabakalari ANTAL-
YA IKINCILIGI / ISTEK Antalya Yeditepe Ortaokulu -
Kugukler Erkek Badminton Takimi: Alp Eren Cogkun,
Cenker Yildiz, Tuna Okan isyar, Sabir Djemaili, Efe
Ceylan, Akin Efe Kalayci

e Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Midiirliigi
Kiigiik Kizlar Badminton il Birinciligi Miisabakalari
ANTALYA iKINCILIGI / ISTEK Antalya Yeditepe Or-
taokulu - Kiguk Kizlar Badminton Takimi: Ceylin Ece
Dalgig, Ece Tuncer, Nil Semerci, Ceylin Nisan Aksu,
Sude Ulasg

KARATE R AEE BN N HE BN EE

e Turkiye Karate Federasyonu Tirkiye Minik Yildiz Ka-
rate Sampiyonasi (2006 dogumlu Minik Bay kumite
+40 kg) TURKIYE UCUNCULUGU / ISTEK Antalya
Yeditepe ilkokulu - Efekan Kiiglikaslan

KORFBOL R IR BN BN

» istanbul il Sampiyonasi Yildizlar kategorisi ISTAN-
BUL SAMPIYONLUGU, Kigikler kategorisi iS-
TANBUL iKINCILIGi, Gengler kategorisi ISTANBUL
DORDUNCULUGU / ISTEK Bilge Kagan Okullari
Korfbol Takimi

RITMIK JIMNASTIK H Il B = |

e Tirkiye Ritmik Jimnastik Okul Miisabakalari TURKI-
YE YEDINCILIGI, / ISTEK Bilge Kagan Lisesi Nergis
Demir

SPEED STACKS R BN BN N HE N

e Speed Stacks Sampiyonasi TURKIYE BIRINCILIGi,
TURKIYE IKINCILIGi, TURKIYE UCUNCULUGU /
ISTEK Bilge Kagan Lisesi - Speed Stacks Takimi

STREETBALL B BN BN B HE BN

e ISTEK Ozel Semiha Sakir Okullari Streetball Turnu-
vas! IKINCILIGI / ISTEK Ulugbey Lisesi- Geng Erkek-
ler Basketbol Takimi
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kurumsal / institutional (summary on page 51)

ISTEK .. @

3 O yasinda

Kurucu Bagkanimiz Bedrettin Dalan’in 1985 yilinda kurdugu
ISTEK istanbul Egitim ve Kiiltiir Vakfi, egitim ve saglik alanla-
rinda tlkemize verdigi degerli hizmetlerin 30. yilini gururla ve
coskuyla kutluyor.

Kurucu Bagkan Sayin Bedrettin Dalan'in 15 yasindayken kurdugu haya-
lin somut yansimasi olan ISTEK Vakfi, bugiin biinyesinde anaokulu, ilkokul,
ortaokul ve lise olmak lzere tim yas seviyelerini barindiran 8 Kampusu,
universitesi ve hastaneleri ile hizmet veriyor. Vakfin 30. kurulus yil donimu
kutlama programi, 20 Nisan 2015 Pazartesi giinii Yeditepe Universitesi'nde
gerceklesti. Kurucu Bagkan Sayin Bedrettin Dalan'in konugsmasiy-
la baglayan program, tiim ISTEK Okullari'nin ve Yeditepe
Universitesi 6grencilerinin hazirladigi renkli gos-
terilerle devam etti.

Torende 6grenciler tarafindan Bedrettin
Dalan’a 30. yil stikran plaketi ve 30. yil ha-
tira korusu sertifikasi takdim edildi. Torenin

| sonunda ISTEK Vakfi ve kuruluslar bin-
! yesinde uzun yillar hizmet vermis; 10, 20
ve 30 hizmet yilini doldurmus calisanlara
rozetleri verildi. Bedrettin Dalan, 30. Yil
rozetini ogullari ISTEK Vakfi Yonetim
Kurulu Bagkani Dr. Altay Burak Da-
lan ile ISTEK Egitim Yonetim Kurulu
Bagkani Barig Dalan’'dan aldi.

Bedrettin Dalan duygulu anlarin
yasandigi torende kisa bir konus-
ma yaparak “‘Bu Vakfi kurduk, ya-

sattik, yasatiyoruz. Bizden sonra

yasatacak nesiller de iste burada.
Bu Vakifin kurulusunun temelin-
de sadece Vakif ruhu degil, tabii
| ki Cumhuriyetimizi kuran yiice
|\ Atatirk ruhu her seyden evvel
" vardi. O'nun ruhu, O'nun dusun-
celeri bu Vakfin temel ilkeleridir.”
dedi.
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Satran¢ hana

planlamay ogretti

Batu Angiin, dort yildir devam eden satrang
kariyerinde sayisiz 6dul aldi ve son olarak Turkiye
Kiclkler Satrang Sampiyonlugu ile ISTEK Okullari'nin
gururu oldu.

B STEK Atanur Oguz Ortaokulu 5. Sinif 6grencisi Batu Angiin 11 ya-
sinda. Bundan dort yil once, heniiz 7 yagindayken ¢ok sevdigi bir
arkadasinin pesine takilip ISTEK Okullari’'nin satrang kursuna ya-
zildi. Béylece okulda ders olarak gordigu satranca ayirdig vakit

daha daartmis oldu. Sampiyonluga giden yolculuk iste béyle baslad:...
“Yaklagik bir ay boyunca okuldaki kursa devam ettim” diyor Batu.
‘O zamanlar Feshane'de Kiigiikler istanbul Satrang Turnuvasi
dizenleniyordu. Okul 6gretmenim beni okul takimina aldi ve
ilk turnuva deneyimim baglamis oldu. Heniz yeterli bilgim ve
deneyimim olmamasina ragmen bu turnuvayi bireysel ola-
rak 7. bitirdim. Bu kadar kisa siirede sadece taslarin na-
sil oynandigini bilmeme ragmen bdyle buyiik bir basari
saglamis olmam buyik bir deneyim kazandirdi. Daha
sonrasinda okuldaki satrang derslerine diizenli olarak
katilmaya bagladim ve kendimi bu yonde gelistirme-
ye galistim.”

“Basarinin yolu diizenli calisma”
Batu icin her sey bir anda gelismisti. Elbette bu ka-
dar kisa sure icinde bdylesi bir basari elde edecegi
hi¢ aklinda yoktu. Ancak belli ki bu konuda dogal bir
yetenegi vardi, Ustelik bu spordan keyif de aliyordu.
Galiba artik bu konunun tizerine daha fazla egilmenin
zamani gelmisti. “Duzenli olarak galismaya basladim”
diye anlatiyor sonrasinda yasanan sureci. “Calistikga daha
cok turnuvaya katilip 6grendiklerimi daha ileri seviyeye tasidim
ve hedefim her gegen giin daha da yikseldi.”



Simdilerde her gin okuldan gelince biraz dinlenip,
yemek yedikten sonra satrang galisiyor. “Bilgilerimi taze
tutabilmem ve yeni seyler 6grenebilmem igin giinde 2,5
saat calismam gerekiyor” diyor Batu. Bu gunlik ¢alisma-
nin yani sira haftada bir kez Turkiye Satrang Milli Takimi
Sporcusu Mustafa Yilmaz'dan profesyonel destek aliyor.
“Kendimi gelistirebilmem, iyi stratejiler kurabilmem igin
ogretmenimin bana biyik destegi ve yardimi oluyor.”

Batu, basarinin sirrinin her spor dalinda oldugu gibi
duzenli bir sekilde galismaktan gegctigini distintyor. Ona
gore satrancin hayatina olumlu katkilari oldu. “Artik ken-
dime daha ¢ok guveniyorum. Derslerimde daha basaril
ve daha dikkatliyim. Satrang, bana her seyi planli olarak
yapmayi 6gretti. Plan yaparak daha mantikli distinebi-
liyorum. Satrang ile ugrasiyorsaniz daha dikkatli ve di-
zenli calismaniz gerekiyor. Bir soz var: ‘Satrang dipsiz bir
kuyudur’ diye. O kadar dogru ki... Bu sporda g¢alismanin
sonu yok. Eger calisirsan iyi sonug alirsin ama ara verir-
sen veya ¢alismazsan sanki hi¢ bu sporu yapmamis gibi
basa doénersin.”

“Okulumuz evimizden farksiz”
Elbette basariya giden yolda ISTEK Okullari'nin ve
Batu'nun ailesinin de payi bilyiiktii. ISTEK Atanur Oguz
Okullari Kampiis Miidiirii Engin inkaya ve Spor Bolimii
Baskani ilknur Alkas, her an Batu'nun yaninda yer ald1.
“Okulumuz bir aile gibi” diyor Batu. “Evimizden farksiz.”
Ailesi de programlarini ona gore ayarlayarak, hem okul
hem de satrang hayatiicin gerekli tim destegi veriyor.
Batu, satranci herkese tavsiye ediyor: “Bence insan-
lar hangi meslegi yaparlarsa yapsinlar ama hayatlarinda
mutlaka satrang olmali. Profesyonel olarak ugrasmasalar

iSTEKI2) . 7|

bile hobi olarak oynayabilirler. Herkesin hayatinda ger-
cekten glizel degisimler gosterebilir. Eger profesyonel
olarak yapacaklarsa diizenli olarak ¢calismalari gerekiyor.
En 6nemlisi yenildikleri zaman morallerini bozmadan bir
sonraki maglarina daha dikkat ederek devam etmeliler.”

Satrang, her ne kadar Batu'nun okuldan arta kalan
neredeyse tim zamanini alsa da basketbol, masa tenisi
ve futbola da zaman ayiriyor. “Bir de Sindy adinda kope-
gim var. Onunla ilgilenmeyi ve onu gezdirmeyi seviyo-
rum” diyor Batu.

Batu, ISTEK12 ile yaptigi séylesinin ardindan Tay-
land'daki diinya sampiyonasina katilmak tzere hareket
etti. Derginin baskiya hazirlandi§i giinlerde tarafimiza
yolladigi haberler muthisti. Batu uzun zamandir hayali-
ni kurdugu diinya satrang sampiyonasinda ilk 10 spor-
cu arasinda yer alma basarisini gostererek sampiyona
kupasi aldi. ileride basarili bir mimar olmay: hedefleyen
Batu'ya satrancgta edindigi deneyimler hi¢ kuskusuz bu-
yuk katkisi olacak.

Batu’nun satrancta elde ettigi dereceler

e Kiicikler istanbul il 3'tinciisti- 2011

e Turkiye Kigukler Sampiyonasi'nda 5'incilik - 2012

*  FMVIsik Okullari Okullar Arasi Satrang
Turnuvasi'nda Sampiyonluk - 2012

* Avrupa Bireysel Satrang Turnuvasi’'nda 5'incilik-2012

* Gebze Uluslararasi Kurtulugs Hamlesi Turnuvasi 12
Yas Alti Sampiyonlugu - 2012

* stanbul Kiigiikler Sampiyonasi'nda 2'ncilik - 2012

e Turkiye Kigukler Sampiyonasi'nda 2'ncilik - 2012

* Besiktas Belediyesi Ulusal Egemenlik Kupasi'nda
Sampiyonluk - 2013

* Sirbistan'da diizenlenen Avrupa Sampiyonasi'nda
En iyi Agilis Yapan Oyuncu Oddilii - 2013

* stanbul Kiigiikler Sampiyonasi Sampiyonlugu - 2014

* Turkiye Kigukler Sampiyonasi Sampiyonlugu-2015
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rehberlik / counseling (summary on page 52)

Bilal EREN
ISTEK Ozel Atanur
Oguz Okullari
PDR Koordinatori

o
Dogru kariyerin anahtarl.n

lyi bir okulda okumak ve okulu dereceyle bitirmek tek basina yeterli degil. Kariyer
basamaklarini tirmanmak, dogru bir kariyer planlamasini ve kisisel gelisimi gerektiyor.

‘nci ylzyilin sonlarinda ulusal ve uluslararasi

rekabetin hizla arttigi, kalite kavraminin énem

kazandigi kiresel dinyada, sosyal, ekonomik,
politik ve kiltiirel alanlarda yasanan degisimler; isveren
ve is gorenleri hizla etkisi altina aldi. Bu gelismeler yeni bir
diinya diizeninin olusmasina da sebep oldu. Bilgi toplumu-
na gegcisle birlikte isletmelerin en 6nemli girdisi olan insan
kaynaginin egitimli, entelektiel, vizyon ve yetkinlik sahibi
olmasi daha fazla 6nem arz etmeye basladi.

Ulusal ve uluslararasi sirketlerin varligini devam ettire-
bilmeleri icin yetkinlikleri Gst diizey insan kaynagina olan
ihtiyaglari, bireylerin bircok yonden daha donanimli olma-
lari gereksinimini ortaya gikardi. Bireylerin, 6grencilikleri-
nin ilk yillarindan itibaren kariyer planlarini yapmalarinin,
yetenek, ilgi ve degerlerinin farkina vararak kisilik 6zellik-
lerini tanimlamalarinin 6nemi bir kat daha artti.

Kariyer, bireylerin gerekli egitimleri alarak bireysel ve
mesleki agidan kendilerini gelistirme surecidir. Bagka bir
deyisle kariyer, bireyin belirledigi hedefler dogrultusunda
gerekli egitimleri alip, bireysel ve mesleki agidan kendisini
gerceklestirme sireci olarak da ifade edilebilir.

Aslinda kariyer yasamin tim asamalarinda devam
eden dinamik bir sirectir. Zannedildigi gibi kariyerimiz
universite yillarinda degil, okuma-yazmayi 6grendigimiz
yillardan itibaren baslar. Akademik, sosyal ve sanatsal
acidan kisisel gelisimimize katkisi olan her etkinlik kariyer
gelisimimizi etkiler. Ebeveynlerin se¢imini yaptigi anaoku-
lundan, kisisel 6zelliklerimiz goz oniinde bulundurularak
yaptigimiz tniversite segimleri, katildigimiz kariyer glinleri
ve kariyer panelleri galismalari, 6grendigimiz yabanci dil-
ler, gonulli olarak katildigimiz sosyal sorumluluk projeleri,
kariyer gelisimimiz agisindan dnemli yere sahiptir. Kisisel

gelisimin sonu olmadigr gibi kariyer gelisiminin de sonu
yoktur. Peki bir kariyer nasil planlanir? Kisinin bireysel ih-
tiyaglarini gelecegin ihtiyaglari dogrultusunda gelistirmesi
ve yonlendirmesine kariyer planlamasi denir. Bireyin ilgi,
yetenek ve dederlerinin farkinda olarak, hayallerini ve he-
deflerini mesleki agidan gergeklestirmesi igin yapilan her
planlama ve organizasyon, kariyer planlama kapsami ice-
risinde degerlendirilebilir. Kariyer plani gergek anlamda
bireyin yasamini planlamasidir.

Kendinizi tanimaniz, kariyer planlama sirecinin birinci
asamasidir. Ne istediginize karar vermeden once kim ol-
dugunuzu kesfetmeniz cok daha 6nemlidir. insanin kendi-
ni tanimasi, gu¢lu ve zayif yonlerini bilmesi, degerlerinin,
ilgilerinin ve yeteneklerinin farkinda olmasi kendisine uy-
gun hedefler belirlemesinde etkin rol oynar. Hangi konuda
basarili oldugunuzu, gelecekte neler yapmak istediginizi,
nereden baslayacaginizi ve ne amagla galisacaginizi belir-
leyebilmek i¢in kendinizi iyi analiz etmeniz gerekecektir.

Kendinizi daha iyi tanimak ilgi, yetenek ve degerleri-
nizin farkina varmak adina kariyer planlama ve mesleki
yonlendirme konusunda uzman kisilerin danismanliginda
olgek ve envanter (Kendini Degerlendirme Envanteri, Hol-
land Mesleki Tercih Envanteri, Akademik Benlik Kavrami
Olgegi vb.) uygulamalari yapabilirsiniz. Ailelerinizden ve
ogretmenlerinizden yetkinlikleriniz, giiclii ve zayif yonleri-
niz hakkinda fikir alip kariyer planlama stratejinizi belirle-
yebilirsiniz.

Kariyer planlamanizi yaparken hedeflediginiz, ilgi duydu-
gunuz ve tercih etmeyi disindiginiz mesleklerin 6zel-



liklerini incelemeniz ve meslekler hakkinda detayli bilgi
edinmeniz ¢alisma hayatina basladiginizda isinizi mutlu,
tutkulu yapmanizi ve yaptiginiz isten zevk almanizi sagla-
yacaktir. Kariyer giinlerine, kariyer panellerine katiimaniz,
meslekleri yerinde incelemeniz yararli olacaktir.

Kariyer planlamanizin diger bir asamasi da hedefledigi-
niz meslegi ¢alisma ortaminda tecriibe etmektir. Meslek
mensuplarindan meslekler hakkinda teorik bilgi edindik-
ten sonra calisma ortamlarini da gormek dogru karar al-
maniz agisindan onemlidir.

Kariyer planlamanizin son agsamasinda, énceki basamak-
larda edindiginiz deneyim ile meslekleri ve kendinizi ta-
niyarak ilgi, deger, yetenek ve yetkinliklerinize en uygun
meslekleri belirlediniz. Yari zamanli galisarak ve staj yapa-
rak kendinize en uygun kurum, kurulus ve igletmeleri de
belirleme sansiniz olacaktir. r

Son yillarda ise alimlarda tek basina aka-
demik basari ve mezun olunan universite
yeterli olmuyor. Kendisini digerlerinden,
ortaya koydugu etkili kariyer planlama
calismalariyla ayristirmig, egitmis ve farklilas-
tirmis kaliteli bireyler ise alimlarda digerlerine gore 6ne
cikiyor.

Farkliligi ortaya ¢ikaran degiskenler soyle siralanabilir:

e Turkgeyi iyi kullanmak; ana dildeki yetkinliginiz ¢ev-
renizdekilerle iletisim kalitesini artirarak, mesleki an-
lamda bildiklerinizi kolay ifade etmenizi saglayacaktir,

*  Ortadleridiizeyde ingilizce bilmeninyanisiraikincibiryaban-
cidili de bilmek. Ozellikle ispanyolca, Rusgaya da Cince...

» leri seviyede bilgisayar kullanmak, baz programla-
ma dillerini 6grenmek,

* Mesleginizile ilgili en az bir tane proje tretmek,

e Enazsekiz haftalik staj programina katilmak

e Kariyerinize daha hizli baslangi¢ yapmak i¢in haftada
ortalama 10-15 saat yari zamanli mesleginiz ile ilgili
biriste calismak,

*  Ortadgretim ya da tniversite yillarinda egitim ve 6g-
retim amacli yurtdigi tecriibesi edinmek,

e Akademik sireg ile birlikte mesleginizi
destekleyecek egitimlere katilip sertifi-
ka almak,

e Sivil Toplum Kuruluglarinda gonullt go-
rev alarak sosyal sorumluluk
projelerine destek vermek,

» Ogrenci kuliiplerinde katilarak gerceklestirilen orga-
nizasyonlarda aktif rol almak,

e Sanat, sporalaninda en az bir etkinlikle ilgilenmek sizi
one cikaracak ve digerlerine gore farkliliga kavustu-
racaktir.

Kaynakca:

Turgut Ozal Universitesi: Kariyer Planlama ve Gelistirme El Kitabi

Prof. Dr. Erhan Erkut: Kendisini Farklilagtiran Universite Ogrencisi Diinyayi da
Farklilastirir - https://alis.alberta.ca
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Trinity sinavlariile
TOEFL ve IELTS’ye hazirlik

ISTEK Okullari, ingilizce egitiminde é§rencilerini anaokulundan itibaren uluslararasi
seviyeye hazirliyor. Trinity College sinavlari, bu dodrultuda énemli bir rol oynuyor.

i STEK Okullari, anaokulundan 12'nci sinifa yirattiagu

yodun Ingilizce programini cesitli uluslararasi sertifi-

kalarla da tescilliyor. Bu dogrultuda ders disi aktivite-

ler, uluslararasi ¢caligmalar, MUN konferanslari, ESN
degisim projeleri, yurt digi yaz okullari ve uluslararasi si-
navlar programimizin vazgegilmezleri arasinda.

Lise hazirlik sinifinda 6grenim géren ISTEK liler, uy-
gulanan 22 saatlik ingilizce programi dogrultusunda son

bes yildir Trinity College tarafindan hazirlanan ISE sinav-
larina katiliyorlar. Boylece tim sene boyunca 6grendik-
leri bilgileri, uluslararasi standartlarda 6lgme ve sertifi-
kalandirma sansina sahip oluyorlar. Sinavlar, Controlled
Written Exam (yazili sinav) ve Oral Exam (sozli sinav)
olmak uzere iki agsamadan oluguyor. Nisan ayi icerisinde
her 6grencinin kendi okulunda yapilan ve okuma-yazma
becerisini 6lgen sinavlardan sonra, Mayis ayi igerisinde
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rampaign | raise mone

Trinity College tarafindan gelen egitmenle birebir s6zlu
sinava giriyorlar. Sozlu sinavda, yil igerisinde hazirlamis
olduklari portfolyo (trtin) dosyalarini egitmene sunduk-
tan sonra segtikleri konu hakkinda sohbet ediyorlar.
Sinavlarin kendi sinif ortamlarinda yapiliyor olmasi, 6g-
rencilerin ¢gok daha rahat bir sekilde sinava girmelerini
saglyor.

Neden Trinity sinavlari?

Trinity College sinavlari, 1877 yilindan bu yana dinya-
nin her yerinde uygulanan ve ingiltere QCA tarafindan
onayli sinav sonug belgeleriyle diinyadaki birgok okulda
ve uluslararasi sirkette gegerli sinavlardir. Grade 1 (en
yeni baslayanlar) ile Grade 12 (master 6grenci seviyesi)
arasi farkl seviyelerde toplam 12 adet GESE konusma
sinavi ve 0-4 seviyeleri arasinda toplam bes adet ISE
sinavi bulunuyor. Her yil 600 binin tzerinde 6grenci bu
sinavlara katiliyor. Sinav, diinya Uzerinde 80’e yakin ul-
kede uygulaniyor.

ISTEK Okullari’'nin bu sinavlari uygulamaktaki temel
hedefi 6grencilerinin dil becerisini uluslararasi standart-
larda 6lgmek, yazma ve konusma becerilerini gelistir-
mek, kendilerine olan 6zguvenlerini artirmak ve onlari
ileriki yillarda karigilacaklart TOEFL, IELTS gibi farkli ya-
banci dil sinavlarina hazirlamak.

Trinity GESE sinavlarn

ISTEK Anaokullari da, iki senedir Trinity College tara-
findan uygulanan GESE GRADE 1 konusma sinavlarina
katiliyorlar. Okula gonderilen egitmenle birebir gergek-
lestirilen s6zli sinavlar, 6grencilerin iletisim becerilerini
ve kelime bilgisini 6lgmeye yonelik. ISTEK'li miniklerin
yas gruplari nedeni ile Trinity sinav gorevlileri, sinav su-
resince konusma akisini yonlendirerek, 6grencilerin be-
cerilerini timuyle degerlendirebilmek icin onlara cesaret
verecek bir sinav ortami yaratiyorlar. Ogrenciler, kendi-

iSTEKIZ) 2 2| W

lerine ayrilan U¢ dakika igerisinde, verilen yonergeleri
anlayarak karsilik vermeye galigiyorlar. Sinavlar, iletigim
becerilerini gelistirme ve kendine olan 6zgtiveni pekistir-
me anlaminda 6nem tasiyor.

ISTEK Bilge Kagan sertifikaya hak kazandi
ISTEK Bilge Kagan Okullari 7'nci sinif 6grencileri bu yil
Trinity GESE 7 konugsma sinavina girerek uluslararasi
gegerliligi olan bu sinavlarda sertifika almaya hak kazan-
dilar. ISTEK'li 6grencilerin aldigi sertifikalar, bir sonraki
egitim-6gretim yili basinda okula geliyor ve tim okullar-
da diizenlenen sertifika torenleriyle sahiplerine veriliyor.
ISTEK Okullari, uluslararasi iletisimin olaganiistii
6nem kazandigi guinimiizde, ingilizcesi ile kendinden
emin her bireyin egitim, is ve sosyal hayatinda ulagsmak
istedigi hedefe daha kolay ulasabildigine inaniyor ve bu
dogrultuda galismalarini strduriyor.




(summary on page 52)
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ISTEK liler

kiiltlirel miraslarin kesfinde

ISTEK Acibadem Okullari, 2014-2015 Egitim-Ogretim yilinda Tiirkiye'nin hak ettigi
degeri gormeyen kiltir miraslarinin pesine disti ve bunu bir sosyal sorumluluk
projesine donusturdu.

sosyal sorumluluk / social responsibility

ireylerin yakin cevrelerindeki kiltir degerle-

rini tantyarak bunlari koruma ve tanima bilinci

gelistirmeleri, bu gelismislik isiginda kultur de-
gerlerine sahip ¢ikma sorumlulugunu Ustlenmelerini
saglamak... Bu amaglarla yola ¢ikan ISTEK Acibadem
Okullart “Benim Dogdugum Yerler" isimli bir projeye
imza atti.

ISTEK Acibadem Okullari Tiirkge Edebiyat Bolim
Baskani Meral Durubas Ozkémiircii ile 11/B 6grenci-
leri Bahar Taluy, Can Altunkaynak, Deniz Dernek ve
Baran Can Yerlitag'la birlikte bir proje grubu olusturul-
du. Grup, 6nemli kiltir miraslarina sahip Sanhurfa'ya
dor,_ yola |_k| ' durk, gegmisi _12_bip yil dncesine




Ardindan dinyanin bilinen ilk bilim merkezlerinden ve
dinyanin ilk Universitesinin kuruldugu Harran ziyaret
edildi. Proje grubu gezinin ikinci giiniinde kardes okul
Tenekeci Mahmut Guzelgoz Ortaokulu’na misafir oldu.
Burada, projenin yayin sponsoru YKY'nin destegiyle
Gulten Dayioglu'nun “Misir'a Yolculuk” kitabiyla bir
ders iglendi. Hi¢ sehir disina gikmamis 6grenciler kitabi
biytik bir ilgiyle okudu. ISTEK'li 6grenciler, son olarak
Birecik Baraji'nin yapiminin ardindan sular altinda kalan
Halfeti'yi inceledi.

“Benim Dogdugum Yerler” projesi kapsaminda Ulke
genelinde, lise diizeyinde gezi yazisi yarismasi diizenlen-
di. Yarigmada dereceye giren 6grenciler, Sanliurfa'daki
kardes okul 6grencileri ve 6gretmenleriyle birlikte IS-
TEK Acibadem Okullari'nin kampustinde misafir edildi
ve Istanbul'un tarihi yerleri gezildi. Odiil térenine Giilten
Dayioglu da katild.

Projeden geriye kalanlar

Bu rota, 6grenciler igin essiz bir deneyim anlamina geli-
yordu. Yasananlari, projenin aktorleri ve kardes okul pro-
jesi kapsaminda istanbul'u ziyaret edenler anlatiyor...

Cemre Kuspinar / Nazilli Anadolu Lisesi’nden /
Yarigma 1’incisi

Aslinda yarigsmaya katildigim proje benim 6devimdi. Suireg
cok hizli gelisti. Ben de glzel yazdigima inandim ve gon-
derdim. Calismamda dogdugum yeri farkli bir gozle ifade
etmek istedim. Bir sekilde diger insanlara orayi tanitmak
istedim. Yarigmada birinci oldugumu o6grenince sinifa
ugarak girdigimi hatirliyorum. Dereceye girmek bile bana
yetti. Istanbul'a gelmisken en cok begendigim yer, koyu
Fenerbahge'li oldugum igin Stkri Saragoglu Stadi'yd.

Van Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’'nden

Selami Erdem / Yarisma 2'ncisi

Cok sevdigim Siirt'i ve glizelliklerini diger insanlara tanit-
mak igin bu yarismaya katildim. Dereceye girdigimi 6gre-
nince havalara ugtum. ISTEK Okullari’'nin misafirperver-
ligi cok etkileyiciydi. Acibadem’e gelmisken Validebag
Korusu'na gittik. Dogayi cok begendim. istanbul'da gok
glizel seylerle karsilagtim.

Tansu Yilmaz / Van Mesleki ve Teknik

Anadolu Lisesi’'nden / Yarigma 3’iinciisii

Yarismaya katilmamda edebiyat 6gretmenimin payi bu-
yuk. Amacim memleketimi tanitmak ve anlatmakti. Sizin-
le birlikte olmak ¢ok giizel bir duyguydu. Biz iki heyecan
atlattik... Giinkt kendi okulumuzdan yarigsmaya ilgi cok
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Tenekeci Mahmut Giizelgéz Ortaokulu 6grenci ve 6gretmenleri

biyikti. Yalnizca bizim okuldan 20 eser segici kurul onu-
ne gitti. Calismamda Van'da isletiimeyi bekleyen tarihi
mirasi 6ne ¢ikarttim. Bu miras maalesef hak ettigi degeri
gormiyor. Dereceye girdigimi 6grenince herkes gibi gok
mutlu oldum. Gozlerim doldu. Bir elimden 6gretmenim,
diger elimden annem tutarak bana destek verdiler. Gel-
meden ISTEK Okullari'nin etkinliklerini ve faaliyetlerini
¢ok arastirmistim. Hepsi de dolu dolu gegti. Cok mutlu
oldum ve ¢ok sey 6grendim.

Kayseri’den Fatma Ural / Secici Kurul Ozel Odiilii
Sanlurfa'yr ¢cok seviyorum ve galismamda da ora-
nin sicakhgini géstermeye calistim. Segici Kurul Ozel
Odiili'nt aldigima inanamadim ve gok heyecanlandim.
Benim igin gercekten biyiik mutluluktu. istanbul'da
blyluk bir misaferperverlikle karsilandim. Bu beni ¢gok
etkiledi.

Fidan Seker / Sanhurfa Tenekeci Mahmut Giizelgoz
Ortaokulu

istanbul seyahati boyunca birgok tarihi yer gezdik ve bil-
gilendik. Cok mutluyum. Ozellikle Ayasofya Miizesi'nden
cok etkilendim. Gulten Dayioglu ile tanismak da g¢ok
etkileyici bir deneyimdi. Simdiye kadar hicbir yazarla ta-
nismamistim. ISTEK Okullari son derece paylasimci bir
okul. Bize ¢ok sayida kitap gonderdiler.

Sevgi Ozkan / Sanliurfa Tenekeci Mahmut

Giizelg6z Ortaokulu Ogretmeni

Boyle bir ortamda bulunmak son derece etkileyiciydi. Mi-
safirperverliginiz gocuklarda gok giizel anilar olusturdu.
Gulten Dayioglu ile tanismak giizel bir deneyimdi. Ger-
cekten gok sasirdik. Okudugumuz kitabin yazariyla tanig-
mak gocuklarda ayri bir mutluluk yaratti. ISTEK Okullar
ile kardes okul oldugumuz igin gok mutluyuz. Bu projeyle
birlikte okulumuzda bir kiitiphane olusturulabilecegiz.




ISTEKKART

ISTEKKARTIn Avantajlar DUnyasina Hos Geldiniz

Aramiza yeni katilan Gye firmalarnmizia
ISTEKKART avantaijlar dinyamizi
genisletmeye devam ediyoruz.
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intiyaciniz olan her an bize 0216 578 00 35 nolu telefondan ulagablllrsmlz www.istekkart.com adresinden
takip edebilirsiniz! Ailemize kimler katilmis bir géz atalim...

DORE MUZIK Nakitte ve Kredi Kartina Tek Cekimde % 15 Indirim. “Beyogdlu-ISTANBUL 0212 252 69 72 PASAM SPORTS CLUB
Liste fiyat Gzerinden Gyeliklerde Kredi Karh % 25 indirim. Nakitte liste fiyah Gzerinden % 25 ile % 10 indirm. 6 aylik Gyeliklerde
liste (zerinden kredi karh % 15 Indiim. Liste fiyah Uzerinden nakit % 15 ile % 10 indiim. *SaskinbakkaHSTANBUL 0216 467 11 93
CITYLOFT SUITES & HOTELS Nakit ve Kredi Kartina % 10 indiim *Atasehir- ISTANBUL 0216 572 0505 D&D CAFE RESTAURANT
Nakitte ve Kredi Kartina %15 indirim *Atasehir - ISTANBUL 0216 510 59 93 OTORENTO.COM Nakit ve Kredi Kartina %5 indirim
*Kadikéy - ISTANBUL 0216 444 30 09 BY IVAN Nakit % 15 ve Kredi Kartina % 15 indirim *Kadikdy - ISTANBUL
0216 416 22 60 HMC TRAVEL Nakit %7 Kredi Kartina %5 indirim *Besiktas - ISTANBUL 0212 352 10 80
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AB’BAS WAFFLE ATASEHIR Nakit ve Kredi Kartina %15 indirim.* Atagehir - [ISTANBUL 0216 548 13 33 ZONE CENTER
Nakitte %10 + %15 indirim Kredi Karlina %15 indirim *Atasehir - ISTANBUL 0216 574 05 05 BETA KUYUMCULUK
Pirlanta Grlinlerde nakit ve kredi kartina tek gekim %20 indirim. Altin Urtinlerde nakit ve kredi kartina tek cekim %10
indirim *Kadikéy - ISTANBUL 0216 347 08 04 CAMP BRADLEY Nakit ve Kredi kartina %15 indirim *Beykoz- ISTANBUL
0216 331 01 11 PARLAYAN YILDIZLAR SPOR KULUBU Nakitte %10 indirim Kredi Kartina %5 indirim. *Kadikdy-
ISTANBUL 0530 360 28 29 KING LIFE SPORTS istekkartl Olanlara Nakit indirim Fiyatian; 3 Aylik 550 TL - 6 Aylik 750 TL
- 12 Aylik 1.100 TL Istekkarth Olanlara Kredi Kartl indirim Fiyatlan; 6 Aylik 900 TL - 12 Aylik 1.200 TL *Bati Atasehir-
ISTANBUL 0532 552 85 05 OTA POLIKLINIK Nakit ve Kredi kartina %15 indirim * Besiktas - ISTANBUL 0212 236 47 11
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Bolca okuyun ve yazin

Kerem Catay bagarinin formilind "iyi bir hikaye” seklinde 6zetlese de onun yapimciligini Gstlendigi
dizilerin reyting rekorlari kirmasini saglayan faktorler bununla sinirli degil. ISTEK Okullari mezunu
yapimcinin kendi yolundan gitmek isteyen 6grencilere bazi tavsiyeleri var...

Gulgin Sezgin
ISTEK Okullari
Kurumsal iletisim

34

Uzmani

[
I STEK Kemal Atatiirk Lisesi mezunu Kerem Catay,

sanki 6grencilik yillarini yasamaya devam ediyor.

“Bastan sona tasarladiginiz, tizerinde 1-1,5 yil galis-
tiginiz, ugrastiginiz bir seyi ekranda gérmek ve bunun
begenilmesi ile kiyaslanacak baska bir zevk yok. Ama bir
yandan da ilk bolim yayinlaniyor, sabah kalkinca da rey-
ting raporlari geliyor, karneni aliyorsun” diye anlatiyordu
bir roportajinda yaptigi isi. O, Turkiye'nin en gok izlenen
dizilerinin yapimcisi. Ezel, Ask-1 Memnu, Yaprak Doku-
mu, Kuzey Giney, Karadayi, Fatmagil'in Sugu Ne, Med-
cezir... Turkiye'nin en ¢ok izlenen dizilerinde onun imzasi
var. Sanki “basarili dizinin” formilint bulmus gibi... O ise
bu konuda mitevazi. “Senaryo en 6nemli faktor. Ben ise
oykl gercek mi, ayadi yere basiyor mu, heyecanlandiri-
yor mu, karaktere inaniyor muyum diye bakarim” diyor.
Cok calisiyor, her sene yeniden, ayni konsantrasyonla
ise basghyor. Clinkl basarili olmay stirdirmenin bir kere
basarili olmaktan ¢ok daha zor oldugunu biliyor. Kerem
Catay, TRT'de yillarca yapimcilik ve yénetmenlik yapmis

Ekrem Catay ve Nedret Catay'in oglu. Yani televizyon-
culuk genlerinde var. O da bu avantajini galisma azmi ve
yetenekleriyle bir araya getirerek Tirkiye'nin en ¢ok ko-
nusulan islerine imza atan bir yapimci haline geldi. Tim
bunlari nasil basardigini ise ISTEK 12 dergisine anlatti...

Televizyoncu ve yapimci bir anne babanin oglu olarak
gosteri diinyasinin igine doguyorsunuz ve liniversitede
iktisat Boliimii'nde okuyorsunuz. Daha sonrasinda tele-
vizyon diinyasina girisiniz nasil oldu? Gergekten hedef-
lediniz mi yoksa her sey kendiliginden mi gelisti?

Universitede iktisat Bolimii'nde okudum ancak sonra-
sinda Amerika'da UCLA (University of California, Los
Angeles)'de sinema televizyon egitimi aldim. iktisat oku-
manin analitik dislinmeyi, yani neden-sonug iligkisi kur-
mayi 6grettigini sdyleyebilirim. Bu altyapr hayatin her ala-
ninda, hatta senaryo yazarken bile isime yariyor. UCLA
ise bambagka bir diinyaydi... Her dersin ayri bir katkisi
oldu. Reji, yonetmenlik, yapimcilik, dijital medya, post
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prodiksiyon; tim bu egitimleri
almak zorundaydiniz. Okuldan
mezun olduktan sonra yapim-
cilikta ilerlemeye karar verdim
ve secmeli derslerimi de ona
gore belirledim. Sonrasinda

kariyerim bu sekilde ilerledi.

UCLA'de
lizerine yaptiginizi yiiksek li-
sansta oyunculuk dersleri de
aldiniz mi?

En buyuk sikintim oyunculuk dersleriydi. Son déneme
kadar bayagi bir denedim kagmayi... Ama mezun olamaz-
sin dediklerinde mecburen aldim dersleri. 16 kisinin igin-
de bir tek ben girmek istemiyordum o derse. Digerleriise
bir yildir o dersi bekleyen ve oyuncu olmak isteyen kisi-
lerdi. Ben ise oyuncu olmayi hig istemedim. Dolayisiyla
hocalari epey ugrastirdim diyebilirim.

sinema-televizyon

Bugiin bu kadar basarili bir yapimci olarak anilmanizda
ailenizin ne oranda katkisi oldugunu diisiiniiyorsunuz?
Ailem de televizyon diinyasinda. Bu nedenle ise bir stri
insana kiyasla avantajli baslamig olabilirim. Elbette te-
levizyon dinyasindaki diger insanlarla iliskiler, onlarla
diyalog kurma anlaminda ailemin sagladigi avantajlar ol-
mustur ancak bunun devaminda kimse kimseye kot igin
ardindan bir sans daha vermez. Benim meslegim her yil
yeni fikirler bulup onlari en iyi sekilde uygulamayi ve in-
sanlar tarafindan begenilmesini saglamay: gerektiriyor.
Bu nedenle her sene yeni bastan baslyoruz.

Bir roportajinizda Susam Sokagr'nin yedek oyuncusu ol-
dugunuzu sdylemistiniz. O giinleri biraz anlatabilir misiniz?
Annem Nedret Catay, TRT'nin produktorlerindendi. Ayni
zamanda Susam Soka@i'nin da yonetmeniydi. Sette o
gun gelmesi gereken bir gocuk hastalandiysa ya da bir
sebepten gelemediyse, beni oynatirlardi.

Tiirk dizileri i¢in en biiyiik sorun, siirelerin uzunlugu.
Herkes sucu birilerine atiyor. Bir de yapimcidan dinleye-
lim, siz ne diyorsunuz?

Dizi surelerinin ¢ok uzun oldudu konusunda herkes

hemfikir. Ancak bu konuda
hep beraber ¢ok samimi ol-
madigimizi distiniyorum. Bir
adim atilacaksa, geri adim
atilmal. Nihayetinde reklam
piyasasinin da, kanallarin da,
oyuncularin da kamera arka-
sinin da ortak hareketiyle de-
gisebilecek bir sistemden s6z
ediyoruz.

Tiirkiye'deki reyting sistemi
cok elestiriliyor ama sizin yapimciligini Ustlendiginiz
hemen hemen biitiin diziler reyting savasindan galip ge-
liyor. Bunu neye baghyorsunuz? Basarili bir dizinin for-
miilii var mi?

Basarili bir isin en basit formulu giizel bir hikayeye sahip
olmasi. Senaryo en 6nemli faktor. Her firsatta bunu dile
getiriyorum. Ozellikle bu isi yapmaya hevesli genclere
tavsiyem, hikaye yazmalari. Sektoriin en biyik eksiginin
bu oldugunu distntyorum.

Ezel, Agk-1 Memnu, Yaprak Dokiimii, Kuzey Giiney, Ka-
radayi, Fatmagiil’lin Sugu Ne, Medcezir gibi cok basarih
ve c¢ok izlenen dizilerin yapimciligini yaptiniz. Bu dizile-
rin bu kadar basarih olabilecegini 5ngormiis miiydiiniiz?
Basari igin 6zel bir formiil mii uyguladiniz?

Ben bir ise baslarken 6yki gergek mi, ayagdi yere basiyor
mu, heyecanlandiriyor mu, karaktere inaniyor muyum
diye bakarim. “Formilinu biliyorum” diyen yalan soyler.

Sizi 6rnek alan, ileride bu meslegi yapmak isteyen
ISTEK’li 6grencilerimize ne sdylemek istersiniz?

Bolca okusunlar, yazsinlar. Daha dnce sdyledigim gibi
hikaye bu isin en 6nemli 6gesi. Televizyon diinyasinin
glgclu hikayelere ihtiyaci var.

ISTEK Okullar’nda aldiginiz egitimin, kurdugunuz dost-
luklarin hayatiniza katkisindan bahseder misiniz?

Bence ortaokul, lise, tiniversitede kurulan dostluklar en sag-
lam ve kalici dostluklar. 20 yil sonra bile hala en yakinlari olu-
yor insanin. Tarabya'daki ISTEK Kemal Atatiirk Lisesi'nden
arkadaslarimla her hafta goriismeye devam ediyoruz.
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Sag | | k / health (summary on page 53)

Cocuklarda
olUyume

grilari

Ergenlik sonuna kadar sirebilen biytiime agrilari fizyolojik bir stiregtir
ve bu agrilar genellikle iyi huyludur. Boyle durumlarda sadece belirli
durumlarda uzman bir hekime bagvurmak gerekir.

ocuklarda kas-iskelet sistemi gelisimi, diger organ ve sistemlerin gelisi-

minde oldugu gibi sireklilik gosteren ve ergenlik doneminin sonuna ka-

dar devam eden bir siireciigerir. Dogum sonrastilk iki yilda ¢ok hizli olan
blylme ve gelisim sireci ergenlik baglayincaya kadar sabit ve ¢ok hizli olmayan
bir sekilde devam eder. Kizlarda 8-10 yas, erkeklerde ise 10-12 yasta baglayan
ergenlik donemi ile birlikte boy uzamasi ve kas-iskelet sistemi gelisimi hizlanir,
kizlarda genellikle 15-17 yaglar arasinda, erkeklerde ise 16-18 yaslar arasinda
blylme sonlanir. Bazi ergenlerde ise blylime ve gelisim 20-21 yaslarina kadar
devam edebilmektedir.

Genellikle Gg yasindan itibaren 12-13 yasglarina kadar gorilebilen ve gocukla-
rin ylizde 25-40'inda rastlanan, 6zellikle erkek gocuklarda daha sik ortaya ¢ikan
ve artmis fiziksel aktivitelerle iligskilendirilen bir takim agrili durumlar “biytme ag-
risi” olarak isimlendirilir. Bu durumla ilgili yanlis inaniglar ve bir takim sehir efsa-
neleri aileleri, gereksiz yere endiselendiriyor. Ebeveynler fizyolojik bir stireg olan
blylme agrilarinin altinda énemli bir hastalik yattigi endisesi ile ¢cok sik hekime
basvuruyorlar.

Dog. Dr. Melih Guven
Yeditepe Universitesi
Hastanesi

Ortopedi ve Travmatoloji
Klinigi



Agrinin goriildiigli durumlar
Oncelikle dogal blyiime ve gelisme siirecinin agrisiz bir
stre¢ oldugunu belirtmek gerekir. Higbir gcocugun ve
ergenin fizyolojik boy uzamasi agriya yol agmaz. Ancak
biyume doneminde fiziksel aktivitelerde artig sonucu go-
rilebilecek bir takim agrilar s6z konusu olabilir. Biyime
agrisi gocuklarda genellikle alt ekstremitelerde ortaya
cikar. Kalga, bel ve Ust ekstremitelerde nadiren goérulir.
Bu agrilar siklikla uyluk on yuzi, diz arkasi ve baldirlar-
da aksam ve geceleri ortaya ¢ikan, uykudan uyandiran,
birka¢ dakikadan birkag saate dek strebilen agrilardir.
Eklem veya kemikte degil, kasta agri s6z konusudur.
Genelde, artmis fiziksel aktivite sonrasi gorulur. Bazen
glnlerce agri olmazken, bazen de tekrarlayici bir 6zellik
gosterebilir. Agrilar kramp seklinde, derin, rahatsiz edici
bir tarzda hissedilir. Siklikla gift tarafli ve simetriktir. Bazi
cocuklarda bitln gece boyu surebilir. Bu hastalarda to-
pallama, eklemlerde sekil bozukluklar, fiziksel aktivite
kaybi olmaz. Agrilar genellikle sabahlari tamamen geger.
Fizyolojik buytiime agrilari tamamen iyi huylu ve gegici
olup, nedeni kesin olarak bilinmiyor. Kemiklerin uzunla-
masina ve enlemesine buylumesi sirasinda, kemiklerin
etrafini saran ve sinir uglarinin yerlestigi “periost” olarak
isimlendirilen kemik zarinin gerilmesinin agriya sebep ol-
dugu disunuliyor. Hekim tarafindan 6ncelikle gcocuk ve
aile rahatlatilmali ve boylesi agrilarin masum agrilar oldu-
gu agiklanmalidir. Genellikle gocugun istirahate alinmasi,
fiziksel aktivitelerin sonlandirilmasi ya da minimuma indi-
rilmesi, agrilh bélgeye masaj yapilarak gocugun rahatlatil-
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masl, zaman zaman agri kesici (analjezik) ve 6dem ¢ozu-
cu (antienflamatuar) ilaglarla, bir takim pomadlarin iligkili
bolgeye tatbik edilmesi sonucu agrilar basitgce ortadan
kaldirilabilir. Kramp tarzi agrilarda kas gerdirme egzer-
sizleri agrinin ortadan kaldiriimasina yardimci olabilir.

Endiseye gerek yok

Boy uzamasinin hizlanmis oldugu ergenlik doneminde de
kas-iskelet sisteminde bir takim agrilar gorulebilir. Ergen-
lik doneminde biylime agrilarinin “osteokondroz” olarak
isimlendirilen daha 6zel bir tirt ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu agrilar ekleme yakin bolgelerde kemiklerin biylime
cekirdekleri (epifiz gekirde@i) disinda “apofiz’ olarak
isimlendirilen ¢ikintili kisimlarina yapisan buyik kas ve
tendon gruplarinin zorlanmasi sonucu ortaya ¢ikan agri-
lardir. Boylesi agrilarin yakin gozlenmesi ve gerektiginde
radyografik gorintileme yontemleri ile takip edilmesi
gerekir. Siklikla sigramayla iligkili sporlarla (basketbol,
voleybol vb.) ugrasan ergenlerde ortaya gikabilen bu du-
rumun ergenlik dénemi sonlanincaya kadar devam ede-
bilecegi bilinmelidir. Agrilarin sik goruldiugu bolgeler diz
ve diz alti (diz kapagi kemiginin alt ucu), topuk arkasi ve
ayak bolgesinin i¢ kisimlaridir.

Tamamen normal olan bliylime agrilarinda endige et-
meye gerek yoktur. Ancak agri ile birlikte ates ve halsiz-
lik gibi farkli hastalik bulgulari varsa, agrili olan bélgede
kizarklik, i1si artisi, renk degisikligi, sislik, morluk, soluk-
luk gibi lokal bulgular mevcut ise ve ¢ocuk agrili bolgeye
dokunuldugunda asiri hassasiyet gosteriyorsa mutlaka
uzman bir hekim tarafindan degerlendirme yapiimalidir.
Boylesi durumlarda iltihabi, romatizmal ve metabolik
bir takim hastaliklar, nadiren de olsa timoral bir takim
patolojiler altta yatiyor olabilir. Detayli fizik muayene ve
bir takim goéruntileme ydntemleri ile laboratuar deger-
lendirme testlerinin yapilip altta yatan problemin a¢ikliga
kavusturulmasi gerekir.

Hekime basvurulmasi gereken durumlar

Buylme agrisi olarak kabul edilmemesi gereken ve go-
cugun mutlaka bir hekim tarafindan degerlendiriimesini
gerektiren durumlar sunlar:

1. Mevcut agrilarin bilinen bir travma ile iligkili olmasi
2. Agdrilarinistirahatle ve yukarida belirtilmis olan teda-
vi yontemleri ile ortadan kaldirilamamis olmasi
3. Agrili olan bolgede lokal bulgularinin (sislik, kizarik-
lik, 1s1 artigi v.b) ve ates, halsizlik gibi sistemik hasta-

lik bulgularinin olmasi

Agrilarin tek tarafli olmasi

Yirurken topallama ve gunlik aktivitelere engel
olan agri varlig
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Hukuk egitiminde uluslararasi seviye

Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi

1996 yilinda kurulan Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi, vakif tiniversiteleri
icerisinde “Turkiye'nin ilk hukuk fakultesi” olma 6zelligini tasiyor.

yila yakin bir stredir kurulus felsefesinden
2 O 6diin vermeyen Yeditepe Universitesi Hu-

kuk Fakiiltesi, Ingilizce ve tercihen ikinci bir
yabanci dili iyi bilen, hukukun yani sira sosyal bilimlerin
diger alanlarinda da bilgili, kiiresellesmenin gerektir-
digi genis ufuklu, kalttrli, hukukun Gsttunltgu ilkesine
inanan, durust, tlke g¢ikarlarini savunan ve hukuk bili-
minin gelismesine katkida bulunabilecek hukukgular
yetistirmeyi hedefliyor.

Giniimiizde, gazetelerin “insan Kaynaklar” ekle-
rinde yer alan “Avukat Araniyor”, “Hukukgu Araniyor”
ilanlarinin bile pek cogu artik ingilizce kaleme alinyor.
Turkge yayimlanan ilanlarda da mutlaka “Cok iyi dere-
cede ingilizce bilme” kosuluna yer veriliyor.

Ayni sekilde, adli ve idari hakimlerin ve savcilarin staj
ve gorev oncesi hazirlik egitimlerinin verildigi Turkiye
Adalet Akademisi'nin ge¢gmis yillarda yayimladidi rapor-
larda hakim ve savcilarimiz agisindan da yabanci hukuk
sistemlerine asina olmanin ve ingilizce bilgisinin ne
kadar onemli oldugu vurgulaniyor. Diger taraftan ulus-
lararasi orgutlerde calismak isteyenler agisindan da
yabanci dilin 6nemi son derece agik. Tim bu gergekler-
den yola ¢ikan, Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi,
mufredatinda klasik hukuk egitim sistemine ek olarak
iyi bir yabanci dil egitimi ve Turk hukuku disinda kalan
uluslararasi diizeydeki hukuk derslerini zorunlu kiliyor.

Bu dogrultuda ingilizce diizeyi yeterli olmayan 6g-
renciler hazirlik programina aliniyorlar. Ogrencilerin
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ingilizce bilgisini 6lgmek igin yapilan seviye belirleme
sinavinda basarili olanlar, dogrudan fakilteye baslar-
ken, diger 6grenciler bilgi dizeylerine gore belirlenen
siniflara yonlendiriliyorlar. O nedenle sinavdan once
ogrencilerin ingilizce bilgilerini gézden gegirip tst sinif-
larda yer almaya ¢alismalari 6neriliyor.

Bir donem hazirlik okuduktan sonra Subat ayi igeri-
sinde Hukuk Fakdltesi'ne yonlendirilen 6grenciler igin
“ikinci bir hukuk fakultesi” programi baslatiliyor. Bagka
kurumlarda bu 6grencilere Eylil ayina kadar bekleme-
leri 6nerilmekte veya birkag 6nemsiz dersi almalari iste-
nerek Eylul ayinda ana sinifla birlesmeleri saglanirken,
Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi'nde Subat ayin-
da gelen 6grenciler farkli bir sube olarak Eylil ayinda
baslayan 6grencilerden bagimsiz “ikinci bir hukuk fa-
kiltesi” programina tabi tutuluyor.

21’inci ylizyihn hukukgularn

Klasik hukuk ders programina eklenen derslerle
Tirk Hukuku yaninda Avrupa ve Amerikan Hukuk
Sistemleri'nin temel esaslarini 6grenen 6grencilerin,
Ulkemizin 21'inci ylzyil ihtiyaglarina cevap verebilecek
bilgi birikimine sahip olmalari hedefleniyor. Ozellikle,
ingilizce islenen “Uluslararasi Hukuk”, “AB Hukuku
ve Kurumlari”, “Uluslararasi Ticari Tahkim”, “ingiliz ve
Amerikan Hukukunda Soézlesmeler ve Haksiz Fiiller”,
“Amerikan Sirketler Hukuku”, “Fikri ve Sinai Mulkiyet
Hukuku”, “Uluslararasi Ticari islemler”, “Rekabet Huku-
ku" gibi zorunlu dersler, fakiltenin 6nem verdigi dersler
arasinda yer aliyor. Bunun yaninda teorik ders saatleri-
nin yani sira uygulamali ders saatlerini de iceren egitim
programiyla ile 6grencilerin zaman kaybetmeden ¢alis-
ma yasamina uyum saglamalari amaglaniyor.

Fakilte mezunlari ozellikle Tirkiye'nin dnde gelen
hukuk firmalarinda, buyuk sirketlerin hukuk departman-
larinda ve kendi kurduklari hukuk birolarinda galismayi
tercih ediyor. Bunun yaninda azimsanmayacak sayida
mezun hakim, savci, kaymakam, uzman vb. pozisyon-
larda gesitli ulusal veya uluslararasi adli, idari veya 6zel
kurumlarda galisiyorlar. Harvard, Columbia, Standford,
American University Washington College of Law, Mia-
mi, PennState gibi Amerika'nin 6nde gelen lniversitele-
rinde hukuk yiksek lisansi yapan mezunlardan bazilari
da New York Barosu sinavlarini kazanarak Amerika'da
da avukatlhk yapma hakki kazanmis bulunuyorlar.

Uluslararasi Yaz Okullar
Son 10 yildir her yaz 25 Yeditepe Universitesi Hukuk

iSTEKIZ) 2 2| W

Fakiltesi ogrencisi Washington'da American Uni-
versity, Washington College of Law'da “Amerikan
Hukuku'nda Sozlesmeler ve Haksiz Fiiller” konusun-
da dort haftalik yaz okuluna katiliyor. Ayrica program
stresince ABD'de yargi kurumlarina ve hukuk birola-
rina ziyaretler dizenleniyor. American University Was-
hington College of Law 6grencileri de her yaz Hukuk
Fakultesi'ne gelerek Amerikan Barolar Birligi (ABA)
tarafindan akredite Tirk Hukuku yaz okuluna katiliyor.
Yeditepe Hukuk o6gretim uyelerinin ders verdigi bu
programda alinan krediler ABD'de tim hukuk fakdilte-
lerinde kabul ediliyor.

Bunun yani sira Amsterdam Universitesi Hukuk
Fakdltesi ile yapilan igbirligi sonucu son dokuz sene-
dir AB Hukuku ve Gumriuk Birligi konusunda ug¢ hafta-
lik egitim seminerleri yapiliyor. Son 12 yildir Yeditepe
Universitesi Hukuk Fakiiltesi'ni birincilikle bitiren me-
zunlar ise Ingiltere’de East Anglia Universitesi Hukuk
Fakultesi'nde LL.M. (Hukuk Yiksek Lisansi) bursuna
hak kazaniyor.

Diinya iiniversiteleriyle isbirligi

Yogun ve kaliteli egitim programinin yani sira Yeditepe
Universitesi Hukuk Fakiiltesi giiclii baglantilari saye-
sinde 6grencilerine uluslararasi bir ortam sagliyor. AB
Ulkelerinde 92 hukuk fakultesi ile Erasmus anlagmasi
olan Yeditepe Hukuk, bu agidan da AB dizeyinde en
on siralarda yer aliyor. Rusya Federasyonu Mukayeseli
Hukuk ve Yasama Enstitiisii, Kazan Federal Universite-
si, Samara Hukuk Fakiiltesi, lvanova Devlet Universi-
tesi, Cin'de Beijing Foreign Studies University, Nankei
Universitesi gibi bircok Avrupa disindaki yabanci tini-
versite ile yogun igbirlikleri devam ediyor.

Giiclii akademik kadro

Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi, kurulusundan
bu yana 6din vermedigi bir prensip olarak, Tirkiye ve
dunyanin godzde hukukgularini akademik kadrosunda
topluyor. Avrupa Birligi Adalet Divani Eski Hakimi Prof.
Dr. Vilenas Vadapalas, Galatasaray Kulibtu Bagkanligi
gorevini de surdirmis olan Prof. Dr. Duygun Yarsuvat,
istanbul Barosu Baskani Dog. Dr. Umit Kocasakal ve
Prof. Dr. Abdulkadir Arpaci, Prof. Dr. Mehmet Bahtiyar,
Prof. Dr. Nami Barlas, Prof. Dr. Koksal Bayraktar, Prof.
Dr. Ali Cem Budak, Prof. Dr. Nuray Eksi, Prof. Dr. Yasar
Gurbuz, Prof. Dr. Rayegan Kender, Prof. Dr. Diler Tamer,
Prof. Dr. Sultan Tahmazoglu Uzeltiirk, Prof. Dr. Bilge
Umar, Prof. Dr. Oktay Uygun, Prof. Dr. Hakan Uzeltiirk
gibi birgok 6nemli hukukgu Yeditepe Universitesi Hukuk
Fakultesi'nde ders veriyor.
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Kis, Kar ve Kars...

Birbirini cagristiran soézcukleri art arda dizme oyunu gibi mi gortntyor? Bir
bakima dyleler ¢linkli Kars'a uzaktan bakinca sadece bunlari gértyoruz. Kaldirim
taslarinda yuzyillarin tarihi izlerini tagiyan bir sehir olan Kars, bildigimizden gok

daha fazlasina sahip.

urkiye'nin kuzeydogusunda yer alan bu gizemli ili- |
miz, cok azimizin ziyaret edebilme sansina sahip ol- §

dugu yurdumuzun en ilgi ¢ekici noktalarindan biri.
Orhan Pamuk'un Nobel 6dilini almadan 6nce en meshur
romanlarindan biri olan Kar, bu sehrin 60 lisanda, 100°'den
cok ulkede taninmasina katkida bulundu. Ama bundan da
once ulkemiz tarih ve cografyasinda oldukga onemli bir
yere sahipti Kars. Kayak sporu ve yoresel lezzetleri kadar,
tarihi ve arkeolojik zenginlikleriyle bir cekim noktasi olan
bu ilimizin her mevsimde ayri bir gekiciligi oldugunu da be-
lirtmeden gegmemek gerekir.

Her ne kadar Kars deyince akla dnce kar ve kig gelse
de her mevsimde kesfedilecek bir yer burasi. Ustelik, An-
kara ve istanbul'dan ugmak son derece kolay. Ankara'dan
90 dakikalik, istanbul'dansa 120 dakikalik bir ugak seyaha-
tiyle Kars'in 1.780 metre rakimli havaalanina ve oradan 6
km mesafedeki sehir merkezine ulagsmak mimkin.

Ani Ermeni Kilisesi




Anadolu’nun kiiltiir mozaigi
Cesitli kulturlere ev sahipligiyapmig olan Kars'ta Turkler,
Kirtler, Azeriler ve Terekeme kokenli insanlar, asirlardir
beraberyasayarak muithis bir Anadolu mozaigiyaratirlar.
Bu topraklar 1534 yilinda Kanuni Sultan Sileyman’in se-
feri sirasinda Osmanli topraklarina dahil olur. Uzun yillar
Osmanli topragi olduktan sonra 19. yuzyil sonlarindan
20. yiizyilin ilk ceyregine kadar Rus, Ermeni ve ingiliz is-
gallerine maruz kalir. Ne yazik ki Kars'in adi tarihimizde
en ¢ok 1915 kisinda, Kurtulus Savasi sirasinda donarak
olen askerlerimizle anilir. Bolge gercekten de acima-
siz savaslara, her iki tarafin da verdigi buyuk kayiplara
sahne olur. Sonunda 13 Ekim 1921'de imzalanan Kars
Anlagmasi'yla Turkiye Cumhuriyeti'ne dahil olur.
1877-1878 Osmanli-Rus Savasi sonrasi Rus ege-
menligine girdigi 40 yil boyunca Kars'ta muthis bir mima-
ri yapilasma s6z konusu olur. Ruslar, eski Kars sehrinin
yerine bu cografi dizlige yeni bir sehir kurarlar. O de-
virde Rus isgalciler sehri kendi tarzlarina yaklastirmak
icin Hollandali mimarlar getirirler ve Baltik mimari stilini
benimserler. Birbirini diklemesine kesen caddelerle, 1z-
gara planinin benimsendigi bir kent yaratirlar, birgok anit
binaya yer verirler. Genig caddelerin iki yaninda uzanan
genis kaldirimlarla ¢caginin ¢ok otesinde bir sehir plan-
lamasina imza atarlar. Yapilan anit binalarda genellikle
kesme bazalt tasi kullaniimis. Bu sayede binalarin bir
kismi bugiin farkli amaglarla kullaniliyor olsa da ayakta
kalmaya devam ederler.

Kars Sarikamig Sehitligi Kars Miizesi
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Kars Kalesi

Eski Vali Konagi

Bina cephelerinde situnlar, yalanci sttunlar, rélyef-
ler, heykeller ve kabartmali bordirler sik kullanilan mi-
mari dekorasyon unsurlari. Oyle ki sehirde kisa bir gezi
yapan her ziyaretginin ilk izlenimi, “Bu sehir, diger Ana-
dolu sehirlerinden gok farkli” olur. Bugiin birgok uzman,
mimari egitim alan genglerin Kars'i ziyaret ederek binala-
riincelemelerinin onlara evrensel bir bakis acisi kazandi-
racagini savunuyor.

Kars'ta su anda 157 tescilli bina koruma altina alin-
mis durumda. Birgogu restore edilip kamu hizmet bina-
lari haline getirilmis olsa da sehirde yurlyerek yapilacak
bir gezintide bunlarin birgogunu gérmek mimkin. Bu
klasik tarzda ve restore edilmis binalar bugiin Sanatlar
Fakiiltesi, Konservatuar, Kars Belediyesi, il Saglik M-
diurltgu, Hekim Evi gibi birimlere tahsis edilmis durumda.

ISTEK12)] 1. 2

Kars Fethiye Camii

Kars Kalesi'nden sehre bakis

Sehrin en ilgi gekici binalarindan biri olan Fethiye Camii,
aslinda Kazak komutan Alexander Nevski adina yapilmig
bir Kazak Kilisesi'dir. Ama Rus stiline has sogan kubbe-
leri Cumhuriyet'in ilk yillarinda yikilarak yerine minareler
dikilir. Bir diger ¢arpici yapiysa 1579 yilinda Lala Musta-
fa Pasa tarafindan yaptiriimis olan Tag Kopru. Kars Cayi
uzerindeki bu ¢ tonoz kemerli, zarif kdpri gérdiugu ona-
rimlar sayesinde giinimuize kadar gelebilmistir. Képriyu
yaptiran Lala Mustafa Pasa aynizamanda Kars Kalesi'nin
Mogol istilasindan sonra yeniden inga edilmesini saglar.
Slphesiz, butin sehre hakim manzarasiyla Kars Kalesi,
bu topraklarin en dnemli yapisi. Kalenin ilk ingasi 1153
yilinda Saltuklu Sultani Malik izzeddin tarafindan yapilir.
Kars Kalesi, sehre yapilan gezinin hem baslangig hem
bitis noktasi olacak sekilde tasarlanir. Hatta dort kapi-




Kars Gravyeri

sindan birinden girip baska bir ucundan ¢ikmak (6rnegin
Kagizman Kapisi da denilen Orta Kapi'dan girip Ceribasi
Kapisindan gikmak) tarihi zenginligin bir pargasi oldugu-
muzu hissetmenin bir baska yolu... Ozenle i1siklandirilan
kale zaman zaman konserler, sema gosterileri gibi 6zel
etkinliklere de ev sahipligi yapiyor.

Kars gezisi ile ilgili tarihi ve mimari boyutlarin yani
sira yorenin cografi ve sportif 6zelliklerinden de soz et-
mek gerekiyor. Elbette gastronomiyi de unutmamaliyiz.
Gravyeri tum diinyada Gnlenmis olan Kars'ta ¢cok sayida
peynir magazasi bulunuyor. Buralarda yiuksek daglarin
eteklerinde otlayan hayvanlarin sttlerinden yapilan Kars
gravyeri, kasar, ¢ecil, tulum peynirleri satiliyor. Bu pey-
nirlerden almadan donerseniz pigsman olursunuz. Yazin
Uretilen peynirler, bir stre dinlendirildikten sonra 6zel-
likle kisin tiketilmeye uygun héle geliyor. Bu arada eski
adiyla Zavot, yeni adiyla Bogatepe Koyi'nde kendisi de
peynir Ureticisi olan ilhan Kogulu onciiligiinde acilan
Turkiye'nin tek peynir mizesini gezmek de farkl bir de-
neyim olacaktir.

Yemyesil vadiler, mis kokulu meralar

Kars-Ardahan sinirinda yer alan Cildir Géli'ne yapilacak
kiigik bir gezi de Kars seyahatinin dnemli bir pargasi. 65
km uzaklktaki golde dért mevsim balikgilik yapilyor, ki-
sin at yariglar, atlarla gekilen kizaklarla turlar yapihyor.
Kis aylarinda buz tutan golde buz kirilarak tutulan aynali
sazanlar koyluler igin ok dnemli bir gegim ve besin kay-
nagi. Buralarda yakalanan kazlar da kigin Kars mutfagini
susleyen lezzetli yemeklerin basinda geliyor. Kis mev-
simi digindaki gezilerdeyse yorenin yemyesil vadileri,
cigeklerle kaph meralari mis kokulariyla ziyaretgilere
kucak agiyor. Turkiye'nin baska yorelerinde pek yaygin
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olmayan bu etkinlikleri ve deneyimleri gitmeden 6nce
arastirmaniz ve seyahatinizi ona gore planlamaniz daha
faydali olacaktir.

Bu yoreye kadar uzanmisken Kars-Ermenistan si-
nirindaki Arpa Cay kiyisinda yer alan Ani Harabeleri'ni
gérmeden donmek olmaz. ipek Yolu tizerinde yer alan ve
yuzyillardir degisik uygarliklara ev sahipligi yapmis olan
Ani, aslinda 961-1045 yillari arasinda Ortagcag Ermeni
Kralligini barindirmig bir kentin kalintilari. Burayi bir reh-
ber esliginde gezmek zengin tarihi konusunda bilgiye
sahip olmak igin sart. En yogun zamaninda nifusu 200
bine dayanan, Istanbul ve Bagdat gibi sehirlerle boy 6l-
cusen Ani'de birgok kilise, katedral, kale kalintilari, sehir
duvarlari ve daha sonraki devirlerde yaptiriimis camiler
ziyaret edilebiliyor. Gegmisin izlerini tagiyan bu gizemli
arkeolojik alani havanin daha iman oldugu mevsimlerde
gezmek daha uygun olur.

Kars'i birgoklariigin gekici kilan en 6nemlitaraflardan
birisi de kig sporlarina elverigli cografyasi. Sehir merke-
zine 55 km mesafedeki Sarikamis'in Camurlu Dagi'nda
kurulan kayak tesisleri, liftleri ve son derece bakimli pist-
leriile her gegenyil artan sayilarda yerli ve yabanci turist
agirliyor. Alp Daglari’'ni andiran kristal kar kalitesi ve her
kis kar garantisiyle Turkiye'nin diger kayak merkezlerine
gore avantajl bir kayak destinasyonu olan Sarikamig'ta
cesitli oteller farkl farkli beklentilere sahip turistlere hi-
tap ediyor. Cam ormanlari arasinda yer aldigindan doga
guzelligi agisindan siradan kayak merkezlerine gore Us-
tin olan Sarikamis, her gegen yil gelisiyor ve daha dona-
nimli hale geliyor. Ozetle Kars'a bir gezi diizenlemeden
etraflica arastirmali ve boylece tam anlamiyla tadini gika-
ramadan donme riskiyle karsi karsiya kalmamali...
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Istanbul’'un
sirlari

Istanbul, tarihi binlerce yil 6ncesine dayanan pek ¢ok sirri saklamaya devam ediyor. Bazilari
rivayetlerle agiklanan bu bilinmezler, sehrin mistik atmosferini daha da derinlestiriyor.

Ayasofya / Terleyen Siitun ve Kuyu

Dinya mimarlik tarihinin en ihtisaml, en biyik ve en
isevsel miraslarindan biri; Ayasofya... Sultanahmet'teki
mevcut yapi, yaklasik bin 500 yildir ayakta. Ve bu siire
icinde gizemi ¢ozilememis pek ¢ok sirri bunyesinde ba-
rindirtyor. Bunlardan biri, terleyen situn... Ayasofya'nin
kible tarafinda soldan saga, sonuncu kapinin i¢ tarafin-
daki bu mermer siitun, yaz kis, dért mevsim nemli halde.
Ona “terleyen situn” denmesinin sebebi de bu. Ama
neden terledigi konusundaki bilgiler sadece tevatirden
ibaret.

Terleme sebebiyle ilgili hem Bizans doneminde hem
de Osmanli doneminde farkli efsaneler ortaya ¢ikmis.
Bizans doneminde anlatilanlara gore, Ayasofya yaptirilir-
ken Aziz Georgios isimli onemli bir Hiristiyan azizi, insan-
larin hastaliklarina elleriyle derman olur. Ayasofya'nin ya-
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pimi bittikten sonra bu aziz, Ayasofya'ya gelen insanlara
yardimci olmak maksadiyla iyilestirici giiclerini terleyen
sltuna aktarmigtir. O giinden sonra bu siituna dokunan
butin hastalar sifa bulur.

Osmanli déneminde var olan efsaneye Seyahatna-
me'sinde yer veren Evliya Celebi'ye gore ise; “Terler
Direk”in temelinde tilsimli bir definenin oldugu séylenir.
Baska bir soylentide “Kalede kusatiimis olan Yavedud
Sultan’in yakici ahinin sicakligindan hélen terler” den-
mekte.

Ayasofya'nin bir diger sirri da ana nefinde (ana salon)
sakli. Bu salondaki kuyunun eskiden kalp hastaliga yaka-
lananlarin akinina ugradidi biliniyor. Ug hafta art arda ac
karnina buraya gelen, sabah namazini burada kilan ve bu
sudan i¢en hastalar, bu sekilde sifa umarlarmis. Bu gele-
nek, cami muize haline getirilene kadar surer.

Kuyunun Gzerinde yaklasik 50 cm ¢apinda, demir bir
kapak yer aliyor. Ancak 7 metrelik bir gubuk sarkitildigin-
da dibine ulasilamiyor. Su halad mevcut, tad tatimsi ve
mineralli. Suyun gergekten kalp hastaligina sifa bulup
bulmadigi ise gizemini koruyor.
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Siileymaniye Camii / Akustik ve temeldeki elmas

Mimar Sinan'in kalfalik devri eseri Sileymaniye Camii,
binyesindeki mimari sirlarla Osmanli'nin yiikselis done-
mini simgeliyor. Mimar Sinan'in 6zellikle camide verilen
vaazin duyulmasi igin akustik sistemi tizerindeki ¢alisma-
lari, cagin oldukga ilerisinde bir pratigi hayata gegcirdi.
Koca Sinan, sesin bir noktadan gikarak caminin her ko-
sesine esit sekilde dagilmasi i¢in Anadolu’'da kullanilan
tursu kuplerinden ici bos 65 tanesini agizlari asagiya ba-
kar vaziyette ana kubbenin etrafindaki duvarlara yerles-
tirdi ve kiiplerin aralarini da yumurtanin akiyla sivadi. Bir
rivayete gore de Mimar Sinan, akustigi olusturmak igin
camide nargile igmis, durum Kanuni Sultan Stleyman'a
sikayet edilince padigahin hisimla gelip bakmis ve Mimar
Sinan'a bunun sebebini sormus. Sinan da “Sultanim, ba-
kiniz bunun igerisinde tombeki yoktur, sadece su vardir.
Bu, ¢ektigim zaman fokurdayan suyun sesinin kubbeye
nasil ulastigi ve caminin her noktasina esit vaziyette na-
sil dagildigini temin igin yaptigim bir calismadir” diyerek
calismasiyla ilgili bilgi vermis.

Sileymaniye Camii ile ilgili bir diger rivayet ise Evli-
ya Celebi'nin Seyahatname'sinde gizli. Buna gore mi-
marisiyle hayranlik uyandiran meshur cami yapilirken,
iran Sahi Tahmasb Han; Osmanli hazinesinin bu yapi
icin parasinin yetmeyecegini ima ederek Kanuni Sultan
Suleyman’a elmas gondermis. Zaman zaman savastigi
Sah'in bu hareketlerine karsilik, Kanuni de caminin her
tasinin daha degerli oldugunu sdyleyerek elmaslarin in-
saat malzemelerinin arasina karistirilmasini emretmis.
Caminin mimari Mimar Sinan da bu emir tzerine, Suley-
maniye Camii'nin minarelerinden birinin altina bu elmas-
lari yerlestirmis ve bu minare “Cevahir Minaresi” olarak
anilmaya baslanmis.
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Yerebatan Sarnici / Medusa

: Yerebatan Sarnici'nin en dikkat
cekici detayidir; yilan sagl Medusa
heykeli. Peki neden basi ters dur-
maktadir? Mitolojiye gére tanrilari
bile buyuleyen, zeki ve bir o kadar
da giizel Medusa; Antik Yunan'da
Athena’nin nefretini kazanarak ol-
durtlip bu hale getirildi. Korkung
bir gériinim kazanan kizin heykel-
leri, kotulukleri uzak tutmak igin
birgok yere konuldu. Yerebatan Sarnici’'ndaki figiriin de
bu efsaneyi betimlemek ve kétiliklerden korunmak igin
yapildig bilinir.

Tiineller
Rivayet séyle: Bir Tiirk fedai, Bizans imparatoru’'nun kizi-
na asik olur; kizi kagirir, beraberce Hipodrom'daki, yani
buginin Sultanahmet'indeki dehlizlerden birine girer,
elindeki mesale ile aydinlattigi karanhk yolda uzun sire
yiriyip Bogaz'in karsi sahiline ulasir ve imparator'un
hikminin gegmedigi bu topraklarda sevgilisiyle bera-
ber mutlu bir hayat kurar. Evet, bu pek inandirici degil an-
cak gercekten de cesitli buluntular, istanbul'un yer altin-
da tipki Paris ve Londra sehirlerinde oldugu gibi gizli bir
dinyanin var oldugunu ortaya koyuyor. Bu ttinellerin bir
kismini dolasan tarihgi Murat Bardakgi anlatiyor: “Ozel-
likle eski semtlerinin alti ve Rumeli yakasindaki yamaclar
yuzlerce ve belki de bin kisur sene dncesinden kalma
dehlizlerle doludur ve o semtlerin topragin altindaki kismi
bir kostebek yuvasini andirir. Dehlizlerin bazisi Osmanli,
bazisi Bizans, bazisi da Bizans'tan da dnceki zamanlara
aittir. Mevcudiyetlerini az kisi bilir ve bu mekénlarin bi-
rakin turistik brosurleri, arkeolojik kitaplarda bile bahsi
gecmez. Simdi kisaca, dehlizlerin ne
vaziyette olduklarindan bahsedeyim:
Bir kisminin duvarlari ve sik situnla-
rin ayakta tuttugu tavanlari tuglalarla
orultdur... Bazilari tek bir yoldan iba-
rettir, bazilarinda ise giristen 40-50
metre sonra bir yol agzina ulasirsiniz
ve Onlinlze degisik yonlere uzanan
baska dehlizler c¢ikar.. Kimi kori-
dorlar birdenbire bir duvarla kesilir
ve duvarin gerisinde ne oldugunu
bilemezsiniz... Situnlarin bazilarina
simdiye kadar gormediginiz bir alfa-
benin harfleriiglenmistir...”
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Bliyuk Yazarin Ardindan

Insanliga insanca yasamayi 6giitleyerek aramizdan ayrildi Yasar Kemal.

Geriye eserleri ve yere goge sigmayan ruhu kaldi.

asar Kemal'in kitaplari bize Anadolu’'yu anlatti.
Y Kendine 6zgu diliyle yarattigi karakterler birer

efsaneye donustl, Anadolu cografyasinin kul-
turel derinliklerini tim dinya tanidi. Dogup buyudugu
topraklari, Cukurova'nin toprak agalari ve emekgi koy-
lileri arasindaki adaletsizlikleri anlatti, toplumsal tarihin
resmini gekti. 20'den fazla kitap kaleme aldi... En Gnli ro-
mani ince Memed, Sahinim Memed ismiyle sinemaya da
uyarlandi. Bu, onun ilk romaniydi ve bugiine kadar 40'tan
fazla dile gevrildi.

‘Bir yazar igin etrafini kollayip yazmak intihardir”
demisti bir keresinde. Oyle yasadi hayatini. Kimseden
korkmadan yazdi, dislandi, tehditler aldi, hakkinda dava-
lar acilip hiikiim giydi ama bunlar onu disindigini yaz-
maktan ve soylemekten alikoymadi.

Cehov’un 6grencisi

Kemal Sadik Gokgeli, 1923 yilinda Osmaniye’'nin Hemite
ilcesinde dogdu. Yoksul bir kdyli ailesinin icinde blyudu,
yoksul kéylulugun kapitalist bir toplumda yasadigi butiin
sorunlari yasayan bir cocuk olarak yetisti. Dayisi, Ana-
dolu, iran ve Kafkaslarin en iinlii eskiyasi Mahiro'ydu.
Babasi, Yasar Kemal henliz bes yasina bile gelmeden ca-
mide kalbinden bigaklanarak oldirildi. Zor bir gocukluk
gegirdi.

Henlz sekiz yasinda siir yazmaya basladi. Bir sire
pamuk tarlalarinda pamuk toplayip, traktor ve harman
makinesi surdikten sonra Adana'da bir kitiphanede
galismaya basladi. O donem kitiiphanenin pek de ziya-
retgisi oldugu sdylenemezdi, hal bdyle olunca dniindeki
bos zamani diinya literattrini okuyarak gegirdi. Stend-



hal, Cervantes, Cehov... Bu isimler arasinda 6zellikle
Cehov'un ayri bir yeri vardi. “O benim ustam” diyecekti
¢ok daha sonra. “O donem kitaplarla bu denli icli digl
olmasaydiniz ne olurdunuz?” sorusuna ise su sekilde
cevap verecekti: “Sair ya da destansi siirleri okuyan bir
ozan olurdum.”

ince Memed'in ikinci cildinde kanun kacagi ince
Memed'e siginan bir koyll, uykusu sirasinda kahramani
gozler ve onu karisina soyle anlatir: “Bu adamda cesur
bir yurek ve buytk insanlk var. O kadar biyik bir kalbi
var ki hem agalar hem de devlet ondan korkuyor. Ondan
cekiniyorlar. Dagdaki 500 eskiya devleti rahatsiz etmi-
yor. Neden? Cunki onlar comert ve blyuk ytrekli adam-
lar degil.” Muhtemelen kitaptaki bu boélim aslinda Yasar
Kemal'in kendisini anlatiyordu.

“O kalabalik ve cogkulu yasamina ragmen buytiik bir yaza-
rin bitin yalnizhgina ve huzursuzluguna sahipti, geceleri
kendini evden digari atar, tek basina issiz mahallenin so-
kaklarinda, mahallenin gevresindeki kirlarda yurirdi” s6z-
leriyle anlatiyor Ahmet Altan, Yasar Kemal'in diinyasini.

Cocuklarla arasinda ise farkli bir bag vardi. Mahal-
lesindeki butliin gocuklarin arkadasiydi, onlarla birlikte
ugurtma ugurur, top oynardi. Onun daha uzaktan geligi-
ni goren bitlin ¢ocuklar sevingle bagirmaya, ona dogru
kosmaya baslarlardi.

Yasar Kemal, cocuklari gok seviyordu, ¢iinki onlarda
insanoglunun gercek safligini ve berrakligini buluyordu.
1975 yiinda Cumhuriyet Gazetesi'nden Kemal Ozer'e
verdigi réportajda bu iliskiyi sdyle bir 6rnekle anlatiyor-
du: “Bir aksam Menekseden yukari gikiyorum. Menekse,
benim evin orda gecekondu mahallesi. Bir cocuk geliyor
kargidan, bes yaslarinda. Birdenbire yanima geldi. ‘Kag
Yasar amca’ dedi. ‘Niye kagayim?' dedim. ‘Kag¢ karanlk
kavusuyor’ dedi. Cocuk, daha gok, diste yasiyor. Deney-
leri az oldugu igin, bozulmamis oldugu igin, 6zlemlerini
gergek haline, dus haline getiriyor.”

Orhan Pamuk da onun insani yoniine vurgu yapiyor-
du: “Yalniz buyuk bir yazar degildi, blyuk bir insandi da.
En zor sartlarda baskilar hapishaneler tehditler 6lim teh-
ditleri oldugu zaman bile iyimserligini higbir zaman kay-
betmedi. Hi¢bir zaman igindeki cocugun toplumsal sartlar
tarafindan oldurilmesine izin vermedi. Her zaman yaratici
ve iyimserdi. Onunla uzun yuriyuslerimiz vardi. Yasar Ke-
mal biytk bir yazardi. Onun arkadasi olmakla 6viiniyo-
rum. Turkge yasadikga onun romanlari da yasayacaktir.”
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Kasim 2014'te fahri doktora unvani igin bir Gniversitenin
davetlisiydi. Ancak saglik sorunlari katilmasini engeldi.
Bunun yerine bir mesaj géndermisti. insanhiga sesleni-
yordu: “Bir, benim kitaplarimi okuyan katil olmasin, sa-
vas diismani olsun. iki, insanin insani somirmesine karsi
ctksin. Kimse kimseyi asagilayamasin. Kimse kimseyi asi-
mile edemesin. insanlari asimile etmeye can atan devlet-
lere, hikiimetlere olanak verilmesin. Benim kitaplarimi
okuyanlar bilsinler ki, bir kiltirt yok edenlerin kendi kil-
turleri, insanliklari ellerinden ugmus gitmistir. Benim ki-
taplarimi okuyanlar yoksullarla birlik olsunlar, yoksulluk
bitiin insanligin utancidir. Benim kitaplarimi okuyanlar
cumle kotuliklerden armsinlar.”

Dinyanin en biyik haber ajanslarindan Associated
Press, “Diinya gapinda okunan ve Turkiye'nin en fazla ta-
ninan yazarlarindan Yasar Kemal hayatini kaybetti” sek-
linde duyuruyordu haberi. Sonra da onu soyle aniyordu:
“Yasar Kemal'in insan dogasina derinlemesine inme ye-
tenegi ve karakterlerindeki evrensel 6zellikler romanlari-
ni genis kitlelere ulastirdi. Romanlarinin dokuzunun filmi
cekildi.” Olimi de eserleri gibi buyiik yanki uyandirdi.

“Insan evrende golgesi kadar degil, gonli kadar yer
kaplar” yazmisti bir keresinde... Dedigi gibi de oldu...
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Yaz geldi mi glines iyiden iyiye ylzinU gosterir, doga tum guzelligini comertge
onumuze serer. Buldugumuz ilk yesillige uzanip elimize bir kitap alip okumak

gibisi yoktur.
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Nicin Merak Ederiz?

Ricikg Kerevit ﬁ

Bu ailenin her seyi ters

Felaket Henry ve Kar Ada-
mi Yeti kitabiyla Galaxy
British Book Awards En lyi
Cocuk Oduli'nin sahibi
olan yazar Francesca
Simon, yepyeni kitabiyla
karsimizda. Yazar bizi,
butun gariplikleriyle mutlu
mesut yasayan Tepetaklak
Ailesi'nin hayatina goturi-
yor. Bu aile ne mi yapiyor?
Gece yarisi uyaniyor,
disari gikarken pijamala-
rini giyiyor, glin sonunda
kahvalti ediyor. Hatta eve
giren hirsiz bile, ailenin
halini goriince saskinliktan
kuguk dilini yutuyor.

Tepetaklak Ailesi
Francesca Simon
Cevirmen: Bahar Siber
iletisim Yayinlari
Cocuk Kitaplari Dizisi
56 sayfa

Hayvansever ressam

Kentin yoksul ama hayat
dolu mahallelerinden birin-
de kendine bir atolye kuran
Ressam Seremet, tesaduf

eseri bir yavru kediyi atol-

yesine aliyor, hayatinda
onemli degisikliklerin de
yolunu agmis oluyor. Bir
insanla bir hayvan arasin-
daki dostlugun insanin i¢
dinyasinda nerelere dek
uzanabilecegini gosteren
bu 6ykuyl Mustafa Balel,
renkli anlatimiyla sézciikle-
re dokiyor. Burcu Yilmaz
ise duslince ile glilmeceyi
birlestiren gizgileriyle
resimliyor.

Ressamin Kedisi
Mustafa Balel
Nesin Yayinevi

Cocuk
56 sayfa

2015
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Meragin meragn

Kitap, tarihten ginimuize
insanoglunun bilgisini
surekli gelistirmesindeki
en 6nemli etkenlerden biri
olan merak konusunu mer-
cek altina aliyor. Kugukla
biyukli herkesin aklina ta-
kilabilecek sorulardan gok
cesitli bir yelpaze yaratiyor.
Verdigi cevaplarla geng-
lerin merak duygusunu
bilingli bir sekilde gelistiren
kitabi okurken sorulari
cogaltabilir ve yasadiginiz
evreni daha iyi anlamak ko-
nusunda daha arastirmaci
bir ruha birinebilirsiniz.

Nicin Merak Ederiz?
Veronique Dupuy-Dalmace
Cevirmen: Ali Berktay
is Kulttr Yayinlari
Popdiler Bilim Dizisi
144 sayfa

Kiiciik kerevitin
maceralan

Tum kerevitler geri geri yu-
rirken Kiguk Kerevit ileri
dogru yurimek isterse
sizce bunu basarabilir mi?
Bu istegini gergeklestire-
bilmek igin onu uzun ve
zorlu bir yolculuk bekliyor.
Cocuk edebiyatinin en
onemli 6duli kabul edilen
Hans Christian Andersen
Odiili'ne 1970 yilinda
layik gorulen diinyaca
unli italyan yazar Gianni
Rodari'nin kitabi, okumay
heniiz 6grenmis ¢ocuklari
birbirinden renkli seriiven-
leriyle bulusturacak.

Kiigiik Kerevit
Gianni Rodari
Cevirmen: Tulin Sadikoglu
Can Cocuk Yayinlari
ilk Okuma Kitaplari
28 sayfa




ISTEK Students Search Solutions to

Universal Problems
Turkish article and photographs on page 4-5

Students of ISTEK Belde, ISTEK Ulugbey,
ISTEK Atanur Oguz and ISTEK Semiha Sakir
Schools who have been participating in Model
United Nations Club conferences nationally
and internationally have been striving to find
solutions to problems on the UN agenda. The
BELMUN conference held at Belde Schools
was the first one to be held at the school and the
main topic discussed was “Curing the Plague
of Ignorance.” ISTEK Ulugbey students, on the
other hand, participated in HASALMUN, organ-
ized by Hiseyin Avni Sézen High School. They
represented Luxemburg with great success.
ISTEK Semiha Sakir students travelled to Rus-
sia to take part in SPIMUN where they repre-
sented Romania and The Democratic Republic
of Congo. In addition to these international con-
ferences, many students from ISTEK Schools
participated in MUN conferences in Turkey.
They got the chance to improve their interna-
tional awareness on politics. They discussed
and tried to solve problems which the World is
facing today.

A Voice from 100 years ago “We died for your

Independence!”
Turkish article and photographs on page 6

The 100" year anniversary of the Victory in Gal-
lipoli which was a turning point in the Turkish
War of Independence was celebrated at ISTEK
schools. Istanbul university professor Zeynep
Guler gave a conference on “Memoirs of Can-
akkale, beyond the war.” 11" graders participat-
ed in a knowledge contest and many students
were part of Arts and model-building activities
on the topic. The Art Department organized a
great concert.

Canakkale Visit on the 100th Year of the
Victory

A group of ISTEK Kasgarli Mahmut School stu-
dents, teachers, administrators and parents vis-
ited Canakkale on 6-7 March 2015. They visited
the sites of the famous battles and commemo-
rated the martyrs who gave their lives in service
of their motherland.

Memories of War Relived

ISTEK Semiha Sakir Schools were the site
of a joyful ceremony held to celebrate, once
again, the Victory of the Turkish army in Can-
akkale. A play titled “Canakkale 1915" put on
stage by students brought tears to the audi-
ence's eyes. After the recitation of poems,
the veterans who attended the ceremony
shortly spoke of their memories. The Canak-
kale March was sung in unison by all those in
attendance at the closing of the ceremony.

April 23 Celebrations
Turkish article and photographs on page 7

Ataturk’s gift to children, Children's Day was
celebrated with great joy at all ISTEK campuses.

Remembering Ataturk on May 19*"
Turkish article and photographs on page 7

As in every year before, ISTEK Schools cele-
brated May 19" Remembrance of Ataturk and
Youth Holiday with ceremonies and concerts.

Learning by Debating
Turkish article and photographs on page 7

ISTEK Kemal Ataturk High School's sixth An-
nual Debate Competition took place on 16-19
April 2015. School teams argued taking oppos-
ing sides to interesting subjects. The Jury mem-
bers were students from select universities in
Turkey. Many new ideas arose from the con-
structive discussions which took place. They
got to practice their argumentation skills which
they learnt from their teachers from Yeditepe
University.

YGS Camp at ISTEK Schools

Turkish article and photographs on page 7

Students entering the University Exam this year
were given a chance to review their knowledge
at the YGS Camp on 2-6 March. Students were
encouraged to concentrate fully on their stud-
ies and to solve many test questions to increase
their speed and accuracy.

Innovative Education Models at

World Conference
Turkish article and photographs on page 8

Between 29 October and 2 November 2014
the ISER (International Society of Educational
Research) Conference was held in Cappadocia
with the attendance of 100 experts as speakers.
ISTEK Schools were also present at this confer-
ence where the cooperation of universities, the
State, schools and other institutions was em-
phasized to improve education.

NASA Visit
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Acibadem School students travelled to
Austin, Texas in order to visit NASA's John-
son Space Center. They observed astronauts
in training and chatted with NASA engineers.
They also visited Texas and Rice Universities
as well as the White House.

Solutions to Daily Problems
Turkish article and photographs on page 8

The 10™" Annual Science Fair and Project Com-
petition was held at ISTEK Bilge Kagan Science
High School with the participation of 72 stu-
dents from 39 schools. Students came up with
projects offering to solve everyday problems.
They presented their projects with scientific
methodology. The judges of the projects were
the peers of competing students along with a
jury comprising of academicians from different
universities.

Social Science Projects Fair
Turkish article and photographs on page 8

ISTEK Kasgarli Mahmut School organized a
Project competition for Social Sciences. Kuleli
Military School's project about the 1974 Cyprus
War and Altingsehir Middle School's “Health
Cabin" project won the first-place awards. A full
list of awards can be found in the Turkish article
on page 8

Creative Projects by Young Scientists
Turkish article and photographs on page 9

Science Research Project Competition organ-
ized annually by ISTEK Belde High Schools was
a meeting of young bright minds. 88 projects
from 44 schools participated in the competition
which was divided into different categories.
Innovative projects in Physics, Chemistry and
Biology were judged and ranked by juries. A
full list of winners can be found in the Turkish
language article on page 9.

A Day Filled With Literature

Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Bilge Kagan Schools Culture and Litera-
ture Symposium, sponsored by Yapi Kredi Pub-
lications was held on 17 March 2015 with Aydin
Boysan as the guest of honor.
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Champions in Mathematics
Turkish article and photographs on page 10

ISTEK students have been taking international
exams and entering competitions which assess
achievement in Mathematics. Waterloo Universi-
ty of Canada which holds the Gauss Mathematics
Contest with the participation of 80.000 students
worldwide was also administered at our schools.
165 ISTEK students participated, with some of
them winning the “Certificate of Achievement.”

ISTEK Bilge Kagan Schools was the site of the
Kangaroo Math Contest

A math contest which is entered by 6 million stu-
dents in 60 countries was also administered at
ISTEK Schools. Three students, Su Girbtiz, Ce-
likhan Baydar and Emre Aydin ranked in the top
1% in the world with excellent results.

ISTEK Acibadem School International

Math Contest

On March 4™ 2015 ISTEK Acibadem School or-
ganized the math contest in three categories,
named for famous mathematicians Leibniz, Ra-
manujan and Polya. The winners were given their
awards with a colorful ceremony.

Travelling for Cuisine Culture
Turkish article and photographs on page 11

Four students from ISTEK Atanur Oguz Schools
travelled to Bergamo, ltaly with their teacher,
where they participated in an event titled “All
Around the Table.” Their presentation about GMO
foods and the effects of fast food on human psy-
chology were met with enthusiasm by their peers.

Visiting Istanbul Education Director

Dr. Muammer Yildiz
Turkish article and photographs on page 11

ISTEK Kasgarli Mahmut High School students vis-
ited the Education Director with their teacher. He
chatted with students and informed them about
new developments.

How to Raise Awareness on Education?
Turkish article and photographs on page 11

600 STEM (Science, Technology and Math) teach-
ers attended a conference in Brussels where they
discussed methods to raise awareness and inter-
est in STEM courses. NASA Astronaut Amber S.
Gell's address about raising students’ awareness
and curiosity about science and math through ed-
ucation about space and astronomy was received
very well.

“ISTEK MAVI” now in Print!
Turkish article and photographs on page 12

ISTEK Semiha Sakir Schools’ Turkish Language
and Literature department has launched its publi-
cation ISTEK MAVI, which will focus on literature
and communication. Students and faculty will
contribute to the periodical as they cover cultural
events taking place across the city.

ISTEK Ulugbey Visiting Speakers

Turkish article and photographs on page 12

Feyza Hepciligirler at ISTEK

Ulugbey Schools

Asena Kigukali a prep student at the school invit-
ed the famous author to her school as a part of her
project homework. Her project’s topic was the mis-
use of Turkish on billboards and posters which she
addressed during her interview with the author.

International Women’s Day Guest Sabiha

Tansug

Sabiha Tansug, well known ethnologist, research-
er and collector of Turkish artifacts, who was
portrayed on the 50 kurus coin in the years 1971-
1989, visited ISTEK Ulugbey Schools on March
8th. Students were awed by her as she spoke of
her experiences.

Astronomy Club on the Watch
Turkish article and photographs on page 12

The Planetarium and Astronomy Museum at ISTEK
Belde Schools has started an Astronomy Club to
serve students who have special interest in these
sciences. The Club’s leaders are Suleyman Eksi
and Mert Acar who are specialized in this field and
are ready to encourage students who are willing
to pursue their own research projects.

Main theme at Kindergarten: Entertainment!
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Ulugbey Kindergarten which aims chil-
dren’s development with a pluralistic approach
was the scene of a fantastic year-end show where
little ones were accompanied by the school or-
chestra in a musical.

ISTEK Soloists’ Excellent Performance
Turkish article and photographs on page 13

25 students from eight ISTEK campuses entered
the song contest titled “Sahne Senin-The Stage is
Yours.” The finals held on January 25", 2015 were
the stage for excellent performances. The winner
was Umur Aykut Doma from ISTEK Belde Schools.

Reading Celebration
Turkish article and photographs on page 13

The Reading Celebration held in honor of all
ISTEK Antalya Yeditepe College first grade stu-
dents was enjoyed by all who attended. A lot of
singing took place in both Turkish and English. The
young students’ joy was celebrated by their par-
ents and teachers who all attended the barbecue
which followed.

Yeditepe College Students’ Success at

PTS Exams
Turkish article and photographs on page 13

ISTEK Antalya Yeditepe College 8th grade stu-
dents who entered the Performance Exam which
is taken by students in Antalya did extremely well.
24 students who answered all the questions cor-
rectly were announced to be Antalya champions.

Great Success at the World

Swimming Championship
Turkish article and photographs on page 14

ISTEK Antalya Yeditepe College students Tuana
Ayca Bahtoglu and Kemal Ege Kumkumoglu who
competed at ISF World High Schools Swimming
Competitions got remarkably good results, mak-
ing everyone at their school very proud. Their
school held a surprise celebration for them.

ISTEK Bilge Kagan Students on the Go

Turkish article and photographs on page 14

Many students from ISTEK Bilge Kagan Schools
went on school trips in Turkey and abroad. A group
of students who went on a visit of Central Anatolia
paid special attention to geological formations visit-
ing Aksaray, Nevsehir and Kirsehir. Eleven students
from the prep class who visited Cologne, Germany
as a part of an exchange program attended Hennef
Gesamtschule. They stayed in the homes of German
students of similar ages. They had cultural interac-
tion, made good friends and visited interesting sites.

Cultural Visit to Kusadasi
Turkish article and photographs on page 15

ISTEK Atanur Oguz Middle School students who
took the TEOG, high school entrance examina-
tions let off their stress with a fun trip to Kusadasi.
They enjoyed the sun and the pool but also had the
opportunity to take in the cultural heritage of the
area including Ephesus, Mother Mary's House, Ar-
temis Temple and the Isa Bey Mosque.




Ulugbey Youth Conference Held for
the Third Time

Turkish article and photographs on page 15

Students planned the conference where young
people got together to talk about an ideal World
system where each individual would have equal
chances. Students planned out how econom-
ics, health, education, culture, security, human
rights and justice should be in an ideal world.

Sinan Giiler at ISTEK

Turkish article and photographs on page 15

Sinan Giler, one of the most remarkable bas-
ketball players of the Turkish national team and
the Galatasaray Liv Hospital team visited ISTEK
Kemal Ataturk Schools for a chat with curious
students.

Students Interview Dr. Bingiir Sonmez
Turkish article and photographs on page 15

A group of ISTEK Kasgarli Mahmut School stu-
dents had the opportunity to interview heart sur-
geon Dr Bingir Sonmez about medicine. They
also asked some questions about the Sarikamis
Battle during the War of Independence.

Learning a Profession by Experience
Turkish article and photographs on page 16

ISTEK Ulugbey Schools PDR Department has a
new way of conducting their activities. After the
first part conducted in the classroom, students
are taken to the workplace of different profes-
sionals where they get a firsthand experience
of different career tracks. This way they are en-
couraged to make more conscious Professional
choices.

Little Ones at Antalya Yeditepe College
Turkish article and photographs on page 16

Kindergarten students in Yeditepe College who
graduated and will be entering primary school
next year staged a wonderful show where they
showed off their newly acquired skills in song
and dance. The parents attending were im-
pressed with their achievement.

Students and Parents in Edirne
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Kemal Ataturk Elementary School stu-
dents went on a cultural tour of Edirne. They
visited the main historical sites in the company
of their parents.

Streetball Tournament
Turkish article and photographs on page 17

27 Schools from the Kadikdy district partici-
pated in ISTEK Semiha Sakir Schools’ 10th
Streetball Tournament. Anakent College team
was the champion, with Kadikdy Ticaret Meslek
High School and Fenerbahge College in second
and third place.

British Author David Simpson
Book Workshop

Turkish article and photographs on page 17

First and second graders at ISTEK Atanur Oguz
School attended a book workshop with David
Simpson who encouraged the young ones to
read books in English. The workshop focused on
“Friendship, not hurting others and apologizing.”

Story Writing Competition
Turkish article and photographs on page 17

ISTEK Acibadem Schools Story Witing Competi-
tion was held for the fourth time and the awards
ceremony took place at the school's conference
hall. Students received awards and certificates
at the ceremony which also included a music
and dance show.

ISTEK Leads to Success
Turkish article and photographs on page 18-21

The remarkable success of ISTEK students in all
academic fields and sports have been sources
of pride in the 30" year of our Foundation. Stu-
dents who have participated in championships,
competitions and contests in various academic
disciplines, as well as sports have ranked very
highly. Some won science project prizes, poetry
and debate competitions, whereas other have
received medals and cups for their participation
in sports events including swimming, sailing,
kickboxing and tennis. Yet others have proved
remarkable success in the arts, such as music
and painting. A complete list of our students’
achievements is available in the Turkish article
on page 18-21.

ISTEK 30 Years Old

Turkish article and photographs on page 22-23

ISTEK, Istanbul Education and Culture Foun-
dation, started by Bedrettin Dalan in 1985 is
celebrating its 30" Birthday. Founded upon the
dreams of Mr. Dalan, ISTEK now includes educa-
tional institutions for allages, including a universi-
ty and hospitals. The 30" Anniversary was kicked
off at Yeditepe University on April 20, 2015 with
the address by founder Bedrettin Dalan. Color-
ful shows by all ISTEK students followed. The
emotional ceremony which took place included
the distribution of pins to 10, 20 and 30 year em-
ployees of the foundation. Mr. Dalan's pin was
presented to him by his sons, Barig Dalan and
Dr. Altay Burak Dalan. Mr. Bedrettin Dalan, in his
short speech said:"We founded this institution
and have kept it alive. The future generations
who will inherit it are here. At the heart of our en-
deavor was the spirit of Ataturk, the founder of
our Republic and his principles.

“Playing Chess Taught me How to Plan”
Turkish article and photographs on page 24-25

Batu Anglin who has been competing in chess
tournaments for four years won many champi-
onships and finally won 1% Place at the National
Championship becoming the pride of the ISTEK
community.11 year old ISTEK Private Atanur
Oguz fifth grade student Batu started attending
a chess course four years ago setting him off on
the road to Championship.He proved to be very
well at playing the game and in a very short peri-
od of time was invited to join the school team. He
discovered he had natural talent for chess but
he also enjoyed it immensely so he started prac-
ticing more and more. Nowadays he has to work
two and a half hours a day to keep improving his
level for competitions. He says that chess has
taught him to plan ahead in everything he does
including his schoolwork. He believes that the
more he works, the better he becomes at chess.

“Our School is Our Home”

ISTEK Schools and Batu's family supported him
on the way to success. His School Headmas-
ter Engin inkaya and Sports Department head
ilknur Alkas were alongside him all the time.
Batu loves chess and thinks everyone should
play at least as a hobby. If they want to play com-
petitively, however, he says that working hard is
the key. He also points out that when one loses,
they should never lose faith. Even though chess
takes up most of his time outside school, Batu
still loves to play table tennis, football and bas-
ketball. He also loves to take care of and spend
time with his dog. He took part at the World
Championship in Thailand in May. Later in life he
would like to study architecture but he wishes to
continue playing chess and taking part in tourna-
ments.
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The Right Strategy for the Right Career
Turkish article and photographs on page 26-27

Graduating from a good school with good re-
sults is not enough. In order to find the right
profession and excel in it career planning and
self-improvement are essential.

Students have to develop self-awareness, in
other words, get to know themselves very well
in order to develop the right set of skills nec-
essary for the career of their choice. Career
planning involves an individual's journey of pre-
paring themselves for their aspired future by
receiving the right kind of education and skills
beyond those taught at school. Participation in
social service projects, learning of new languag-
es, taking internships according to one'’s talent
all serve to this end.

Preparing for TOEFL and IELTS with

Trinity Examinations
Turkish article and photographs on page 28-29

ISTEK Schools give their students English lan-
guage education up to international standards.
Trinity Exams students are required to take
throughout grade levels serve this purpose.
Extracurricular activities carried out in English,
MUN conferences, ESN exchanges and sum-
mer schools all contribute towards the aim of
high level English proficiency. Trinity Exams
which were first administered in 1877 have
been in use across the globe. Exams are con-
ducted in both written and oral forms. ISTEK
students who take these exams every year in
high school gain confidence to take TOEFL and
|IELTS exams which they will eventually encoun-
ter. For the past two years ISTEK kindergarten
students have started to take the GESE Grade
1 exam which is aimed at this young age group.
This helps them develop English comprehen-
sion skills very early. ISTEK Bilge Kagan School
7th grade students were administered the GSE
Speaking test this year. Those who qualified re-
ceive the certificate to prove their achievement.

Steps of Career Planning are:

e Getting to know oneself

*  Finding out about professions one aspires
to have a careerin.

*  Getting to know the world of business

*  Gaining relevant experience such as taking
up internships or part-time jobs.

* Differentiating oneself from others

Academic success and a university degree are
barely enough in today’'s competitive world. It
is greatly helpful to learn a second foreign lan-
guage, or to develop a project in your chosen
field. Internships or having some international
experience, having worked on a social responsi-
bility project, having had success in sports or the
arts are some of the attributes which can make a
young professional differentiate him or herself
from others competing for similar positions.

ISTEK Students’ Quest for Cultural

Heritage
Turkish article and photographs on page 30-31

ISTEK Acibadem Schools’ social responsibility
project this year is about Turkey's cultural herit-
age. With the realization that students’ aware-
ness of our country’s rich heritage is much low-
er than it should be, ISTEK Acibadem Schools
took a project group on a trip to Sanliurfa where
they visited cultural and historical landmarks
such as Harran, Halfeti and Gobeklitepe. They
conducted a joint project with Sister School
Tenekeci Mahmut Guzelgéz Middle School.
Famous author of young people's literature
Gulten Dayioglu attended the workshop held
with the cooperation of two schools. A travel
article writing contest was held. Finalists and
winners of the contest were invited to Istanbul
where they stayed at ISTEK Acibadem Schools.
The students who attended all agreed that the
workshop and contest were a great opportunity
which provided them with an incomparable ex-
perience.

ISTEKKART

Turkish article and photographs on page 32-33

New companies continue to join us, offering
advantages to ISTEKKART holders.

“Read a lot Write a lot”
Turkish article and photographs on page 34-35

ISTEK Schools graduate TV Producer Kerem
Catay was interviewed about the secrets of his
success at creating rating champion TV shows.
He sums it up as “a good story,” but also has
some advice for students who would like to fol-
low in his footsteps. Kerem Catay is known as
the producer of many very popular record-break-
ing TV series. For him working on a program for
more than a year and then seeing it on the screen
is priceless when it meets audience appreciation.
On the other hand the rating reports we see the
day after the broadcast can bring mixed feelings.
Kerem Catay studied Economics at university,
but later went to UCLA to study film and TV.
Courses on directing, producing, digital media
and post-production prepared him for his career.
The only course requirement which he took re-
luctantly was Acting. He admits that is was a
burden for him. He goes back to the days when
his mother, the director of Sesame Street, during
his childhood would ask him to replace child ac-
tors who were out sick. Both his parents’ involve-
ment in the TV sector, of course, led the way for
Kerem because he had good connections, but he
believes that if he had failures along the way, his
connections would not have amounted to any-
thing. He needs to come up with new ideas every
year, so innovation is very essential. Kerem's
advice to students who would like to pursue a
career in TV production is that they should write
stories. There isn't one successful formula. In
order to be successful, the characters have to
be realistic and believable. When asked about
his experience at ISTEK Schools and his educa-
tion, Kerem says that his greatest gain were the
friends he made. He still meets his friends from
ISTEK Kemal Ataturk High School every week.
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Growing Pains
Turkish article and photographs on page 36-37

.
Growing Pains in children, which is anormal part of
the physiological growth process sometimes last
well into the end of the teenage years. It is seldom
required to consult a specialist for these cases.
Starting with birth, all organs in the human body
grow at a very quick rate for the first two years, af-
ter which they slow down but continue at a slower
but steady rate until puberty. The muscular and
skeletal systems grow faster starting at 8-10 years
for girls and 10-12 years for boys. Some young-
sters continue to grow in height until the age of
20-21, but generally the skeletal system growth is
completed by the age of 15-17 for girls and 16-18
for boys. 40 % of children and young teenagers,
especially boys experience pains which increase
with exercise, leading their parents into false wor-
ries. These are “growing pains” which are part of
the normal growth process and typically do not
require any treatment. The pains are often felt in
the lower extremities and can be characterized as
“muscle pains” resembling cramps. They can be
strong enough to wake the child from his sleep but
often do not last very long. Sometimes they last
through the night but are gone by the morning.
They are mostly felt in the calves, thighs and be-
hind the knees. They do not involve upper extremi-
ties, the lower back or the hips. No one knows the
exact reason for these pains and aches but they
are thought to involve the stretching of the peri-
osteum, the membrane which covers bones. The
best cures for the pains are to stop vigorous ex-
ercise, massage, application of heat pads and an-
algesic creams. Mild painkillers are also effective
fortemporary relief. Sometimes during puberty, as
children experience growth spurts, tendons can
be over strained causing more pain. These might
be aggravated by sports such as volleyball and
basketball which involve jumping. Under some cir-
cumstances it may become necessary to consult
a physician, especially if the pain in muscles is ac-
companied by lethargy or fever; if the area chang-
es color and becomes increasingly sensitive. In
these circumstances rheumatism, metabolic dis-
eases and very rarely tumors have to be ruled out.
Imaging and detailed diagnosis reveals any under-
lying reasons for increase in growing pains.

International Standard in Law Education

Yeditepe University Faculty of Law
Turkish article and photographs on page 38-39

Yeditepe University Faculty of Law was founded in
1996 as the first Law School at a Turkish Founda-
tion University. In its history of over 20 years, the
Faculty of Law has aimed at educating lawyers
who believe in the supremacy of Justice along with
added knowledge and culture in the social sciences
and the strong grasp of a second language. Today
a strong knowledge of English is a must for lawyers
in search of a promising career. Those who wish to
work in international organizations also need to be
bilingual. Yeditepe Law teaches Modern law taught
at State universities as well as international law,
enriching their graduates with this added perspec-
tive. Often students have to study one semester of
prep to acquire the necessary level of English. After
this period, they can start their regular curriculum
in February, as opposed to other faculties where
they would have to wait until September. The Law-
yers of the 21st century have to be versed well in
the European and American Legal systems which
is only possible through required courses taught in
English. Some of these courses are “International
Law,” “EU Law and Institutions,” “International
Commercial Arbitration,” “English and American
Law: Contracts and Torts,” “American Corporate
Law,” “Intellectual and Industrial Property Rights,”
“International Business Transactions,” and “Com-
petition Law.” The program also includes practical
education modules which allow students to be pre-
pared for their careers as soon as they graduate.
Graduates of the Faculty are mostly employed by
leading law firms, large corporations or start their
own practices. They also work as judges, prosecu-
tors, experts, prefects and in many other capabili-
ties. Many of the Faculty's graduates have gone on
to further study at famous American Law Schools
including Harvard, Columbia and Stanford.

International Summer Schools

Every summer, 25 students of the Yeditepe Law
School have been attending a four week program at
American University in Washington on “Contracts
and Tort Law in the American Legal System.” They
also visit US legal institutions and law firms and gain
insight into a foreign legal System. Other joint pro-
grams exist between Yeditepe Law and other univer-
sities such as Amsterdam University where students
attend seminars. 92 law schools are connected to
Yeditepe through the Erasmus Program which facili-
tates it for students to gain international experience
before they graduate. Students who graduate in first
place each year, win the scholarship to study for the
LL.M. degree at East Anglia University.

Outstanding Faculty

Yeditepe University has never compromised its
teaching quality thanks to its outstanding faculty
comprising of Law professors including former
judge of the EU Court of Justice Prf. Dr. Vilenas
Vadapalas and many distinguished Turkish Law
Professor and professionals.

Kars, a Destination for all Seasons
Turkish article and photographs on page 40-43

Kars, in the Northeast of Asia Minor is a hidden
beauty which few of us have visited. Orhan Pa-
muk chose Kars as the setting for his novel Kar
(Snow), and therefore it became known in more
than 100 countries as the book got translated into
60 languages. Years before however, this town
had played historical roles over centuries. Kars
had been inhabited by many ethnic groups such
as Kurds, Azeris and Armenians before it was con-
quered by Suleiman the Magnificent in 1534. At
the end of the 19th Century and the beginning of
the 20th Century, the city was occupied by Rus-
sians, Armenians and the English. In 1915, dur-
ing the Turkish War of Independence thousands
of Turkish soldiers froze here in the mountains.
During the 40 year Russian rule following the Ot-
toman-Russian war in 1877-1878, Kars was built
up, with great architectural style. Dutch architects
brought to give the city a new plan adopted the
grid plan which is unusual in the rest of Turkey.
Many Russian influenced buildings, resembling
those in Baltic cities were built during these years.
Some of these buildings which are still standing
today are being used as public buildings, serving
the Fine Arts Faculty, Conservatory of Music and
Municipality. Fethiye Mosque, for example was
originally a church built in honor of Cossack gen-
eral Alexander Nevski. Lala Mustafa Pasha's Tag
Kopru (Stone Bridge) is another remarkable piece
of architecture standing for contemporary visitors
to see. Kars is well known for its cheese and other
milk products. The only cheese museum in Tur-
key is to be found in Bogatepe, a village formerly
known as Zavot. Cildir Lake which is only 65 km
away is a great place to visit when it is frozen over
because it hosts horse racing and offers horse car-
riage rides. Skiing is another reason visitors find
their way to Kars. Foreign and Turkish skiers take
the slopes in Sarikamig every winter. The historic
ruins of Ani, at the Armenian border are a magnet
for those interested in Archeology. This town was
once the capital of an Armenian kingdom and also
famed as a stopping point for Silk Road traveler.
In short Kars has something for everyone, pro-
vided that the traveler does some research be-
forehand not to miss anything in this mysterious
corner of Turkey.




The Secrets of Istanbul
Turkish article and photographs on page 44-45

Istanbul is the city of thousand year-old secrets.
Some are explained by legends, some contrib-
ute to the mysticism of the city's atmosphere.

Hagia Sophia- The Sweating column and the Well
The magnificent Hagia Sophia is one of the
World's most important architectural heritag-
es..It has been standing 500 years strong with
all the mysteries surrounding it. The Sweating or
Weeping Column, located at the northern cor-
ner is so-called because it is always moist. The
legend goes that Saint George who had heal-
ing powers in his hands, transferred his pow-
ers to this column, bringing health to those who
touched it. Eviya Celebi, the famous Ottoman
traveler and historian wrote that the column’s
base held a magic treasure. Many other such
stories exist but unfortunately no one knows
where the truth lies. Another secret of the Hagia
Sphia is hidden in the main nave. The well here
is visited by people with Heart disease owing to
its fame of healing cardiac problems.The well
which is covered by a 50 cm diameter iron cover

Losing the Great Author of our Time
Turkish article and photographs on page 46-47

is deeper than 7 meters. The water below tastes
mineral and somewhat sweet.

Siileymaniye - Sinan’s Masterpiece

The Mosque of Sileymaniye, one of famous
architect Mimar Sinan's masterpieces sym-
bolizes the rise of the Ottoman Empire with
its architectural secrets. Sinan was very keen
on the acoustic properties of his grand domes
and wanted the sermon to be heard from eve-
ry remote corner of the mosque, so he created
a system by placing upside down pots around
the mosque’'s dome. He tested the acoustics
by smoking a water pipe and listening to the
bubbling sound from remote corners. When
blamed for smoking in the holy mosque by the
Emperor, he revealed the reason for smoking
but showed that the pipe held no tobacco.
Evliya Celebi also wrote about the wonders
of Suleymaniye. He wrote of Shah Tahsmab,
the Safavid Emperor who sent diamonds to
Sultan Suleiman, insinuating that the Sultan
could not afford to finance the Grand mosque.
Suleiman ordered Sinan the architect to bury
the gems under one of the minarets of the
Mosque and the architect, in turn, named the

Yasar Kemal who advised humanity to live in a
humanly fashion bid us farewell, leaving a great
legacy behind. His books taught us the realities
of Anatolia. Born into a poor farmer family in
1923 in Hemite, Osmaniye, Yagar Kemal experi-
enced the difficulties villagers suffer in a capital-
ist society. He started writing poetry at the age
of eight and never stopped. He read extensive-
ly, referring to Chekov as his “Master.” Memed,
My Hawk which was his masterpiece was
translated into many languages. Many parts of
the book, in fact, were autobiographical. Inter-
viewed about Yagar Kemal, Author Ahmet Altan
spoke of his loneliness and restlessness. Orhan
Pamuk spoke of Kemal, as not only a great au-
thor but a great man because he never quit his
optimism even under the threat of death.

Upon his death, Associated Press, in its an-
nouncement wrote of Yasar Kemal as an author
who descended to the depths of the human soul
with his characters who were so universal that
he came to be accepted by such a great number
of readers. Nine of his novels were made into
films.

As he once wrote “The Space a man takes up in
the Universe, is as big as his heart, not as big as
his shadow.”

minaret “Cevahir Minaresi” maning “The Gem
Minaret.”

The Basilica Cistern

The Cistern's most remarkable detail is the
Medusa figure under one of its columns which
has been placed upside down. Medusa, who
bewitched even the Gods with her beauty was
killed in Ancient Greece by gaining the hatred
of Athena. Her face depicted as a monster was
carved into stone in many places. The figures in
the Cistern are said to have been placed there in
order to keep away bad spirits and forces.

The Tunnels

Rumor has it that a Turkish hero who abducted
the daughter of the Byzantine Emperor escaped
his wrath with his lover through the under-
ground tunnels which reach the Asian shores
of the Bosphorus. Famous historian Murat
Bardakgi confirms the existence of many tun-
nels and an underground network under the
city's many hills, dating to Ottoman, Byzantine
and even older times. He says that some of the
inscriptions here have been written in alphabets
which have never been seen elsewhere before.

Books for Summer
Turkish article and photographs on page 48

Summer is the best time to settle down with a
book in the garden.

Topsy Turvy Family

Francesca Simon, best known for her Horrid
Henry series, now has a new book out. Topsy
Turvies are a weird family; they wake up in the
middle of the night, wear their pajamas in day-
time and have breakfast at night. They sure
make fun reading.

Pet-lover Artist

Artist Seremet adopts a kitten and opens a
whole new chapter in his life. The friendship be-
tween animal and human is a story encouraging
thought and laughter.

Wonder of Wonders

The book is about curiosity. Young and Old
wonder about things all the time. The book tries
to answer questions but also encourages curi-
osity about the Universe.

Adventures of the Little Crawfish

When all crawfish walk backwards, the Little
Crawfish wants to walk forwards. What is so
weird about that? A difficult journey lies ahead.
Gianni Rodari's book is aimed at children who
have not yet learnt how to read.
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